
EΛΛΗΝΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΠΑΛΗΣ  

Ολυμπιακό Κέντρο Άνω Λιοσίων  

133 43 ΑΝΩ ΛΙΟΣΙΑ  

 

 

ΠΡΑΚΤΙΚΟ 

ΕΚΤΕΛΕΣΤΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ με τηλεδιάσκεψη 

Υπ’ Αριθμόν  54 

Στις  19 /12/2025, ημέρα  Παρασκευή   και ώρα  11.30  π.μ. 

 

Παρόντες: ΛΕΩΝΑΚΗΣ Στέργιος, ΜΠΟΥΓΑΣ Νικόλαος, ΤΡΑΜΠΑΚΟΥΛΑΣ Δημήτριος 

 

 

Θέμα 1ο : Έγκριση αποφάσεων τεχνικής επιτροπής 

 

Επί του θέματος ο Πρόεδρος της Επιτροπής κ. Στέργιος Λεωνάκης αναγιγνώσκει στα μέλη το πρακτικό 

της συνεδρίασης της τεχνικής επιτροπής κατά την συνεδρίασή της στις 18/12/2025 (επισυνάπτεται). 

 

Απόφαση: 

Τα μέλη της εκτελεστικής επιτροπής έχοντας υπόψη τους κανονισμούς και το Καταστατικό της 

Ομοσπονδίας εγκρίνουν ομόφωνα το ως άνω πρακτικό της ΤΕ. 

 

 

 

 

Μη υπάρχοντος άλλου θέματος λύεται η συνεδρίαση υπ’ αριθ. 54-19/12/2025 

 

        Ο Πρόεδρος                    Τα μέλη 

Λεωνάκης Στέργιος                                                 Μπούγας Νικόλαος 

                     Τραμπάκουλας Δημήτριος 
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ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΤΗΛΕΔΙΑΣΚΕΨΗΣ 

ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΗΣ ΤΕΧΝΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ 

Υπ. αριθμό  42η  στις  18/12/2025 ημέρα  Πέμπτη   και ώρα 20.00 μ.μ. 

 

Παρόντες: 

Πρόεδρος:   Θάνος Κωνσταντίνος 

Μέλη:          Τραμπάκουλας  Δημήτριος, Μπάρμπας  Ιωάννης 

 

ΘΕΜΑ 1Ο  :  ΚΑΜΠ ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑΣ ΕΘΝΙΚΩΝ ΟΜΑΔΩΝ 
Ο Πρόεδρος της ΤΕ λαμβάνοντας υπόψη τις ανάγκες προετοιμασίας των εθνικών ομάδων για 

συμμετοχή σε διεθνείς αγώνες, προτείνει την συμμετοχή των παρακάτω αθλητών και αθλητριών σε 

κάμπ προετοιμασίας ως  εξής: 

 

Κάμπ προετοιμασίας των παρακάτω αθλητών ελευθέρας πάλης  από 20/12/2025 έως 27/12/2025 που 

θα διεξαχθεί στην Αθήνα  (Αθλητικό Κέντρο Πάλης) υπό την επίβλεψη των ομοσπονδιακών 

προπονητών  Καρντάνοβ Αμιράν & Θέμη Ιακωβίδη  ενόψει του Ευρωπαϊκού  Πρωταθλήματος 

Ολυμπιακής Πάλης έτους 2026. 

 

Αθλητές: ΚΟΥΡΟΥΓΚΛΙΕΒ ΝΤΑΟΥΡΕΝ ,ΚΟΥΓΙΟΥΜΤΣΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ,ΧΟΣΟΝΟΒ 

ΑΖΑΜΑΤ,ΠΟΛΥΧΡΟΝΙΔΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ,ΑΛΕΞΑΝΔΡΙΔΗΣ ΚΩΝ/ΟΣ , ΚΑΡΝΑΒΑΣ ΗΛΙΑΣ, ΨΩΜΑΣ 

ΦΙΛΛΙΠΟΣ ΚΟΡΩΝΙΔΗΣ ΠΑΥΛΟΣ ,ΚΟΥΖΟΥΠΗΣ ΝΕΚΤΑΡΙΟΣ ΣΟΦΙΑΝΙΔΗΣ ΑΒΡΑΑΜ,ΣΑΡΙΔΗΣ 

ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ ,ΚΑΡΑΒΑΝΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ , ΠΑΡΟΤΣΙΔΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ. 

 

Κάμπ προετοιμασίας των παρακάτω αθλητών ελευθέρας πάλης  από 8/1/2026 έως 02/02/2026 που θα 

διεξαχθεί στην Θεσσαλονίκη (Αθλητικό Κέντρο Πάλης) υπό την επίβλεψη των ομοσπονδιακών 

προπονητών Θέμη Ιακωβίδη  & Γιαγιά Σταμάτη ενόψει του Ευρωπαϊκού  Πρωταθλήματος Ολυμπιακής 

Πάλης έτους 2026. 

 

Αθλητές: ΚΟΥΓΙΟΥΜΤΣΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ, ΚΟΥΓΙΟΥΜΤΣΙΔΗΣ ΘΕΟΧΑΡΗΣ, ΓΚΙΒΙ ΜΠΛΙΑΤΖΕ,  

ΚΟΤΑΝΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ, ΚΑΖΑΡΙΑΝ ΑΙΚ,, ΤΕΡΖΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ, ΝΤΙΑΝΤΙΑΔΗΣ ΠΑΥΛΟΣ, ΙΑΚΩΒΙΔΗΣ 

ΣΑΒΒΑΣ, ΚΑΡΑΒΑΝΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ,  ΚΥΡΙΑΚΙΔΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ. 

 

Απόφαση: 
Μετά από διαλογική συζήτηση τα μέλη αποφασίζουν και εγκρίνουν ομόφωνα την ως άνω πρόταση του 

Προέδρου της ΤΕ.  

 

Μη υπάρχοντος άλλου θέματος προς συζήτηση λύεται η συνεδρίαση και υπογράφεται το παρόν 

πρακτικό. 

 

Πρόεδρος:      Θάνος Κωνσταντίνος 

Τα μέλη:          Τραμπάκουλας Δημήτριος 
                          Μπάρμπας Ιωάννης 
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