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ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΗΣ 

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ μέσω τηλεδιάσκεψης 

Υπ’ Αριθμόν 7 

          20/03/2025 ημέρα Πέμπτη και ώρα  15.00 μ.μ. 

 

 

Παρόντες: Θάνος Κωνσταντίνος, Λεωνάκης Στέργιος, Μπάρμπας Ιωάννης, 

Μπατζακίδης Φανούριος, Μπεαζίδης Αναστάσιος,  Μπούγας Νικόλαος, Νίτσιος 

Αλέξανδρος, Παπαδάκη Αντωνία, Πλαβού Κωνσταντίνα,  Τραμπάκουλας Δημήτριος, 

Κρίκης Πέτρος (εκπρόσωπος προπονητών)  

 

Απόντες: Κασάπογλου Χρυσούλα, Κοφιναδέλη Ειρήνη, Λιάκος Σωκράτης, Μπούκης 

Ηλίας (εκπρόσωπος αθλητών) 

 

Διαπιστωμένης της απαρτίας με παρόντα 11 από τα 15 μέλη, από  τον Γενικό 

Γραμματέα της Ομοσπονδίας κ. Κωνσταντίνο Θάνο προχωρεί στην ανάγνωση της 

ημερήσιας διάταξης της παρούσης συνεδρίασης:  

 

 

ΗΜΕΡΗΣΙΑ   ΔΙΑΤΑΞΗ 

 

1. Έγκριση θεμάτων ημερήσιας διάταξης. 

2. Ανακοινώσεις – Αλληλογραφία -Διάφορα 

3. Εισηγήσεις Επιτροπών 

4. Οικονομικά 

 

Θέμα 1ο: Έγκριση θεμάτων ημερήσιας διάταξης 

 

Ο Γενικός Γραμματέας κ. Κωνσταντίνος Θάνος αναγιγνώσκει τα θέματα ημερήσιας 

διάταξης  της παρούσης συνεδρίασης και ζητάει την  έγκριση τους από το σώμα.  

 

Απόφαση: 

Το ΔΣ εγκρίνει ομόφωνα την ημερήσια διάταξη της παρούσης συνεδρίασης  υπ’ αρ. 

7-20/03/2025 

 

Θέμα 2ο: Ανακοινώσεις – Αλληλογραφία -Διάφορα 

 

Επί του θέματος ο Γενικός Γραμματέας κ. Κ. Θάνος  ενημερώνει τα μέλη ως κάτωθι: 

 

 

➢ ΓΓΑ: Απόφαση έγκρισης δέσμευσης πίστωσης ποσού 228.418,00 € για πληρωμή 

ισόποσης δαπάνης επιχορήγησης ομοσπονδίας έτους 2025. 

 

➢ ΕΟΕ: Απόφαση έγκριση επιχορήγησης ποσού 65.000,00 € για ολυμπιακή 

προετοιμασία. 

 

Απόφαση: 

Το ΔΣ έλαβε γνώση και αποδέχεται τις ως άνω επιχορηγήσεις. 
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➢ Θέματα UWW: 

 

- Επιστολή της UWW αναφορικά με την διοργάνωση του ΔΤ Αχίλλεια U15 2 με 

4/05/2025, για την οποία αιτούνται την διεξαγωγή εξετάσεων διαιτησίας 

επιπέδου1, με προτεινόμενη ημερομηνία την 02/05/2025. Σε περίπτωση 

αποδοχής της πρότασης,  η ομοσπονδία θα πρέπει να καλύψει τα έξοδα για δύο 

εκπαιδευτές αντί για έναν ουδέτερο διαιτητή. Το θεωρητικό μέρος θα διεξαχθεί 

διαδικτυακά πριν από τη διοργάνωση. Το πρακτικό μέρος και η γραπτή εξέταση 

θα πραγματοποιηθούν επί τόπου την ημέρα πριν από την έναρξη της 

διοργάνωσης για τους συμμετέχοντες στο σεμινάριο επιπέδου 1, ενώ η απόδοσή 

τους στην παλαίστρα θα αξιολογηθεί κατά τη διάρκεια των αγώνων. 

 

Απόφαση: 

Το ΔΣ έλαβε γνώση και αποφασίζει ομόφωνα και αποδέχεται το ως άνω αίτημα της 

UWW και την δαπάνη που θα προκύψει η οποία θα βαρύνει τον υπό έγκριση 

προϋπολογισμό έτους 2025. 

 

 

-Επιστολή της UWW Europe αναφορικά με την αποστολή εξουσιοδότησης 

αντιπροσώπων μας αναφορικά με την επερχόμενη Γενική Συνέλευση (ΓΣ) που θα 

διεξαχθεί στις 06/04/2025, στη Μπρατισλάβα της Σλοβακίας. 

 

Απόφαση: 

Το ΔΣ μετά από διαλογική συζήτηση αποφασίζει ομόφωνα και εξουσιοδοτεί ως 

τακτικό αντιπρόσωπο στην ΓΣ της UWW τον Γενικό Γραμματέα της Ομοσπονδίας κ. 

Κωνσταντίνο Θάνο με αναπληρωτή αντιπρόσωπο την τεχνική σύμβουλο κα. Νικολάου 

Ευαγγελία.  

 

-Επιστολή της UWW αναφορικά με το «Πρόγραμμα Υψηλών Επιδόσεων Γυναικών 

στον Αθλητισμό» και αποστολή αιτήσεων μας. Το πρόγραμμα αφορά την υποστήριξη 

του στόχου της Διεθνής Ολυμπιακής Επιτροπής για την Ισότητα των Φύλων που 

στοχεύει στην εκπροσώπηση των γυναικών προπονητών στα Παγκόσμια 

Πρωταθλήματα και τους Ολυμπιακούς Αγώνες. Το πρόγραμμα διαθέτει διαδικτυακή 

εκμάθηση όπως και μια εβδομάδα εκμάθηση δια ζώσης στο πανεπιστήμιο του 

Hertfordshire στο Λονδίνο.   

 

Απόφαση:  

Το ΔΣ μετά από διαλογική συζήτηση αποφασίζει ομόφωνα την αποστολή σχετικής 

αιτήσεως για την ομοσπονδιακή προπονήτρια κα. Σοφία Πουμπουρίδου. 

 

 

-Επιστολή από UWW Europe αναφορικά με πρόγραμμα ενίσχυσης της Πάλης 

Γυναικών για την αύξηση των συμμετοχών των γυναικών από την Ευρώπη σε 

Παγκόσμια Πρωταθλήματα και αποστολή αιτήσεων μας. Το εκπαιδευτικό πρόγραμμα 

θα διαρκεί τουλάχιστον 5 ημέρες και θα παρέχει προσωπική υποστήριξη με την 

χρήση ενός πρώην κορυφαίου αθλητή ή προπονητή διαθέτοντας προπόνηση στο ταπί 

και παρακινητικές διαλέξεις όπως και οικονομική υποστήριξη όπου θα παρέχεται 

ενίσχυση ύψους 50 ευρώ ανά ημέρα ανά συμμετέχοντα (περιορίζεται σε 5 ημέρες και 

20 συμμετέχοντες). 
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Απόφαση:  

Το ΔΣ έλαβε γνώση και συμφωνεί να συμμετέχει η ΕΛΟΠ στο πρόγραμμα και 

εξουσιοδοτεί την τεχνική επιτροπή να επιληφθεί του θέματος και να εισηγηθεί σχετικά 

σε επόμενη συνεδρίαση του ΔΣ. 

 

 

➢ Θέματα Ελληνικής Ολυμπιακής Επιτροπής: 

 

-Επιστολή αναφορικά με «Προγράμματα Ολυμπιακής Αλληλεγγύης 2025-2028» 

σχετικά με υποστήριξη του δικτύου των αθλητών. Το πρόγραμμα διαθέτει Ολυμπιακές 

Υποτροφίες Προπονητών που χορηγούνται μια έως δυο υποτροφίες ανά έτος, Τεχνικά 

μαθήματα για Προπονητές με επιχορήγηση κατάρτισης σε διάφορα επίπεδα για 

ενεργούς προπονητές που αναγνωρίζονται επίσημα από την Εθνική τους 

Ομοσπονδία και εργάζονται στη χώρα τους. Ο προϋπολογισμός που προτείνεται από 

την Ολυμπιακή Αλληλεγγύη της Διεθνής Ολυμπιακής Επιτροπής είναι μεταξύ 8000$ - 

10000$. 

Ακόμα, με στόχο την «Ανάπτυξη του Εθνικού Αθλητικού Συστήματος» το πρόγραμμα 

δίνει δυνατότητα στην Ελληνική Ολυμπιακή Επιτροπή και τις Ομοσπονδίες να 

αναπτύξουν και να ενισχύσουν τις βασικές δομές προπόνησης θέτοντας ένα σχέδιο 

δράσης για αθλήματα στο Ολυμπιακό πρόγραμμα. Ο προϋπολογισμός που 

προτείνεται από την Ολυμπιακή Αλληλεγγύη της Διεθνής Ολυμπιακής Επιτροπής είναι 

μεταξύ 20000$ - 30000$. 

 

Απόφαση: 

Το ΔΣ έλαβε γνώση και συμφωνεί να συμμετέχει η ΕΛΟΠ στο πρόγραμμα και 

εξουσιοδοτεί την τεχνική επιτροπή να επιληφθεί του θέματος και να εισηγηθεί σχετικά 

σε επόμενη συνεδρίαση του ΔΣ. 

 

-Επιστολή αναφορικά με το πρόγραμμά της ΕΟΕ που αφορά στην οικονομική 

συνδρομή μέχρι 10 αθλητικών Ομοσπονδιών με ποσό εκάστης 50.000,00 € 

συμπεριλαμβανομένου ΦΠΑ ετησίως, μέχρι το έτος 2028, για πρόσληψη τεχνικών 

συμβούλων/προπονητών προκειμένου να προπονούν τους αθλητές των Εθνικών 

Ομάδων και παράλληλα να εκπαιδεύουν τους Έλληνες προπονητές και να βοηθούν 

στην ανάπτυξη. Επισημαίνεται ότι τα χρήματα δεν θα δίνονται απευθείας στις 

Ομοσπονδίες. Η ΕΟΕ θα κάνει συμβάσεις με τους τεχνικούς συμβούλους/προπονητές, 

οι οποίοι θα πρέπει να είναι εγνωσμένης αξίας και να έχουν την αποδοχή της οικείας 

διεθνούς ομοσπονδίας.  

Επίσης, οι ανωτέρω τεχνικοί σύμβουλοι/προπονητές θα πρέπει να υποβάλουν στην 

ΕΟΕ, ανά εξάμηνο, την Έκθεση πεπραγμένων και προόδου των αθλητών που θα 

προπονούν.  

Για την συμμετοχή στο ανωτέρω πρόγραμμα, πρέπει να αποσταλεί αίτημά με 

συνημμένα τα στοιχεία και το βιογραφικό σημείωμα του τεχνικού 

συμβούλου/προπονητή που επιθυμείτε η συνεργασία. 

 

Απόφαση: 

Το ΔΣ έλαβε γνώση και συμφωνεί να συμμετέχει η ΕΛΟΠ στο πρόγραμμα και 

εξουσιοδοτεί την τεχνική επιτροπή να επιληφθεί του θέματος και να εισηγηθεί σχετικά 

σε επόμενη συνεδρίαση του ΔΣ. 

 

ΑΔΑ: 94ΟΒ469ΗΙ1-ΔΞΧ



4 

 

 

                          
 

       
 

-Επιστολή στο πλαίσιο της δέσμευσης EOE  για βιωσιμότητα και προστασία του 

περιβάλλοντος, υπέγραψε το 2022 το «Sports for Climate Action Framework» των 

Ηνωμένων Εθνών αναλαμβάνοντας να προωθήσει την περιβαλλοντική ευθύνη, να 

μειώσει την κλιματική της επίδραση, να εκπαιδεύσει για την κλιματική δράση και να 

ενθαρρύνει τη βιώσιμη κατανάλωση. Μέσα από διάφορες πρωτοβουλίες, η ΕΟΕ 

επιδιώκει να ενισχύσει τη συμβολή του αθλητισμού στη βιώσιμη ανάπτυξη, ενώ 

προωθεί το μήνυμα της υπεύθυνης οικολογικής συμπεριφοράς. 

Μία από τις προτεραιότητες της Επιτροπής Αθλητισμού και Περιβάλλοντος ΕΟΕ για 

το 2025,που στοχεύει στη σύνδεση του αθλητισμού με τη βιωσιμότητα, αποτελεί και η 

συνεργασία με τις Εθνικές Αθλητικές Ομοσπονδίες Ολυμπιακών Αθλημάτων. Έως τις 

31 Μαρτίου 2025 θα πρέπει να σταλεί το ονοματεπώνυμο και στοιχεία επικοινωνίας: 

- του υπαλλήλου της Ομοσπονδίας, υπεύθυνου για τη βιωσιμότητά της. 

- των αθλητών της Ομοσπονδίας, που μπορούν να γίνουν πρεσβευτές αειφορίας της 

Ομοσπονδίας. 

 

Απόφαση: 

Το ΔΣ μετά από διαλογική συζήτηση αποφασίζει ομόφωνα όπως ενημερωθούν οι 

ενδιαφερόμενοι αθλητές μέσω των σωματείων-μελών για να υποβάλλουν σχετικές 

αιτήσεις για να γίνουν πρεσβευτές αειφορία της Ομοσπονδίας. Αναφορικά με τον 

ορισμό υπευθύνου της ομοσπονδίας προτείνεται ο τεχνικός σύμβουλος της ΕΛΟΠ κ. 

Τσιακάρας Νικόλαος. 

 

-Επιστολή αναφορικά με τον τρόπο λειτουργίας της Επιτροπής Ολυμπιακής 

Προετοιμασίας και Ομοσπονδιών 2025-2028 και συγκεκριμένα για τον: 

 

• Ορισμό Συνδέσμου Επικοινωνίας Ομοσπονδιών 

• Την σύνθεση προ – Ολυμπιακής Ομάδας 

• Τον Τετραετή Προγραμματισμό 

• Αιτήματα και απολογισμοί  

 

 

Απόφαση: 

Το ΔΣ μετά από διαλογική συζήτηση αποφασίζει ομόφωνα και ορίζει ως σύνδεσμο 

επικοινωνίας της Ομοσπονδίας με την ΕΟΕ για θέματα ολυμπιακής προετοιμασίας το 

μέλος του ΔΣ και έφορο εθνικών ομάδων και υπεύθυνου σχολικού και 

πανεπιστημιακού αθλητισμού κ. Ιωάννη Μπάρμπα. 

 

 

➢ Θέματα Γενικής Γραμματείας Αθλητισμού: 

 

-Ενημέρωση από το Μητρώο Αθλητικών Φορέων για το νέο επιμορφωτικό 

πρόγραμμα: «Διαχείρισης της Ηλεκτρονικής Εφαρμογής e-Kouros- Ψηφιακά μητρώα 

στον αθλητισμό » διάρκειας 3 ημερών. 

 

Απόφαση: 

Το ΔΣ έλαβε γνώση και αποφασίζει όπως η ενημέρωση αναρτηθεί στον ιστότοπο της 

Ομοσπονδίας για να ενημερωθούν όλοι οι ενδιαφερόμενοι για την παρακολούθηση 

του σεμιναρίου. 
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-Ενημέρωση για θέματα που αφορούν εγκρίσεις μεταβάσεων Εθνικών ομάδων στο 

εξωτερικό. 

 

Απόφαση: 

Το ΔΣ έλαβε γνώση. 

 

-Ενημέρωση αναφορικά με Διευκρινίσεις επί του άρθρου 34 του Ν.2725/99 όπως 

τροποποιήθηκε και ισχύει, σχετικά με την θεώρηση βεβαιώσεων Αθλητικών Αδειών» 

 

Απόφαση: 

Το ΔΣ έλαβε γνώση. 

 

-Ενημέρωση για τα προγράμματα BE ΑCTIVE 2025. 

 

Απόφαση: 

Το ΔΣ έλαβε γνώση και συμφωνεί να συμμετέχει η ΕΛΟΠ στο πρόγραμμα και 

εξουσιοδοτεί την τεχνική επιτροπή να επιληφθεί του θέματος και να εισηγηθεί σχετικά 

σε επόμενη συνεδρίαση του ΔΣ. 

 

 

➢ Ενημέρωση του Ομοσπονδιακού ιατρού Κωνσταντάκη Κωνσταντίνου για τον 

τραυματισμό του αθλητή της εθνικής ομάδας Αχιλλέα Χρυσίδη κατά την διάρκεια 

του Πανελληνίου Πρωταθλήματος Ανδρών στα Τρίκαλα και την ανάγκη 

χειρουργικής επέμβασης και αποκατάστασής του εκτιμώμενης δαπάνης ποσού 

3.000,00 € πλέον ΦΠΑ. 

 

Απόφαση:  

Το ΔΣ μετά από διαλογική συζήτηση αποφασίζει ομόφωνα και εγκρίνει την 

εκτιμώμενη δαπάνη ποσού 3.000,00 € πλέον ΦΠΑ για την χειρουργική αποκατάσταση 

του αθλητή Αχιλλέα Χρυσίδη στην Κλινική Άγιος Λουκάς στην Θεσσαλονίκη από τον 

ορθοπαιδικό χειρούργο κ. Τερζίδη. Η δαπάνη θα βαρύνει τον υπό έγκριση 

προϋπολογισμό έτους 2025. 

 

➢ Ενημέρωση του διευθυντή εγκατάστασης ΑΕΚ Sunel Arena στο Ολυμπιακό 

Κέντρο Άνω Λιοσίων σε συνέχεια της σύσκεψης στις 11/09/2024 μεταξύ της ΚΑΕ 

ΑΕΚ και των Ομοσπονδιών για την απόφαση χρέωσης κοινοχρήστων για τις 

ομοσπονδίες αναλογικά και με βάση τα τετραγωνικά μέτρα των γραφείων τους, με 

το κόστος ρεύματος - καθαριότητας - συντήρησης.  

 

Οι χώροι που καταλαμβάνει η ομοσπονδία ανέρχονται συνολικά σε  838,14 τμ. 

Αναλυτικά έχουμε:  

Επίπεδο 1 γραφείων : 1 Γραφείο 150τμ, 1 αποθήκη 34τμ, 1 wc 18τμ 

Επίπεδο 0 γηπέδου:  2 γραφεία 30,46 και 16,60τμ, 1 γυμναστήριο  333 τμ, 1 αποθήκη 

105,33τμ 

Επίπεδο -1: 1 αποθήκη 150,75τμ  

 

Το μηνιαίο κόστος που αναλογεί στην ομοσπονδία, αρχής γενομένης από 1/10/24, 

ανέρχεται στα 800€. Από αυτά τα 500€ αφορούν τη φύλαξη (Η 24η φύλαξη ανέρχεται 

στα 7.000€ επομένως οι 7 ομοσπονδίες θα καλύψουν τα 3.500€) και τα 300€  το 

κόστος ρεύματος - καθαριότητας - συντήρησης κλπ. 
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Απόφαση: 

Μετά από διαλογική συζήτηση το ΔΣ συμφωνεί  και αποδέχεται τα τετραγωνικά μέτρα 

και τους χώρους όπως αυτοί αποτυπώθηκαν παραπάνω με την παρουσία του 

τακτικού υπαλλήλου της Ομοσπονδίας κ. Παναγιώτη Καρυδά και αποφασίζει την 

αποστολή σχετικής επιστολής στην Πρόεδρο του ΣΕΦ κα. Χριστίνα Τσιλιγκίρη στο 

οποίο υπάγεται διοικητικά το Ολυμπιακό Κέντρο Άνω Λιοσίων για την υπογραφή 

σχετικού μισθωτηρίου. 

 

 

➢ Θέματα Σωματείων: 

 

- Εκπρόθεσμες δηλώσεις των σωματείων ΠΑΟ Βόλου, ΠΑΑΠ Ογχηστός, Βυζαντινός 

ΑΟ για το Πανελλήνιο Πρωτάθλημα U15 στην Προσοτσάνη Δράμας. 

 

Απόφαση: 

Το ΔΣ λαμβάνοντας υπόψη την επιστολή του σωματείου ΠΑΟ Βόλου που διευκρινίζει 

ότι για τεχνικούς λόγους δεν απεστάλη έγκαιρα η δήλωση συμμετοχής τους στην 

Ομοσπονδία καθώς επίσης και των σωματείων ΒΑΟ και ΠΑΑΠ Ογχηστός οι οποίοι 

ενημέρωσαν προφορικά την υπηρεσία ότι οι δηλώσεις τους λόγω ευθύνης της 

γραμματείας τους αποστάλθηκαν μέσα στο σαββατοκύριακο και είναι άδικο για τους 

μικρούς αθλητές για ανθρώπινο λάθος να μην συμμετάσχουν στους αγώνες για τους 

οποίους προετοιμάζονταν επί μήνες, αποφασίζει και αποδέχεται ομόφωνα τις 

παραπάνω δηλώσεις συμμετοχής από την στιγμή που πληρούν κατά τα λοιπά τις 

νόμιμες προϋποθέσεις. 

 

-Αίτημα του σωματείου ΑΠΣ Ολύμπιοι Κατερίνης για διοργάνωση 1ου Παιδικού 

Τουρνουά Αρχαρίων Πύδνας-Κολυνδρού για μικρά παιδιά Α και Β δημοτικού U9-U11-

U12 

 

Απόφαση: 

Το ΔΣ αποφασίζει και εγκρίνει την ως άνω διοργάνωση και την θέτει υπό την αιγίδα 

της Ομοσπονδίας. 

 

-Αίτημα του σωματείου Εθνικός ΓΣ για χορήγηση ταπί χωρίς στρώματα (μουσαμά) 

λόγω φθοράς του υπάρχοντος υλικού. 

 

Απόφαση: 

Το ΔΣ αποφασίζει και εγκρίνει  ομόφωνα το αίτημα το σωματείου για χορήγηση ενός 

καλύμματος παλαίστρας (μουσαμά) 12Χ12 μέτρων  για τις ανάγκες προπονήσεως των 

αθλητών του και εξουσιοδοτεί τον Πρόεδρο της Ομοσπονδίας για την υπογραφή του 

σχετικού χρησιδανείου. 

 

-Αίτημα του σωματείου ΑΟ Ευπιρίδαι Άνω Λιοσίων για συνδιοργάνωση αναπτυξιακού 

τουρνουά πάλης στην μνήμη του αποβιώσαντος προπονητή Ανδρέα Χριστοδουλάκη 4 

ή 5/10/2025 

 

Απόφαση: 

Το ΔΣ αποφασίζει και εγκρίνει την ως άνω διοργάνωση και την θέτει υπό την αιγίδα 

της Ομοσπονδίας. 
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- Αίτημα Ομοσπονδιακής προπονήτριας Σοφίας Πουμπουρίδου όπου ζητάει την 

έγκριση της Ομοσπονδίας για σύναψη σύμβασης  με καθήκοντα προπονήτριας σε 

σωματείο που επιθυμεί. 

 

Απόφαση: 

Το ΔΣ αποφασίζει και εγκρίνει ομόφωνα το ως άνω αίτημα της ομοσπονδιακής 

προπονήτριας κας. Σοφίας Πουμπουρίδου. 

 

-Αίτημα του κ. Ιωακείμ Βασιλειάδη για συνεργασία με την Ομοσπονδία ως 

Ομοσπονδιακός προπονητής ή Τεχνικός σύμβουλος. 

 

Απόφαση: 

Το ΔΣ δεν εγκρίνει το ως άνω αίτημα. 

 

-Επιστολή στήριξης της πρωτοβουλίας του Ολυμπιονίκη της Πάλης κ. Πέτρου 

Γαλακτόπουλου για την αναβίωση και διεξαγωγής της ελληνορωμαϊκής πάλης και του 

Παγκρατίου στην Αρχαία Ολυμπία. 

 

Απόφαση: 

Το ΔΣ αποφασίζει και αποδέχεται την πρόταση του Ολυμπιονίκη της πάλης κ. Πέτρου 

Γαλακτόπουλου και θέτει υπό την αιγίδα της την ως άνω εκδήλωση. 

 

-Επικύρωση Κανονισμού Οργάνωσης Διοίκησης και Λειτουργίας των υπηρεσιών της 

ΕΛΟΠ. 

 

Ο Γενικός Γραμματέας ενημερώνει τα μέλη ότι μετά από τηλεφωνική επικοινωνία με 

το αρμόδιο τμήμα της ΓΓΑ προκειμένου να εγκριθεί ο κανονισμός οργάνωσης, 

διοίκησης και λειτουργίας των υπηρεσιών της, απαιτείται επικύρωση και από το 

νεοεκλεγέν ΔΣ για να προχωρήσει η διαδικασία έγκρισής του από την ΓΓΑ. 

 

Απόφαση: 

Το ΔΣ αποφασίζει και εγκρίνει ομόφωνα χωρίς καμία αλλαγή τον Κανονισμό 

Οργάνωσης Διοίκησης και Λειτουργίας των υπηρεσιών της Ομοσπονδίας όπως αυτός 

αποφασίστηκε από το ΔΣ κατά την συνεδρίασή του υπαρ.50-22/08/2024 και εστάλη 

για έγκριση στην ΓΓΑ. 

 

-Στο σημείο αυτό ο Γενικός Γραμματέας και Πρόεδρος της Τεχνικής Επιτροπής κ. 

Κωνσταντίνος Θάνος ενημερώνει τα μέλη για την επικοινωνία με την Παγκόσμια 

Ομοσπονδία Πάλης UWW με σκοπό την διοργάνωση από την Ομοσπονδία μας για το 

έτος 2025  του Πανευρωπαϊκού Πρωταθλήματος Grappling και Pankration για τις όλες 

τις ηλικιακές κατηγορίες με προτεινόμενη ημερομηνία 10 με 18 Μαΐου 2025 και του 

Παγκοσμίου  Πρωταθλήματος Grappling & Pankration για όλες τις ηλικιακές 

κατηγορίες, εξαιρουμένων των ανδρών/γυναικών με προτεινόμενη ημερομηνία 1 με 9 

Νοεμβρίου 2025. 

 

Απόφαση: 

Το ΔΣ αποφασίζει και εγκρίνει ομόφωνα την διεξαγωγή των ως άνω διοργανώσεων 

εφόσον μας ανατεθούν από την Παγκόσμια Ομοσπονδία Πάλης UWW. 
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-Διεκδίκηση Διεθνών Διοργανώσεων  

 

Στην συνέχεια ο Γενικός Γραμματέας και Πρόεδρος της ΤΕ προτείνει στο πλαίσιο της 

συνεχούς ανάπτυξης και διάδοσης του αθλήματος και των αγωνισμάτων του να 

υποβληθεί αίτημα διοργάνωσης για το έτος 2025 της 4th  Φάσης World Series BW και 

του Παγκόσμιου Πρωταθλήματος U17-U20 BW. Για το έτος 2026 του Βαλκανικού 

Πρωταθλήματος U15, U17, U20 και Ανδρών/Γυναικών, καθώς και για το έτος 2027 

την διεκδίκηση του Ευρωπαϊκού Πρωταθλήματος Ολυμπιακής U15, U20, U23 και του 

Παγκόσμιου Πρωταθλήματος Βετεράνων Ολυμπιακής Πάλης. 

 

Απόφαση: 

Το ΔΣ αποφασίζει και εγκρίνει ομόφωνα την ως άνω εισήγηση για την διεκδίκηση των 

διεθνών διοργανώσεων για τα έτη 2025, 2026 και 2027. 

 

Θέμα 3ο: Εισηγήσεις Επιτροπών 

 

➢ Τεχνική Επιτροπή: 

 

Ο Πρόεδρος της ΤΕ ενημερώνει τα μέλη για την συνεδρίασή της  στις 20/03/2025 για 

την τροποποίηση  της προκήρυξης αγώνων Πανελληνίου Πρωταθλήματος 

Χειροπάλης).  

 

Απόφαση: 

Το ΔΣ αποφασίζει και εγκρίνει ομόφωνα την τροποποίηση της προκήρυξης αγώνων 

Πανελληνίου Πρωταθλήματος Χειροπάλης, η οποία επισυνάπτεται στο τέλος του 

παρόντος πρακτικού, θα σταλεί στα σωματεία-μέλη και θα αναρτηθεί στον ιστότοπο 

της Ομοσπονδίας. 

 

 

➢ Επιτροπή Προμηθειών: 

 

-Επικύρωση οικονομικής προσφοράς  και ανάθεσης υπηρεσιών Ορκωτών Λογιστών  

 

Επί του θέματος το μέλος της Επιτροπής Προμηθειών κ. Μπεαζίδης Αναστάσιος 

εισηγείται την πρότασή της αναφορικά με την αναγκαιότητα σύναψης δημοσίων 

συμβάσεων με απευθείας ανάθεση έως του ποσού των 30.000,00 € πλέον ΦΠΑ 

εκάστην, σύμφωνα με την ισχύουσα νομοθεσία και τις σχετικές διατάξεις του 

καταστατικού, για την παροχή υπηρεσιών για την κάλυψη των αναγκών της 

Ομοσπονδίας για το έτος 2025, προτείνει τον κάτωθι προμηθευτή  και αναγιγνώσκει 

την σχετική προσφορά  που συνέλεξε η επιτροπή η οποία  θα εισαχθεί στον σχετικό 

φάκελο και εισηγείται την  ανάθεση στον κάτωθι προμηθευτή: 

 

Για την ανάγκη παροχής υπηρεσιών «Υπηρεσίες Ορκωτών Λογιστών για τις ανάγκες 

της Ομοσπονδίας» με CPV: 79212100-4 , εκτιμώμενου προϋπολογισμού ύψους έως 

10.000,00€ πλέον ΦΠΑ (απευθείας ανάθεση) στην ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΛΕΓΚΤΙΚΗ 

ΑΝΩΝΥΜΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΟΡΚΩΤΟΙ ΕΛΕΓΚΤΕΣ ΛΟΓΙΣΤΕΣ - ΣΥΜΒΟΥΛΟΙ 

ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ με ΑΦΜ: 99780344,  σύμφωνα με την οικονομική προσφορά. 

 

Απόφαση: 
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Μετά από διαλογική συζήτηση το ΔΣ αποφασίζει και εγκρίνει ομόφωνα την ανωτέρω 

εισήγηση και αναθέτει την υπηρεσία στην ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΛΕΓΚΤΙΚΗ ΑΝΩΝΥΜΗ 

ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΟΡΚΩΤΟΙ ΕΛΕΓΚΤΕΣ ΛΟΓΙΣΤΕΣ - ΣΥΜΒΟΥΛΟΙ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ με ΑΦΜ: 

99780344 και εντέλει τον Πρόεδρο για την υπογραφή της σχετικής σύμβασης.  

 

 

Θέμα 4ο: Οικονομικά 

 

Επί του θέματος ο Γενικός Γραμματέας κ. Κωνσταντίνος Θάνος εισηγείται στα μέλη 

την αλλαγή κλιμακίου της υπαλλήλου της Ομοσπονδίας κ. Αλεξάνδρας 

Διαθεσοπούλου 03/03/2025 από κλιμάκιο 10 σε 11, καθώς έχει συμπληρωθεί ο 

χρόνος που απαιτείται για την αλλαγή μισθολογικού κλιμακίου. 

 

Απόφαση: 

Το ΔΣ αποφασίζει ομόφωνα και εγκρίνει την αλλαγή κλιμακίου της υπαλλήλου της 

Ομοσπονδίας κ. Αλεξάνδρας Διαθεσοπούλου από 03/03/2025 από κλιμάκιο 10 σε 11 

και εξουσιοδοτεί το λογιστήριο για τις νόμιμες ενέργειες 

 

➢ Έγκριση οικονομικών απολογισμών διοργανώσεων: 

 

Α) Αγώνες πρόκρισης Ευρωπαϊκού Πρωταθλήματος U23, Λάρισα. 

Β) Πανελλήνιο Πρωτάθλημα Grappling, Περιστέρι. 

Γ) Πανελλήνιο Πρωτάθλημα Ολυμπιακής Πάλης Ανδρών/Γυναικών, Τρίκαλα. 

Δ) Πανελλήνιο Παιδικό Αναπτυξιακό Τουρνουά Ολυμπιακής Πάλης, Αθήνα. 

Ε) Πανελλήνιοι Σχολικοί Αγώνες Ολυμπιακής Πάλης, Λάρισα. 

 

Ο Ταμίας της Ομοσπονδίας κ. Νικόλαος Μπούγας ενημερώνει τα μέλη για τους 

οικονομικούς απολογισμούς που κατέθεσε ο εντεταλμένος υπάλληλος κ. Αντώνης 

Λιάνος, οποίος έχει την ευθύνη της ορθότητας και νομιμότητας των στοιχείων και 

αναλύονται ως ακολούθως: 

 

Α) Αγώνες πρόκρισης Ευρωπαϊκού Πρωταθλήματος U23, Λάρισα 

 

Έσοδα: 0,00 € 

Έξοδα για μετακινήσεις: 77,00 € 

Έξοδα για εργόσημα: 201,00 € 

Έξοδα ιατρών: 100,00 € καθαρά 

Έξοδα για αμοιβές διαιτητών, υπευθύνων αγώνων: 240,00 € καθαρά 

 

Β) Πανελλήνιο Πρωτάθλημα Grappling, Περιστέρι 

 

Έσοδα: 4.620,00 € 

Έξοδα για μετακινήσεις: 244,90 € 

Έξοδα για εργόσημα: 1.802,00 € 

Έξοδα ιατρών: 200,00 € καθαρά 

Έξοδα για αμοιβές διαιτητών, υπευθύνων αγώνων: 1.060,00 € καθαρά 

 

Γ) Πανελλήνιο Πρωτάθλημα Ολυμπιακής Πάλης Ανδρών/Γυναικών, Τρίκαλα 

 

Έσοδα: 3.620,00 € 
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Έξοδα για μετακινήσεις: 560,78 € 

Έξοδα για εργόσημα: 1.864,00 € 

Έξοδα ιατρών: 200,00 € καθαρά 

Έξοδα για αμοιβές διαιτητών, υπευθύνων αγώνων: 2.300,00 € καθαρά 

 

Δ) Πανελλήνιο Παιδικό Αναπτυξιακό Τουρνουά Ολυμπιακής Πάλης, Αθήνα 

 

Έσοδα: 1.755,00 € 

Έξοδα για μετακινήσεις: 200,30 € 

Έξοδα για εργόσημα: 871,00 € 

Έξοδα ιατρών:  100,00 € καθαρά 

Έξοδα για αμοιβές διαιτητών, υπευθύνων αγώνων: 520,00 € 

 

Ε) Πανελλήνιοι Σχολικοί Αγώνες  Ολυμπιακής Πάλης, Λάρισα 

 

Έσοδα: 0,00 € 

Έξοδα για μετακινήσεις: 277,60 € 

Έξοδα για εργόσημα: 1.663,00 € 

Έξοδα ιατρών: 0,00 € εθελοντικά 

Έξοδα για αμοιβές διαιτητών, υπευθύνων αγώνων: 1.080,00 € καθαρά 

 

Απόφαση: 

Το ΔΣ έλαβε γνώση και αποδέχεται τους ως άνω οικονομικούς απολογισμούς που 

κατέθεσε ο εντεταλμένος υπάλληλος κ. Αντώνης Λιάνος, οποίος έχει την ευθύνη της 

ορθότητας και νομιμότητας των στοιχείων. 

 

➢ Εγκρίσεις δαπανών: 

 

1. Ποσό 12.000,00 € πλέον φόρων, κρατήσεων και εισφορών, για αμοιβές 

καθηγητών και εκπαιδευτών για τις σχολές προπονητών πάλης β και γ  

κατηγορίας, σύμφωνα με τις αποφάσεις του ΔΣ κατά τις συνεδριάσεις του  

υπαρ. 44-14/02/2024 και 47-31/05/2024. 

 

2. Ποσό 3000,00 € πλέον ΦΠΑ για την χειρουργική αποκατάσταση του αθλητή 

της εθνικής ομάδας Χρυσίδη Αχιλλέα. 

 

3. Ποσό 1360,58 € για έξοδα μετακινήσεων προσωπικού αγώνων, ποσό 600,00 

€ για αμοιβές ιατρών, ποσό 5.200,00 € πλέον φόρων, κρατήσεων και 

εισφορών, διαιτητών και υπευθύνων αγώνων για τις παρακάτω διοργανώσεις : 

 

Α) Αγώνες πρόκρισης Ευρωπαϊκού Πρωταθλήματος U23, Λάρισα 

Β) Πανελλήνιο Πρωτάθλημα Grappling, Περιστέρι 

Γ) Πανελλήνιο Πρωτάθλημα Ολυμπιακής Πάλης Ανδρών/Γυναικών, Τρίκαλα 

Δ) Πανελλήνιο Παιδικό Αναπτυξιακό Τουρνουά Ολυμπιακής Πάλης, Αθήνα 

Ε) Πανελλήνιοι Σχολικοί Αγώνες Ολυμπιακής Πάλης, Λάρισα 

 

4. Ποσό  1.590,00 € για συμμετοχή και διαμονή  αποστολής εθνικής ομάδας στο 

Διεθνές Τουρνουά στο Ταλίν της Εσθονίας 27/03-2/04/2025. 
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5. Ποσό 14.800,00 CHF ισοτιμία σε ευρώ 15.762,00 € για διαμονή 

αποστολής εθνικής ομάδας στο Ευρωπαϊκό Πρωτάθλημα 

Ανδρών/Γυναικών Μπρατισλάβα, Σλοβακία 5-14/04/2025. 

 

Απόφαση: 

Το ΔΣ λαμβάνοντας υπόψη τους σκοπούς της Ομοσπονδίας και τις σχετικές 

αποφάσεις του ΔΣ, της ΕΕ και των αρμόδιων επιτροπών αποφασίζει και εγκρίνει 

ομόφωνα τις ως άνω δαπάνες οι οποίες θα βαρύνουν τον υπό έγκριση 

προϋπολογισμό έτους 2025. 

 

Τέλος το Δ.Σ εγκρίνει ομόφωνα όλες τις ενέργειες και τις πράξεις του Προεδρείου  και 

της Γραμματείας έως σήμερα. 

 

Μη υπάρχοντος άλλου θέματος λύεται η συνεδρίαση υπ’αρ. 7 στις 20/03/2025 και 

επικυρώνεται αυθημερόν το παρόν πρακτικό από τα παρόντα μέλη. 

 

      Ο Πρόεδρος                                                   Ο Γενικός Γραμματέας 

ΛΕΩΝΑΚΗΣ Στέργιος                                           ΘΑΝΟΣ Κωνσταντίνος 

 

Τα  μέλη 

ΜΠΑΡΜΠΑΣ  Ιωάννης, 

ΜΠΑΤΖΑΚΙΔΗΣ Φανούριος, 

ΜΠΕΑΖΙΔΗΣ Αναστάσιος. 

ΜΠΟΥΓΑΣ Νικόλαος, 

ΝΙΤΣΙΟΣ Αλέξανδρος, 

ΠΑΠΑΔΑΚΗ  Αντωνία,  

ΠΛΑΒΟΥ Κωνσταντίνα, 

ΤΡΑΜΠΑΚΟΥΛΑΣ Δημήτριος 

ΚΡΙΚΗΣ  Πέτρος (εκπρόσωπος προπονητών), 
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                                                       ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ 
ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΥ  ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑΤΟΣ 
ΧΕΙΡΟΠΑΛΗΣ (ARM-WRESTLING) 

 
• Ημερομηνία Διεξαγωγής Αγώνων 

Κυριακή 30 Μαρτίου 2025 
 

• Τόπος Διεξαγωγής Αγώνων:   Αθήνα    
 

• Δικαίωμα Συμμετοχής 
Έχουν αθλητές/τριες εγγεγραμμένοι στο μητρώο της ΕΛΟΠ των οποίων τα σωματεία 
διαθέτουν ειδική αθλητική αναγνώριση στο άθλημα της πάλης και είναι εγγεγραμμένα 
στο μητρώο σωματείων της Γ.Γ.Α.  
Δεν έχουν δικαίωμα συμμετοχής αλλοδαποί αθλητές/τριες. 
 

• Δήλωση Συμμετοχής 
Η δήλωση συμμετοχής πρέπει να κατατεθεί ΑΥΣΤΗΡΑ μέχρι την Τετάρτη 26 
Μαρτίου 2025  και  να είναι σύμφωνα με το υπόδειγμα που επισυνάπτεται, να 
σφραγισθεί και να υπογραφεί από τους νόμιμους εκπροσώπους του σωματείου και να 
σταλεί αποκλειστικά και μόνο στην ηλεκτρονική διεύθυνση: 
eloptehniki@gmail.com.  
Σωματείο που δεν θα καταθέσει δήλωση συμμετοχής δεν θα έχει δικαίωμα 
συμμετοχής στους αγώνες. 
 

• Κατηγορίες Βάρους & Ηλικίας 
Ανδρών – Γυναικών (Γεν:2009 έως 1935) 
Δεξί & Αριστερό χέρι 
Ανδρών: 57, 63, 70, 78, 86, 95, 105, +105 κιλά. 
Γυναικών: 52, 57, 63, 70, 78, +78 κιλά. 
 
U21 Νέων Ανδρών – Γυναικών (Γεν:2004 – 2005 - 2006) 
Δεξί & Αριστερό χέρι 
Ανδρών U21: 57, 63, 70, 78, 86, 95, +95 κιλά. 
Γυναικών U21: 52, 57, 63, 70, 78, +78 κιλά. 
 
U18  Εφήβων - Νεανίδων (Γεν:2007 – 2008 - 2009) 
Δεξί & Αριστερό χέρι 
Εφήβων: 52, 57, 63, 70, 78, 86, +86 κιλά. 
Νεανίδων: 45, 48, 52, 57, 63, +63 κιλά. 
 
U15 Παίδων - Κορασίδων (Γεν:2010-2011-2012-2013) 
Δεξί & Αριστερό χέρι 
Παίδων: 48, 52, 57, 63, 70, 78, +78 κιλά. 
Κορασίδων: 45, 48, 52, 57, 63, +63 κιλά. 
 
MASTERS (Γεν:1985 έως 1976) 
Δεξί & Αριστερό χέρι 
Ανδρών:  70, 78, 86, 95, 105, +105 κιλά. 
Γυναικών:  63, 78, +78 κιλά. 
 

mailto:eloptehniki@gmail.com
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GRAND MASTERS (Γεν:1975 έως 1966) 
Δεξί & Αριστερό χέρι 
Ανδρών:  70, 78, 86, 95, 105, +105 κιλά. 
Γυναικών:   70, +70 κιλά. 
 
SENIOR  GRAND MASTERS (Γεν:1965 έως 1956) 
Δεξί & Αριστερό χέρι 
Ανδρών:  70, 78, 86, 95, 105, +105 κιλά. 
 
Ζύγιση 
Κυριακή 30/3/2025: Σε όλες τις κατηγορίες.   Ανοχή Βάρους δύο κιλά.   
Σε όλες τις κατηγορίες, οι αθλητές/τριες έχουν δικαίωμα αλλαγής 
κατηγορίας βάρους μετά και την τελική δήλωση συμμετοχής, αλλά μόνο (1) 
μία κατηγορία επάνω ή (1) μία κατηγορία κάτω. 
  

• Σύστημα Διεξαγωγής Αγώνων 
Οι αγώνες θα διεξαχθούν σύμφωνα με το αγωνιστικό σύστημα της Διεθνούς 
ομοσπονδίας. 
 

• Ιατρική Εξέταση Ζύγιση 
Οι αθλητές/τριες κατά την Ιατρική εξέταση και Ζύγιση είναι υποχρεωμένοι να 
προσκομίσουν το Δελτίο Αθλητικής Ιδιότητας σωματείου μέλους της  ΕΛΟΠ 
και την Κάρτα Υγείας Αθλητή. 
Επίσης σε περίπτωση ταυτοποίησης ο/η αθλητής/τρια θα πρέπει να προσκομίσει την 
Αστυνομική Ταυτότητα ή Διαβατήριο ή οποιοδήποτε επίσημο έγγραφο. 
Αθλητής/τρια χωρίς τα παραπάνω δικαιολογητικά δεν θα συμμετάσχει 
στους αγώνες. 
 

• Βαθμολογία Συλλόγων 
Η Γενική βαθμολογία των συλλόγων του Πανελληνίου πρωταθλήματος θα εξαρτηθεί 
από το σύνολο των αθλητών/τριων που θα συμμετάσχουν στην κλήρωση σε κάθε 
κατηγορία βάρους ως ακολούθως: 
 
Οκτώ (8) αθλητές/τριες και άνω:  
1ος 10 βαθ - 2ος 8 βαθ. – 3ος 6βαθ. 
Επτά (7) αθλητές/τριες:  
1ος 8 βαθ.  – 2ος 6 βαθ.  – 3ος 5 βαθ. 
Έξη (6) αθλητές/τριες:  
1ος 7 βαθ.  – 2ος 5 βαθ.  – 3ος 4 βαθ. 
Πέντε (5) αθλητές/τριες  
1ος 6 βαθ.  – 2ος 4 βαθ.  – 3ος 3 βαθ. 
Τέσσερεις(4) αθλητές/τριες  
1ος 5 βαθ.  – 2ος 3 βαθ.  – 3ος 2 βαθ. 
Τρείς (3) αθλητές/τριες    
1ος 4 βαθ.  – 2ος 2 βαθ.  – 3ος 1 βαθ.             
Δύο (2) αθλητές/τριες:  
1ος 3 βαθ.  – 2ος 1 βαθ.                   
Ένας (1) αθλητής/τρια:       
1ος 1 βαθ. 
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• Απονομές: 
Στον 1ο ,2ο & 3ο αθλητή/τρια απονέμεται δίπλωμα και μετάλλιο. 
Στα τρία (3) πρώτα σωματεία του Πανελληνίου πρωταθλήματος θα απονέμεται 
δίπλωμα, μετάλλιο και κύπελλο. 
 
 

Π Ρ Ο Γ Ρ Α Μ Μ Α    Α Γ Ω Ν Ω Ν  
 
Κυριακή 30/3/2025: 
11.00 – 12.00: Ιατρική εξέταση -  Ζύγιση & κλήρωση. 
13.00:             Έναρξη Αγώνων. 
 
Η χρονική διάρκεια της ζύγισης δύναται να παραταθεί με απόφαση του υπεύθυνου 
αγώνων καθώς επίσης και οποιαδήποτε άλλη μεταβολή απαιτείται για την εύρυθμη 
διεξαγωγή της διοργάνωσης. 
_____________________________________________________________________ 
 
 
• Η ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΤΩΝ ΑΘΛΗΤΩΝ/ΤΡΙΩΝ ΠΡΟΣΜΕΤΡΑΤΑΙ ΓΙΑ ΤΟ 

ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΨΗΦΟΥ ΣΤΙΣ ΓΕΝΙΚΕΣ ΣΥΝΕΛΕΥΣΕΙΣ ΕΞΑΙΡΟΥΝΤΑΙ  ΟΙ  
ΗΛΙΚΙΑΚΕΣ ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ MASTERS - GRAND MASTERS - SENIOR  
GRAND MASTERS. 
 

• ΑΝΤΙΤΙΜΟ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΑΘΛΗΤΩΝ/ΤΡΙΩΝ ΣΤΟΥΣ ΑΓΩΝΕΣ ΔΕΚΑ 
ΠΕΝΤΕ (15€) ΕΥΡΩ 
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