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ΕΛΛΗΝΙΚΗ  ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΠΑΛΗΣ 
Ολυμπιακό Κέντρο Άνω Λιοσίων 
133 43  ΑΝΩ ΛΙΟΣΙΑ 

 
 

ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΗΣ 
ΕΚΤΑΚΤΟΥ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ μέσω τηλεδιάσκεψης 

Υπ’ Αριθμόν 41 
27 Οκτωβρίου 2023,  ημέρα  Παρασκευή  και ώρα  15.25 μ.μ. 

 
 
Παρόντες: ΓΑΡΔΕΡΑΚΗΣ Γεώργιος, ΛΑΒΑΣΙΔΗΣ Γεώργιος, ΛΕΩΝΑΚΗΣ Στέργιος, 
ΤΡΑΜΠΑΚΟΥΛΑΣ Δημήτριος, ΝΙΤΣΙΟΣ Αλέξανδρος, ΜΠΑΡΜΠΑΣ Ιωάννης, 
ΣΤΕΦΑΝΑΚΗΣ Μύρων, ΝΙΚΟΛΑΙΔΗΣ Βασίλειος, ΠΑΠΑΔΑΚΗ Αντωνία, ΜΠΟΥΓΑΣ 
Νικόλαος, ΚΑΡΑΜΠΕΚΟΣ Σωτήρης (εκπρόσωπος προπονητών) 
 
Απόντες:  ΛΙΑΚΟΣ Σωκράτης, ΜΠΑΤΖΑΚΙΔΗΣ Φανούριος, ΜΠΕΑΖΙΔΗΣ Αναστάσιος, 
TΣΑΚΑΛΙΔΗΣ Νικόλαος, ΦΑΛΙΑΣ Κωνσταντίνος, ΜΠΟΥΚΗΣ Ηλίας (εκπρόσωπος 
αθλητών) 
 
Διαπιστωμένης της απαρτίας  με παρόντα  11  από τα 17 μέλη, από τον Γενικό 
Γραμματέα της Ομοσπονδίας κ. Γεώργιο Λαβασίδη προχωρεί στην ανάγνωση της 
ημερήσιας διάταξης της παρούσης συνεδρίασης:  
 
 

ΗΜΕΡΗΣΙΑ   ΔΙΑΤΑΞΗ 
 

1. Έγκριση θεμάτων ημερήσιας διάταξης. 
2. Ανακοινώσεις – Αλληλογραφία – Διάφορα 
3. Έγκριση εισήγησης Επιτροπής Μεταγραφών 
4. Έγκριση προϋπολογισμού έτους 2024 
5. Έγκριση τροποποιήσεων του Κανονισμού  Εθνικών Ομάδων  μετά τις 

υποδείξεις της ΓΓΑ. 
6. Έγκριση τροποποιήσεων του Κανονισμού οργάνωσης, διοίκησης και 

λειτουργίας των υπηρεσιών της ΕΛΟΠ μετά τις υποδείξεις της ΓΓΑ 
7. Αναγνώριση συλλόγων 

 
Θέμα 1ο: Έγκριση θεμάτων ημερήσιας διάταξης 
 
Ο Γενικός Γραμματέας της Ομοσπονδίας κ. Γεώργιος Λαβασίδης διαβάζει τα θέματα 
ημερήσιας διάταξης  της παρούσης συνεδρίασης και ζητάει την  έγκριση τους  από το 
σώμα.  
 
Απόφαση: 
Το ΔΣ εγκρίνει ομόφωνα την ημερήσια διάταξη της παρούσης συνεδρίασης  υπ’ αρ. 41-              
27/10/2023. 
 
 
Θέμα 2ο: Ανακοινώσεις – Αλληλογραφία – Διάφορα 
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Επί του θέματος ο Γενικός Γραμματέας κ. Γεώργιος Λαβασίδης ενημερώνει τα μέλη για 
την τρέχουσα αλληλογραφία ως κάτωθι: 
 
-Ενημερώνει τα μέλη για τις ενέργειες του Προέδρου αναφορικά με την  λύση μίσθωσης 
των γραφείων της Ομοσπονδίας επί της οδού Λιοσίων 117 και αναγιγνώσκει το σχετικό 
συμφωνητικό όπως αυτό αναφέρεται στο πρακτικό της Εκτελεστικής Επιτροπής υπ’ 
αρ. 125-1/08/2023. 
 
Απόφαση: 
Μετά από διαλογική συζήτηση το ΔΣ αποφασίζει και εγκρίνει ομόφωνα όλες τις 
παραπάνω ενέργειες του Προέδρου και της Εκτελεστικής Επιτροπής. 
 
-Ενημέρωση της Παγκόσμιας Ομοσπονδίας Πάλης UWW  για ανάθεση: α) του 
Παγκοσμίου Beach Wrestling 2024  U17-U20 και 4ο Series  Ανδρών  τις ημερομηνίες 19-
22/9/2024 μαζί με την Ομοσπονδία της Ουκρανίας, β) του Ευρωπαϊκού 
Πρωταθλήματος U15 Ολυμπιακής Πάλης  και Grappling U15,U17, U20  από 11-
19/5/2024  στο Λουτράκι. 
 
Απόφαση: 
Μετά από διαλογική συζήτηση το ΔΣ αποδέχεται ομόφωνα την ανάθεση των 
παραπάνω πρωταθλημάτων από την Παγκόσμια Ομοσπονδία Πάλης και εξουσιοδοτεί 
τον Πρόεδρο για όλες τις απαραίτητες ενέργειες. 
 
-Η Διεθνής Ομοσπονδία Χειροπάλης (IAF) μας αναθέτει τη διοργάνωση του Παγκοσμίου 
Πρωταθλήματος U15, U18, U21 Ανδρών-Γυναικών και Master τις ημερομηνίες 30/9-
6/10/2024. 

 
Απόφαση: 
Μετά από διαλογική συζήτηση το ΔΣ αποδέχεται ομόφωνα την ανάθεση των 
παραπάνω πρωταθλημάτων από την Παγκόσμια Ομοσπονδία Χειροπάλης IAF και 
εξουσιοδοτεί τον Πρόεδρο για όλες τις απαραίτητες ενέργειες. 
 
-Αιτήματα συλλόγων για παραχώρηση αθλητικού υλικού: 
 
-Αχιλλέας Τυρνάβου μία παλαίστρα (μουσαμά) 10Χ10 και πενήντα στρώματα. 
-Ηρακλής Περιστερίου, μια παλαίστρα (μουσαμά) 12Χ12 ολυμπιακών προδιαγραφών. 
-Ολυμπιακός Σ.Φ.Π. μία παλαίστρα (μουσαμά) 12Χ12, δανεική μέχρι να αγοράσει δική 
του το επόμενο έτος, λόγω επανενεργοποίησης του τμήματος πάλης. 
 
Απόφαση: 
Το ΔΣ εγκρίνει τα παραπάνω αιτήματα των σωματείων με υπογραφή σχετικού 
χρησιδανείου στο πλαίσιο των δυνατοτήτων της Ομοσπονδίας και εξουσιοδοτεί τον 
έφορο  και τον πρόεδρο  για όλες τις απαραίτητες ενέργειες. 
 
 
-Εισήγηση προς έγκριση σχετικά με την  οικονομικότερη προσφορά σύνδεσης όλων των 
κινητών και σταθερών τηλεφώνων και ίντερνετ – συνδρομητικής τηλεόρασης σε ένα 
πακέτο από τον πάροχο κινητής τηλεφωνίας NOVA πρώην WIND. Συγκεκριμένα, η 
ΝΟVA κατέθεσε την εξής προσφορά  : 

- Μεταφορά των πέντε σταθερών τηλεφώνων στην εταιρεία ΝΟVA με τελικό 
πάγιο 23,00 € ανά γραμμή και με μηνιαίο πάγιο 115,00 € και συγκεκριμένα των: 
210 3301776,  210 3307177,  210 3307178,  210 3303215,  210 3306981. 
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- Στο πρόγραμμα περιλαμβάνεται απεριόριστη επικοινωνία σε κινητά και 
σταθερά και δωρεάν ο εξοπλισμός. 

- Συνδρομητική τηλεόραση ΕΟΝ + (στην υπηρεσία παρέχεται το ολοκληρωμένο 
πακέτο θέασης-συμπεριλαμβανομένου και των αθλητικών) 

- Ανανέωση των κινητών σας τηλεφώνων, προσθέτοντας απεριόριστη 

επικοινωνία και απεριόριστο ίντερνετ  κατεβάζοντας το μηνιαίο πάγιο σε 32 € 
ανά γραμμή 

 
Απόφαση: 
Μετά από διαλογική συζήτηση το  ΔΣ της Ελληνικής Ομοσπονδίας Πάλης εγκρίνει  
ομόφωνα  την παραπάνω  εισήγηση, αποδέχεται την οικονομικότερη προσφορά της 
ΝΟVA, εγκρίνει την εν λόγω δαπάνη   και εξουσιοδοτεί τον Πρόεδρο της Ομοσπονδίας 
για όλες τις νόμιμες ενέργειες. 
 
Θέμα 4ο:Έγκριση εισήγησης Επιτροπής Μεταγραφών 
 
Επί του θέματος ο Γενικός Γραμματέας κ. Γεώργιος Λαβασίδης αναγιγνώσκει στα μέλη 
το πρακτικό της επιτροπής μεταγραφών κατά τη συνεδρίασή της στις 26/10/2023 και 
ζητάει την έγκρισή του από το σώμα. 
 
Απόφαση: 
Το ΔΣ αποφασίζει και εγκρίνει ομόφωνα το πρακτικό μεταγραφών της αρμόδια 
επιτροπής κατά τη  συνεδρίασή της στις 26/10/2023, το οποίο επισυνάπτεται στο 
τέλος του παρόντος πρακτικού. 
 
 
Θέμα 4ο: Έγκριση προϋπολογισμού έτους 2024 
 
Επί του θέματος ο Γενικός Γραμματέας κ. Γεώργιος Λαβασίδης ζητάει από τα μέλη την 
έγκριση του σχεδίου προϋπολογισμού έτους 2024, όπως αυτός έχει σταλεί στο 
ηλεκτρονικό ταχυδρομείο των μελών. 
 
Επί των προϋπολογισθέντων εσόδων: 
 

• Ο Προϋπολογισμός της Ομοσπονδίας προβλέπεται να αυξηθεί κατά 30% σε 
σχέση με το προηγούμενο έτος, αφού επίκειται αύξηση του προϋπολογισμού 
του  αρμόδιου υπουργείου για τον αθλητισμό.  

• Οι επιτυχίες των αθλητών των εθνικών ομάδων της Ομοσπονδίας κατά το έτος 
2023, προβλέπεται να συμβάλουν στην αύξηση της επιχορήγησης από το 
Στοίχημα. Η αύξηση αυτή κατά προσέγγιση θα πλησιάσει τις 75.000,00€. 

• Η διοργάνωση Παγκοσμίου Πρωταθλήματος «Beach Wrestling» και 
«Χειροπάλης», προβλέπεται να αποφέρουν στην Ομοσπονδία έσοδα τα οποία 
υπολογίζονται να φτάσουν το ύψος των 120.000,00€ 

 
Επί των προϋπολογισθέντων εξόδων: 
 

• Τα έξοδα παρουσιάζουν αύξηση δεδομένου ότι το 2024 θα διανύουμε 
Ολυμπιακή Χρονιά. 

• Προβλέπονται αυξημένες ολυμπιακές επιβραβεύσεις το έτος 2024, λόγω των 
πολλών και σημαντικών επιτυχιών των αθλητών μας κατά το έτος που 
διανύουμε (2023). 
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• Προβλέπονται αυξημένες δαπάνες διοργάνωσης εθνικών και διεθνών αγώνων, 
λόγω της ανάθεσης διοργάνωσης Παγκοσμίου Πρωταθλήματος «Beach 
Wrestling » και «Χειροπάλης». 

 
Απόφαση: 
Μετά από διαλογική συζήτηση το ΔΣ αποφασίζει και εγκρίνει το σχέδιο του 
προϋπολογισμού έτους 2024  ποσού 1.334.000,00 € (επισυνάπτεται στο τέλος του 
παρόντος πρακτικού). 
 
Θέμα 5ο: Έγκριση τροποποιήσεων του Κανονισμού  Εθνικών Ομάδων  μετά τις 
υποδείξεις της ΓΓΑ. 
 
Επί του θέματος ο Γενικός Γραμματέας κ. Γεώργιος Λαβασίδης ζητάει από τα μέλη την 
έγκριση των τροποποιήσεων του Κανονισμού Εθνικών Ομάδων μετά τις υποδείξεις της 
ΓΓΑ. 
 
Απόφαση: 
Μετά από διαλογική συζήτηση τα μέλη του ΔΣ, λαμβάνοντας υπόψη και τις υποδείξεις 
της ΓΓΑ, αποφασίζουν εγκρίνουν κατά πλειοψηφία τις τροποποιήσεις του κανονισμού 
εθνικών ομάδων της Ομοσπονδίας ο οποίος επισυνάπτεται στο τέλος του παρόντος 
πρακτικού. Στην απόφαση μειοψήφησε το μέλος κ. Σωτήρης Καραμπέκος.  
 
Θέμα 6ο: Έγκριση τροποποιήσεων του Κανονισμού οργάνωσης, διοίκησης και 
λειτουργίας των υπηρεσιών της ΕΛΟΠ μετά τις υποδείξεις της ΓΓΑ 
 
Επί του θέματος ο Γενικός Γραμματέας κ. Γεώργιος Λαβασίδης ζητάει από τα μέλη την 
έγκριση των τροποποιήσεων του κανονισμού οργάνωσης, διοίκησης και λειτουργίας 
των υπηρεσιών της Ομοσπονδίας, μετά  και τις υποδείξεις της ΓΓΑ. 
 
Απόφαση: 
Μετά από διαλογική συζήτηση τα μέλη του ΔΣ και λαμβάνοντας υπόψη και τις 
υποδείξεις της ΓΓΑ, αποφασίζουν και εγκρίνουν ομόφωνα τις τροποποιήσεις του 
κανονισμού οργάνωσης, διοίκησης και λειτουργίας των υπηρεσιών της Ομοσπονδίας, ο 
οποίος επισυνάπτεται στο τέλος του παρόντος πρακτικού. 
 
Θέμα 7ο: Αναγνωρίσεις συλλόγων 
 
Επί του θέματος ο Γενικός Γραμματέας κ. Λαβασίδης Γιώργος ενημερώνει τα μέλη για 
την ολοκλήρωση της διαδικασίας ελέγχου από την αρμόδια επιτροπή ελέγχου 
προδιαγραφών και νομιμότητας των  παρακάτω σωματείων: 
 

1. Αθλητικός Σύλλογος Τιτάνες Θεσσαλονίκης 
2. Αθλητικός Σύλλογος Βόλου « Ταξιάρχης» 

 
τα οποία πληρούν  όλες τις προϋποθέσεις σύμφωνα με το καταστατικό και προτείνει 
την εγγραφή τους στην δύναμη της Ομοσπονδίας. 
 
Απόφαση: 
Το ΔΣ έλαβε γνώση και αποφασίζει ομόφωνα την εγγραφή των ως άνω σωματείων 
στην δύναμη της Ομοσπονδίας. 
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Τέλος το Δ.Σ εγκρίνει ομόφωνα  όλες τις ενέργειες και τις πράξεις του Προεδρείου και 
της Γραμματείας έως σήμερα. 
 
 
Μη υπάρχοντος άλλου θέματος λύεται η συνεδρίαση υπ’αρ. 41  στις  27/10/2023. 
 
 
                     Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ                                          Ο ΓΕΝΙΚΟΣ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ 
              ΣΤΕΡΓΙΟΣ ΛΕΩΝΑΚΗΣ                                     ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΛΑΒΑΣΙΔΗΣ 
ΤΑ  ΜΕΛΗ 
 
ΤΡΑΜΠΑΚΟΥΛΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 
ΓΑΡΔΕΡΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
ΝΙΤΣΙΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 
ΠΑΠΑΔΑΚΗ ΑΝΤΩΝΙΑ 
ΣΤΕΦΑΝΑΚΗΣ ΜΥΡΩΝ 
ΝΙΚΟΛΑΙΔΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ 
ΜΠΟΥΓΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 
ΜΠΑΡΜΠΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 
ΚΑΡΑΜΠΕΚΟΣ ΣΩΤΗΡΗΣ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ΑΔΑ: ΨΘΗ3469ΗΙ1-3Μ4



6 

 

 

                          
 

       
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ΠΡΟΣΧΕΔΙΟ ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΥ ΕΣΟΔΩΝ 2024 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΠΑΛΗΣ  

0100 - Ι. ΕΣΟΔΑ  

ΚΩΔ. ΑΡ. ΟΝΟΜΑΣΙΑ Π/Υ 2024  

0100 - Ι. ΕΣΟΔΑ  

0101 EΣΟΔΑ ΑΠΟ ΑΘΛΗΤΙΚΕΣ ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ (ΕΙΣΙΤΗΡΙΑ κ.λ.π) 1.000,00 €  

0102 ΕΣΟΔΑ ΑΠΟ ΔΙΑΦΗΜΙΣΕΙΣ, ΡΑΔΙΟ-ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΑ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ 0,00 €  

0103Α 
ΕΣΟΔΑ ΑΠΟ ΕΠΙΧΟΡΗΓΗΣΕΙΣ Γ.Γ.Α. (ΤΑΚΤΙΚΟΣ 
ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ) 

670.000,00 €  

0103Γ ΕΠΙΧΟΡΗΓΗΣΗ ΑΠΟ ΣΤΟΙΧΗΜΑ 270.000,00 €  

0104 
ΕΣΟΔΑ ΑΠΟ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΛΥΜΠΙΑΚΗ - ΠΑΡΑΟΛΥΜΠΙΑΚΗ 
ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

50.000,00 €  

0105 ΕΣΟΔΑ ΑΠΟ ΧΟΡΗΓΙΕΣ 20.000,00 €  

0106 ΕΣΟΔΑ ΑΠΟ ΔΙΕΘΝΕΙΣ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΕΣ 120.000,00 €  

0107 ΕΣΟΔΑ ΑΠΟ ΤΟΚΟΥΣ ΚΑΤΑΘΕΣΕΩΝ 0,00 €  

0108 ΕΣΟΔΑ ΑΠΟ ΣΥΝΔΡΟΜΕΣ ΜΕΛΩΝ 1.000,00 €  

0109 
ΕΣΟΔΑ ΠΡΟΒΛΕΠΟΜΕΝΑ ΑΠΟ ΤΟ Ν.2725/99 Ή ΑΠΟ ΤΟ 
ΚΑΤΑΣΤΑΤΙΚΌ 

0,00 €  

0110 ΕΣΟΔΑ ΑΠΌ ΕΚΤΑΚΤΕΣ ΕΠΙΧΟΡΗΓΗΣΕΙΣ Γ.Γ.Α. 25.000,00 €  

0111 ΕΣΟΔΑ ΑΠΌ ΕΠΙΧΟΡΗΓΗΣΕΙΣ ΓΙΑ ΕΡΓΑ 0,00 €  

0112 Α.Σ.Ε.Α.Δ.- ΠΡΟΣΤΙΜΑ - ΠΑΡΑΒΟΛΑ 34.000,00 €  

0113 ΑΣΦΑΛΙΣΤΡΑ ΑΘΛΗΤΩΝ - ΑΘΛΗΤΡΙΩΝ 0,00 €  

0114Α 
ΛΟΙΠΑ ΕΣΟΔΑ ΜΕ ΑΝΑΛΥΣΗ -ΕΓΓΡΑΦΕΣ - ΜΕΤΑΓΡΑΦΕΣ 
ΑΘΛΗΤΩΝ 

30.000,00 €  

0114Β 
ΛΟΙΠΑ ΕΣΟΔΑ ΜΕ ΑΝΑΛΥΣΗ -ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΘΝΙΚΟΥΣ 
ΑΓΩΝΕΣ ΑΘΛΗΤΩΝ 

15.000,00 €  

0114Γ 
ΛΟΙΠΑ ΕΣΟΔΑ ΜΕ ΑΝΑΛΥΣΗ -ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΔΙΕΘΝΕΙΣ ΑΓΩΝΕΣ 
ΑΘΛΗΤΩΝ-ΠΡΟΠΟΝΗΤΩΝ-ΔΙΑΙΤΗΤΩΝ ΚΛΠ 

65.000,00 €  

0114Δ ΕΣΟΔΑ ΑΠΌ ΣΧΟΛΗ ΠΡΟΠΟΝΗΤΩΝ 8.000,00 €  

0115 ΤΑΜ.ΥΠΟΛΟΙΠΟ ΤΕΛΟΥΣ ΧΡΗΣΗΣ 25.000,00 €  

0116 ΕΙΣΠΡΑΧΘΕΙΣΕΣ ΕΠΙΧΟΡΗΓΗΣΕΙΣ ΑΠΌ ΓΓΑ ΠΑΡΕΛΘΟΝΤΩΝ ΕΤΩΝ 0,00 €  

ΣΥΝΟΛΟ ΕΣΟΔΩΝ 1.334.000,00 €  

  
 

ΠΡΟΣΧΕΔΙΟ ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΥ ΕΞΟΔΩΝ 2024 
 

 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΠΑΛΗΣ  

0100 - Ι. ΕΞΟΔΑ  

ΚΩΔ. ΑΡ. ΟΝΟΜΑΣΙΑ Π/Υ 2024  
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0210 - Α. ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΕΣ ΔΑΠΑΝΕΣ  

0211Α 
ΜΙΣΘΟΔΟΣΙΑ ΜΟΝΙΜΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ(ΒΑΣΙΚΟΣ ΜΙΣΘΟΣ - 
ΧΡΟΝΟΕΠΙΔΟΜΑ - ΕΠΙΔΟΜΑ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΩΝ ΒΑΡΩΝ κ.λ.π) 

100.000,00  

0214Α 
ΑΜΟΙΒΕΣ ΣΕ ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΕΣ ΓΙΑ ΠΑΡΟΧΗ 
ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΚΑΙ ΑΓΑΘΩΝ 

130.000,00  

0214Β 
ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΙΣ ΠΑΡΕΛΘΟΝΤΩΝ ΕΤΩΝ ΑΜΟΙΒΕΣ ΣΕ ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΣ 
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΕΣ ΓΙΑ ΠΑΡΟΧΗ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΚΑΙ ΑΓΑΘΩΝ 

50.000,00  

0215Α ΕΙΣΦΟΡΕΣ ΕΙΣ Ι.Κ.Α ΤΕ.Α.Μ κ.λ.π. 20.000,00  

0215Β ΕΙΣΦΟΡΕΣ ΕΙΣ Ι.Κ.Α ΤΕ.Α.Μ κ.λ.π. Προηγούμενης Χρήσης 0,00  

0216A ΦΟΡΟΙ - ΤΕΛΗ 5.000,00  

ΥΠΟΣΥΝΟΛΑ 305.000,00  

0230 - Β. ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΕΣ ΔΑΠΑΝΕΣ  

0231Α ΕΝΟΙΚΙΑ (ΓΡΑΦΕΙΩΝ ΚΑΙ ΧΩΡΩΝ ΔΙΟΙΚΗΣΗΣ)  2.000,00  

0231Β ΕΝΟΙΚΙΑ (ΓΡΑΦΕΙΩΝ ΚΑΙ ΧΩΡΩΝ ΔΙΟΙΚΗΣΗΣ) ΠΟΕ 0,00  

0232Α Δ.Ε.Η.-Ε.Υ.Δ.Α.Π.-ΕΛ.ΤΑ.- ΚΟΙΝΟΧΡΗΣΤΑ 2.000,00  

0232Β Δ.Ε.Η.-Ε.Υ.Δ.Α.Π.-ΕΛ.ΤΑ.- ΚΟΙΝΟΧΡΗΣΤΑ ΠΟΕ 1.000,00  

0233Α α) ΣΤΑΘΕΡΑ ΤΗΛΕΦΩΝΑ,β) ΚΙΝΗΤΑ ΤΗΛΕΦΩΝΑ 8.000,00  

0233Β 
ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΙΣ ΠΑΡΕΛΘΟΝΤΩΝ ΕΤΩΝ α) ΣΤΑΘΕΡΑ ΤΗΛΕΦΩΝΑ, 
β) ΚΙΝΗΤΑ ΤΗΛΕΦΩΝΑ 

0,00  

0234Α ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΕΙΣ Δ.Σ.- ΓΕΝΙΚΕΣ ΣΥΝΕΛΕΥΣΕΙΣ 5.000,00  

0234Β 
ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΙΣ ΠΑΡΑΛΘΟΝΤΩΝ ΕΤΩΝ -ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΕΙΣ Δ.Σ.- 
ΓΕΝΙΚΕΣ ΣΥΝΕΛΕΥΣΕΙΣ 

0,00  

0235 ΣΥΝΕΔΡΙΑ 0,00  

0236Α ΑΝΑΛΩΣΙΜΑ ΓΡΑΦΕΙΟΥ - ΓΡΑΦΙΚΗ ΥΛΗ - ΕΚΤΥΠΩΤΕΣ 12.000,00  

0236B 
ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΙΣ ΠΑΡΕΛΘΟΝΤΩΝ ΕΤΩΝ ΑΝΑΛΩΣΙΜΑ ΓΡΑΦΕΙΟΥ - 
ΓΡΑΦΙΚΗ ΥΛΗ - ΕΚΤΥΠΩΤΕΣ 

4.000,00  

0237Α ΔΗΜΟΣΙΕΣ ΣΧΕΣΕΙΣ - ΔΙΕΘΝΕΙΣ ΣΧΕΣΕΙΣ 5.000,00  

0237Β 
ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΙΣ ΠΑΡΕΛΘΟΝΤΩΝ ΕΤΩΝ ΔΗΜΟΣΙΕΣ ΣΧΕΣΕΙΣ - 
ΔΙΕΘΝΕΙΣ ΣΧΕΣΕΙΣ 

0,00  

0238 ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΣ ΓΡΑΦΕΙΩΝ 5.000,00  

0239Α ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ-ΔΙΑΦΗΜΙΣΕΙΣ-ΕΚΔΟΣΕΙΣ-ΣΥΝΔΡΟΜΕΣ 1.000,00  

0239B 
ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΙΣ ΠΑΡΕΛΘΟΝΤΩΝ ΕΤΩΝ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ-
ΔΙΑΦΗΜΙΣΕΙΣ-ΕΚΔΟΣΕΙΣ-ΣΥΝΔΡΟΜΕΣ 

0,00  

0240Α ΜΗΧΑΝΟΡΓΑΝΩΣΗ (ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΣ - ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ) 15.000,00  

0240B ΠΟΕ ΜΗΧΑΝΟΡΓΑΝΩΣΗ (ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΣ - ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ) 7.000,00  

ΥΠΟΣΥΝΟΛΑ 67.000,00  

0250 - Γ. ΔΑΠΑΝΕΣ ΕΘΝΙΚΩΝ ΟΜΑΔΩΝ  

0251Α ΑΜΟΙΒΕΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΩΝ - ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΣΥΜΒΟΥΛΩΝ  50.000,00  

0251B 
ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΙΣ ΠΑΡΕΛΘΟΝΤΩΝ ΕΤΩΝ - ΑΜΟΙΒΕΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΩΝ 
- ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΣΥΜΒΟΥΛΩΝ  

30.000,00  

0252Α ΠΑΡΟΧΕΣ ΑΘΛΗΤΩΝ (ΟΔΟΙΠΟΡΙΚΑ - ΕΠΙΒΡΑΒΕΥΣΕΙΣ) 80.000,00  

0252Β 
ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΙΣ ΠΑΡΕΛΘΟΝΤΩΝ ΕΤΩΝ  ΠΑΡΟΧΕΣ ΑΘΛΗΤΩΝ 
(ΟΔΟΙΠΟΡΙΚΑ - ΕΠΙΒΡΑΒΕΥΣΕΙΣ) 

0,00  

0253Α ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ (ΠΛΗΡΗ ΑΝΑΛΥΣΗ) 0,00  

0254Α 
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ (ΓΙΑΤΡΟΙ - ΦΥΣΙΟΘΕΡΑΠΕΥΤΕΣ - 
ΕΛΕΓΧΟΣ ΝΤΟΠΙΝΓΚ - ΙΑΤΡΙΚΕΣ ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ-ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΑ 
ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ κ.λ.π.) 

35.000,00  

0254Β 
ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΙΣ ΠΑΡΕΛΘΟΝΤΩΝ ΕΤΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ 
ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ (ΓΙΑΤΡΟΙ - ΦΥΣΙΟΘΕΡΑΠΕΥΤΕΣ - ΕΛΕΓΧΟΣ 
ΝΤΟΠΙΝΓΚ - ΙΑΤΡΙΚΕΣ ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ κ.λ.π.) 

25.000,00  

0255A 
ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΕΘΝΙΚΩΝ ΑΠΟΣΤΟΛΩΝ ΣΕ ΔΙΕΘΝΕΙΣ ΑΘΛΗΤΙΚΕΣ 
ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΕΙΣ ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΥ 

10.000,00  
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0255B 
ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΕΘΝΙΚΩΝ ΑΠΟΣΤΟΛΩΝ ΣΕ ΔΙΕΘΝΕΙΣ ΑΘΛΗΤΙΚΕΣ 
ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΕΙΣ ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ 

260.000,00  

0255Γ 
ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΙΣ ΠΑΡΕΛΘΟΝΤΩΝ ΕΤΩΝ-ΕΠΙΣΗΜΕΣ ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ 
ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΥ-ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ 

70.000,00  

0256 ΑΠΟΖΗΜΙΩΣΗ ΔΙΚΑΙΟΔΟΤΙΚΩΝ ΟΡΓΑΝΩΝ 0,00  

0257 ΑΣΦΑΛΙΣΤΡΑ ΑΘΛΗΤΩΝ 5.000,00  

0258Α ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΥΛΙΚΟ - ΙΜΑΤΙΣΜΟΣ - ΟΡΓΑΝΑ 30.000,00  

0258Β 
ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΙΣ ΠΑΡΕΛΘΟΝΤΩΝ ΕΤΩΝ ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΥΛΙΚΟ - 
ΟΡΓΑΝΑ 

5.000,00  

0259 ΕΝΟΙΚΙΑΣΗ Ή ΧΡΗΣΗ ΑΘΛΗΤΙΚΩΝ ΧΩΡΩΝ 12.000,00  

ΥΠΟΣΥΝΟΛΑ 612.000,00  

0270 - Δ. ΔΑΠΑΝΕΣ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ  

0271Α ΑΜΟΙΒΕΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΩΝ - ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΣΥΜΒΟΥΛΩΝ  10.000,00  

0271Β 
ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΙΣ ΠΑΡΕΛΘΟΝΤΩΝ ΕΤΩΝ ΑΜΟΙΒΕΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΩΝ - 
ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΣΥΜΒΟΥΛΩΝ  

10.000,00  

0272Α 
ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΩΝ - ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΩΝ - 
ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΩΝ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑΤΩΝ & ΔΙΕΘΝΩΝ ΑΓΩΝΩΝ 
(ΑΝΑΛΥΣΗ ΑΝΑ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ) 

220.000,00  

0272Β 
ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΙΣ ΠΑΡΕΛΘΟΝΤΩΝ ΕΤΩΝ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΩΝ - ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΩΝ - ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΩΝ 
ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑΤΩΝ (ΑΝΑΛΥΣΗ ΑΝΑ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ) 

70.000,00  

0273Α 
ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗ ΚΑΙ ΣΧΟΛΕΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΩΝ-ΔΙΑΙΤΗΤΩΝ - 
ΣΤΕΛΕΧΩΝ  

5.000,00  

0274 ΣΧΟΛΕΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΩΝ 15.000,00  

0274Β ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΙΣ ΠΑΡΕΛΘΟΝΤΩΝ ΕΤΩΝ ΣΧΟΛΕΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΩΝ  0,00  

0277 ΕΝΙΣΧΥΣΕΙΣ ΣΩΜΑΤΕΙΩΝ - ΜΕΛΩΝ  20.000,00  

ΥΠΟΣΥΝΟΛΑ 350.000,00  

ΣΥΝΟΛΟ ΕΞΟΔΩΝ 1.334.000,00 €  
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ΠΡΑΚΤΙΚΟ  ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ  ΜΕΤΑΓΡΑΦΩΝ 
                         Ημερομηνία   26/10/2023  
 
Τόπος Γραφεία Ε.Λ.Ο.Π 
Ολυμπιακό Κέντρο Πάλης Ανω Λιοσίων 
με τηλεδιάσκεψη 
 
Παρόντες:Νικολαϊδης Βασίλειος, Μπούγας Νικόλαος, Λιάκος Σωκράτης 
 
Διαπιστωθείσης της απαρτίας από το Πρόεδρο κ.Νικολαϊδη Βασίλειο αρχίζει η 
συνεδρίαση. 
 
Θέμα :Αξιολόγηση μεταγραφών 
 
Τα μέλη της Επιτροπής λαμβάνοντας υπόψιν τον εσωτερικό κανονισμό 
εγγραφών-μεταγραφών εξέτασαν τις αιτήσεις  που υπεβλήθησαν εντός του 
προβλεπόμενου χρονικού διαστήματος και μετά τον προέλεγχο που διενήργησε  
η αρμόδια υπάλληλος Αλεξοπούλου Μαρία, αποφασίζει και εισηγείται για 
έγκριση προς το Διοικητικό Συμβούλιο της Ε.Λ.Ο.Π κατά περίπτωση τα 
ακόλουθα: 
Α)Εγκρίνονται  σύμφωνα με τον κανονισμό των μεταγραφών της ΕΛΟΠ άρθρο 7 
παράγραφος Α΄( έχει αγωνισθεί κατά την διετία) οι μεταγραφές των παρακάτω 
αθλητών: 
1.ΑΘΑΝΑΣΙΑΔΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ από ΔΑΣ ΖΕΦΥΡΙΟΥ σε ΛΕΩΝΤΙΔΕΣ ΑΝΩ 
ΛΙΟΣΙΩΝ 
2.ΑΘΑΝΑΣΙΑΔΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ από ΔΑΣ ΖΕΦΥΡΙΟΥ σε ΛΕΩΝΤΙΔΕΣ ΑΝΩ ΛΙΟΣΙΩΝ 
 
 
ΑΝΩ  ΛΙΟΣΙΑ   26/10/2023 
 
 
Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ                                                            ΤΑ ΜΕΛΗ 
 
ΝΙΚΟΛΑΪΔΗΣ  ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ                                       ΜΠΟΥΓΑΣ  ΝΙΚΟΛΑΟΣ 
 
                                                                                           ΛΙΑΚΟΣ ΣΩΚΡΑΤΗΣ 
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ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΣ  ΕΘΝΙΚΩΝ  ΟΜΑΔΩΝ 
 
 

ΑΡΘΡΟ 1  

ΣΚΟΠΟΣ  

1.1. Σκοπός του παρόντος κανονισμού είναι η ρύθμιση των σχέσεων της ΕΛΟΠ και των 

συμμετεχόντων υπό οποιαδήποτε ιδιότητα στις Εθνικές Ομάδες αυτής.  

1.2. Ειδικότερα, ο παρών κανονισμός αποσκοπεί στο να καθορίσει τα δικαιώματα, 

καθήκοντα και υποχρεώσεις των αθλητών /τριών που ανήκουν στις Εθνικές Ομάδες καθώς 

και τα καθήκοντα και τις υποχρεώσεις της ΕΛΟΠ, σύμφωνα με τους καταστατικούς σκοπούς 

της, τους εγκεκριμένους κανονισμούς λειτουργίας της και την αθλητική νομοθεσία 

γενικότερα.  

1.3. Στις διατάξεις του παρόντος Κανονισμού υπάγονται: - Οι αθλητές και οι αθλήτριες που 

καλούνται σ τις Εθνικές Ομάδες , οι Ομοσπονδιακοί προπονητές, οι σωματειακοί 

προπονητές αθλητών /τριών Εθνικών Ομάδων και τα σωματεία τους, οι υπηρεσίες τεχνικής, 

ιατρικής και επιστημονικής υποστήριξης, οι διοικητικοί υπάλληλοι της ΕΛΟΠ οι οποίοι  είναι 

εντεταλμένοι για την παροχή υπηρεσιών υποστήριξης των Εθνικών Ομάδων.  

1.4. Αθλητής-τρια που καλείται στις Εθνικές Ομάδες αποδέχεται ανεπιφύλακτα και οφείλει 

να τηρεί τις διατάξεις του παρόντος Κανονισμού.  

ΑΡΘΡΟ 2  

ΑΡΜΟΔΙΑ ΟΡΓΑΝΑ 

Το Διοικητικό Συμβούλιο ή Εκτελεστική Επιτροπή της ΕΛΟΠ έχει την αποκλειστική 

αρμοδιότητα και ευθύνη της επιλογής και συγκρότησης των Εθνικών Ομάδων που θα 

εκπροσωπούν τη χώρα μας στις διεθνείς διοργανώσεις, μετά από εισήγηση των 

Ομοσπονδιακών Προπονητών και της Τεχνικής Επιτροπής. 

Οι εισηγήσεις των ομοσπονδιακών προπονητών και της Τεχνικής Επιτροπής δεν είναι 

δεσμευτικές για το Δ.Σ. και την Ε.Ε. και μπορούν να τροποποιηθούν.   

Τροποποιείται ως κάτωθι: 

ΑΡΘΡΟ 2   

ΑΡΜΟΔΙΑ ΟΡΓΑΝΑ 

Το Διοικητικό Συμβούλιο ή η Εκτελεστική Επιτροπή της ΕΛΟΠ έχει την αποκλειστική 

αρμοδιότητα και ευθύνη της επιλογής και συγκρότησης των Εθνικών Ομάδων που θα 

εκπροσωπούν τη χώρα μας στις διεθνείς διοργανώσεις, μετά από εισήγηση της Τεχνικής 

Επιτροπής. 
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Οι εισηγήσεις της Τεχνικής Επιτροπής δεν είναι δεσμευτικές για το Δ.Σ. και την Ε.Ε. και 

μπορούν να τροποποιηθούν.  Το ΔΣ με απόφασή του μπορεί να δώσει αποφασιστική και 

εκτελεστική αρμοδιότητα στην Τεχνική Επιτροπή. 

ΑΡΘΡΟ 3  

ΣΥΓΚΡΟΤΗΣΗ ΕΘΝΙΚΩΝ ΟΜΑΔΩΝ  

3.1Οι αθλητές των Εθνικών Ομάδων επιλέγονται ανάμεσα σε Έλληνες αθλητές ή 

αλλοδαπούς αθλητές, κατόχους της Ελληνικής ιθαγένειας, σύμφωνα με την ελληνική 

νομοθεσία και στους οποίους παρέχεται η δυνατότητα να αγωνιστούν με τα χρώματα των 

εθνικών μας ομάδων από τις διεθνείς υπερκείμενες αθλητικές αρχές και οι οποίοι ανήκουν 

στη δύναμη αθλουμένων μελών του μητρώου της ΕΛΟΠ, μετά από εισήγηση των 

Ομοσπονδιακών προπονητών προς την Τεχνική Επιτροπή.  

3.2 Το Δ.Σ. ή Ε.Ε. της ΕΛΟΠ, μετά από σχετική εισήγηση της Τεχνικής Επιτροπής και των 

Ομοσπονδιακών Προπονητών, εγκρίνει τη συγκρότηση Εθνικών Ομάδων  και προβαίνει στην 

ανακοίνωσή τους. Τα κριτήρια ένταξης ή απομάκρυνσης εγκρίνονται από το Δ.Σ. ή Ε.Ε της 

ΕΛΟΠ, μετά από εισήγηση της Τεχνικής Επιτροπής και των Ομοσπονδιακών Προπονητών.  

3.3 Το Δ.Σ. ή Ε.Ε. της ΕΛΟΠ, μετά από εισήγηση της Τεχνικής Επιτροπής και των 

Ομοσπονδιακών Προπονητών, εγκρίνει τη συγκρότηση των Εθνικών Ομάδων και προβαίνει 

στην πρόσκληση των αθλητών. Οι Εθνικές Ομάδες δεν έχουν μόνιμη συγκρότηση, ως 

περίοδος Εθνικής Ομάδας θεωρείται το χρονικό διάστημα από την πρόσκληση των αθλητών 

μέχρι την εκπλήρωση του συγκεκριμένου σκοπού ή και αγωνιστικού στόχου, για τον οποίο 

συνεκλήθη η Εθνική Ομάδα. Τα κριτήρια ένταξης στην Εθνική Ομάδα εγκρίνονται από το 

Δ.Σ. ή Ε. της ΕΛΟΠ, μετά από εισήγηση της Τεχνικής Επιτροπής και των Ομοσπονδιακών 

Προπονητών.  

Τροποποιείται ως κάτωθι: 

ΑΡΘΡΟ 3  

ΣΥΓΚΡΟΤΗΣΗ ΕΘΝΙΚΩΝ ΟΜΑΔΩΝ  

3.1  Οι αθλητές των Εθνικών Ομάδων επιλέγονται ανάμεσα από Έλληνες αθλητές ή 

αλλοδαπούς αθλητές που έχουν λάβει  διεθνή μεταγραφή σύμφωνα με τον κανονισμό της 

Διεθνούς Ομοσπονδίας, ο οποίος τους παρέχει την δυνατότητα να αγωνιστούν με τα 

χρώματα των εθνικών μας ομάδων στις διεθνείς διοργανώσεις και οι οποίοι είναι 

εγγεγραμμένοι στη δύναμη των  σωματείων μελών του μητρώου της ΕΛΟΠ. 

3.2 Το Δ.Σ. ή  η Ε.Ε. της ΕΛΟΠ, μετά από σχετική εισήγηση της Τεχνικής Επιτροπής, εγκρίνει 

τη συγκρότηση Εθνικών Ομάδων  και προβαίνει στην ανακοίνωσή τους μέσω των 

σωματείων που ανήκουν οι αθλητές. Τα κριτήρια ένταξης ή απομάκρυνσης εγκρίνονται από 

το Δ.Σ. ή Ε.Ε της ΕΛΟΠ, μετά από εισήγηση της Τεχνικής Επιτροπής.  
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3.3 Το Δ.Σ. ή  η Ε.Ε. της ΕΛΟΠ, μετά από εισήγηση της Τεχνικής Επιτροπής, εγκρίνει τη 

συγκρότηση των Εθνικών Ομάδων και προβαίνει στην πρόσκληση των αθλητών. Οι Εθνικές 

Ομάδες δεν έχουν μόνιμη συγκρότηση, ως περίοδος Εθνικής Ομάδας θεωρείται το χρονικό 

διάστημα από την πρόσκληση των αθλητών μέχρι την εκπλήρωση του συγκεκριμένου 

σκοπού ή και αγωνιστικού στόχου, για τον οποίο συνεκλήθη η Εθνική Ομάδα. Τα κριτήρια 

ένταξης στην Εθνική Ομάδα εγκρίνονται από το Δ.Σ. ή  την Ε.Ε της ΕΛΟΠ, μετά από εισήγηση 

της Τεχνικής Επιτροπής.  

3.4. Για την συγκρότηση των εθνικών ομάδων όλων των ηλικιακών κατηγοριών καθώς και 

τυχόν αγώνες πρόκρισης, η Τεχνική Επιτροπή μπορεί να λαμβάνει την εισήγηση του εθνικού 

προπονητή ή των αρμόδιων ομοσπονδιακών προπονητών. 

ΑΡΘΡΟ 4 

ΑΘΛΗΤΕΣ /ΤΡΙΕΣ  

ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΑΘΛΗΤΩΝ /ΤΡΙΩΝ ΣΤΙΣ ΕΘΝΙΚΕΣ ΟΜΑΔΕΣ  

 4.1. Η ανακοίνωση των αθλητών/ τριών που εντάσσονται στο Σχεδιασμό των Εθνικών 

Ομάδων γίνεται εγγράφως από την Ομοσπονδία μέσω των σωματείων τους, τα οποία και 

έχουν τη σχετική ευθύνη.  

4.2. Σε περίπτωση κωλύματος (λόγω ανωτέρας βίας) συμμετοχής αθλητή /τριας που έχει 

προσκληθεί σε εκδήλωση (προπόνηση ή αγώνα) της Εθνικής Ομάδας, εκτός των 

περιπτώσεων ασθενείας και τραυματισμού, για τις οποίες γίνεται αναφορά παρακάτω, 

αυτός υποχρεούται να γνωστοποιήσει αμελλητί στην Ομοσπονδία τους λόγους που 

δημιουργούν το κώλυμα συμμετοχής του στην εκδήλωση. Το Δ.Σ. της Ομοσπονδίας είναι 

αρμόδιο να κρίνει τη βασιμότητα των επικαλούμενων λόγων και να αποφασίσει για την 

απαλλαγή του αθλητή από την υποχρέωση συμμετοχής του στην εκδήλωση. 

4.3. Ο αθλητής /τρια που αρνείται αδικαιολόγητα να προσφέρει τις υπηρεσίες του στην 

Εθνική Ομάδα, υπόκειται σε πειθαρχικό παράπτωμα και του επιβάλλονται πειθαρχικές 

ποινές σύμφωνα με τα όσα ορίζονται στον Πειθαρχικό κανονισμό της ΕΛ.Ο.Π.  

Τροποποιείται ως κάτωθι: 

ΑΡΘΡΟ 4  

ΑΘΛΗΤΕΣ /ΤΡΙΕΣ  

ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΑΘΛΗΤΩΝ /ΤΡΙΩΝ ΣΤΙΣ ΕΘΝΙΚΕΣ ΟΜΑΔΕΣ  

 4.1. Η ανακοίνωση των αθλητών/ τριών που εντάσσονται στο Σχεδιασμό των Εθνικών 

Ομάδων γίνεται εγγράφως από την Ομοσπονδία μέσω των σωματείων τους, τα οποία και 

έχουν τη σχετική ευθύνη.  

4.2. Σε περίπτωση κωλύματος (λόγω ανωτέρας βίας) συμμετοχής αθλητή /τριας που έχει 

προσκληθεί σε εκδήλωση (προπόνηση ή αγώνα) της Εθνικής Ομάδας, εκτός των 
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περιπτώσεων ασθενείας και τραυματισμού, για τις οποίες γίνεται αναφορά παρακάτω, 

αυτός υποχρεούται να γνωστοποιήσει αμελλητί στην Ομοσπονδία τους λόγους που 

δημιουργούν το κώλυμα συμμετοχής του στην εκδήλωση. Το Δ.Σ.  ή η Ε.Ε. ή η Τεχνική 

Επιτροπή  της Ομοσπονδίας είναι αρμόδιο να κρίνει τη βασιμότητα των επικαλούμενων 

λόγων και να αποφασίσει για την απαλλαγή του αθλητή από την υποχρέωση συμμετοχής 

του στην εκδήλωση. 

4.3. Ο αθλητής /τρια που αρνείται αδικαιολόγητα να προσφέρει τις υπηρεσίες του στην 

Εθνική Ομάδα, υπόκειται σε πειθαρχικό παράπτωμα και του επιβάλλονται πειθαρχικές 

ποινές σύμφωνα με τα όσα ορίζονται στον Πειθαρχικό κανονισμό της ΕΛ.Ο.Π. και την 

ισχύουσα νομοθεσία. 

ΑΡΘΡΟ 5 

ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΙΣ - ΚΑΘΗΚΟΝΤΑ ΑΘΛΗΤΩΝ /ΤΡΙΩΝ ΕΘΝΙΚΩΝ ΟΜΑΔΩΝ  

Οι αθλητές και οι αθλήτριες υποχρεούνται:  

5.1. Να συμμετέχουν σε όλες τις διοργανώσεις και τους αγώνες που έχει επιλέξει η 

Ομοσπονδία, στα camps προετοιμασίας (στους τόπους και τις ώρες που καθορίζονται από 

την Ομοσπονδία), σε άλλες μη αγωνιστικές εκδηλώσεις, στις οποίες καλούνται από την 

Ομοσπονδία (συγκεντρώσεις, συνεστιάσεις, διαμονή σε ξενοδοχείο κλπ.)                                      

5.2. Στις αγωνιστικές εκδηλώσεις και τις προπονήσεις:                                                                                                            

5.2.α. Να ακολουθούν τις οδηγίες των εκπροσώπων της ΕΛΟΠ και των Ομοσπονδιακών 

προπονητών.                                                                                                                                                                                          

5.2.β. Να έχουν ευπρεπή συμπεριφορά.                                                                                                                                         

5.2.γ. Να επιδεικνύουν αγωνιστική διάθεση, πάντα μέσα στο πλαίσιο του αθλητικού 

πνεύματος, χωρίς να εκθέτουν με αντιαθλητικές ενέργειες, που επισύρουν μάλιστα την 

επιβολή ποινών και αποβολών, το κύρος και την υπόληψη της Εθνικής Ομάδας αλλά και της 

χώρας μας.                                                                                                                                                      

5.2.δ. Να τηρούν πιστά το πρόγραμμα που έχει καθορίσει ο Ομοσπονδιακός προπονητής.                                       

5.2.ε. Να τηρούν τις οδηγίες των ιατρών, φυσιοθεραπευτών και λοιπών επιστημονικών 

συμβούλων της Ομοσπονδίας.                                                                                                                                                                                         

5.2.στ. Να βρίσκονται ανά πάσα στιγμή διαθέσιμοι για έλεγχο ντόπινγκ από οποιοδήποτε 

ημεδαπό ή αλλοδαπό φορέα κατά της φαρμακοδιέργεσης. Σε περίπτωση άρνησης 

υποβολής στον έλεγχο ή εύρεσης θετικού δείγματος, εκτός από τις κυρώσεις που 

προβλέπει  η Ελληνική Νομοθεσία γενικότερα, ο αθλητής /τρια θα απομακρύνεται 

αυτόματα από την Εθνική Ομάδα και θα στερείται των όποιων παροχών μέχρι να λήξει ο 

χρόνος ποινής που του έχει επιβληθεί από το Δ.Σ. ή την Ε.Ε. της ΕΛΟΠ.                                                                                                                                                                               

5.2.ζ. Να γνωστοποιούν εγγράφως και άμεσα - δια μέσου του σωματείου τους - στην 

Ομοσπονδία τυχόν φαρμακευτική αγωγή που τους χορηγείται προκειμένου να 

αντιμετωπιστεί τυχόν ιατρικό πρόβλημα. Η φαρμακευτική αγωγή θα χορηγείται 

υποχρεωτικά-και μόνον-ύστερα από αιτιολογημένη γνωμάτευση και ιατρική συνταγή του 

ιατρού του αθλητή και εφόσον έχει ενημερωθεί σχετικά η Ιατρική Επιτροπή της ΕΛΟΠ. 

Απαγορεύεται ρητά η λήψη οιουδήποτε φαρμάκου ή άλλου σκευάσματος, το οποίο θα 
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εμπεριέχει απαγορευμένες ουσίες σύμφωνα με τους ισχύοντες καταλόγους που εκδίδονται 

από την Παγκόσμια Ομοσπονδία Αντιντόπινγκ (World Anti-Doping Agency - WADA).                                                                              

5.2.η. Να προβαίνουν έγκαιρα σε όλες τις απαραίτητες ενέργειες προς την Ομοσπονδία και 

την Ιατρική Επιτροπή ή δια μέσου του σωματείου τους για την αίτηση κατ’ Εξαίρεσης 

Χρήσης Φαρμακευτικής Ουσίας για Θεραπευτικούς Σκοπούς, που υποβάλλεται προς 

έγκριση στο Ε.Ο.ΚΑ.Ν., εφόσον παρίσταται ανάγκη φαρμακευτικής αγωγής που εμπεριέχει 

απαγορευμένη ουσία σύμφωνα με τους σχετικούς καταλόγους της WADA. Η χορήγηση 

φαρμακευτικής αγωγής, που θα εμπεριέχει απαγορευμένη ουσία, θα πρέπει να είναι 

υποχρεωτικά και αποδεδειγμένα ο μοναδικός τρόπος αντιμετώπισης του ιατρικού 

προβλήματος / ασθένειας σύμφωνα με αιτιολογημένη και έγγραφη γνωμάτευση του 

αρμόδιου ιατρού του αθλητή /τριας.                                                                                               

5.2.θ. Σε περιπτώσεις που επικαλούνται ασθένεια ή τραυματισμό να ενημερώνουν 

εγγράφως και άμεσα την Ομοσπονδία δια μέσου του σωματείου τους  προκειμένου να 

καταστεί δυνατή η εξέταση και παρακολούθηση τους από την Ιατρική Επιτροπή. Κατά τη 

διάρκεια του χρόνου που θα πρέπει ο αθλητής /τρια να απέχει από τις προπονήσεις και 

τους αγώνες (βάσει της ιατρικής γνωμάτευσης της Ιατρικής Επιτροπής της Ομοσπονδίας) 

αυτόματα δε δικαιούται να μετέχει σε καμία αγωνιστική εκδήλωση του σωματείου του.                                                                                                                                                                 

5.2.ι. Να συμπεριφέρονται με τη δέουσα κοσμιότητα και ευπρέπεια προς τους 

εκπροσώπους των αθλητικών αρχών, των Μ.Μ.Ε., τους φιλάθλους και κάθε τρίτο και να 

προβάλουν με τη συνολική κοινωνική παρουσία τους το ήθος, τις αρχές και τις αξίες που 

πρεσβεύει η ΕΛΟΠ και το αθλητικό ιδεώδες γενικότερα. Για οποιαδήποτε ανάρμοστη 

συμπεριφορά το Δ.Σ. ή την Ε.Ε. της ΕΛΟΠ θα αποφασίζει και θα επιβάλλει κυρώσεις 

σύμφωνα με τις κατά τα λοιπά διατάξεις του παρόντος αλλά και του ισχύοντος Πειθαρχικού 

Κανονισμού της Ομοσπονδίας.                                                                                                                                        

5.2.ια. Να γνωστοποιούν στην Ομοσπονδία ή δια μέσου του σωματείου τους σύμφωνα και 

με τις σχετικές διατάξεις της Ελληνικής Νομοθεσίας  τα τυχόν ατομικά συμβόλαια που 

συνάπτουν με εταιρείες αθλητικών ειδών και χορηγούς.                                                                                                                                                    

5.2.1β. Να φοράνε κατά τις αγωνιστικές εκδηλώσεις και μη (αγώνες, προπονήσεις, 

βραβεύσεις, παρουσιάσεις, κοινωνικές εκδηλώσεις κλπ) την αθλητική ενδυμασία που έχει 

ορίσει ή/και παραχωρήσει  η ΕΛΟΠ.                                                                                                                                         

 5.2.ιγ. Για τη συμμετοχή τους σε άλλες διεθνείς αθλητικές συναντήσεις (τουρνουά) και 

διοργανώσεις και καμπ προετοιμασίας  (εκτός προγράμματος της Ομοσπονδίας ) να ζητούν 

έγκαιρα και εγγράφως την άδεια της Ομοσπονδίας δια μέσου του σωματείου τους 

δηλώνοντας ταυτόχρονα ότι η συμμετοχή τους γίνεται με αποκλειστικά δική τους ευθύνη 

και οικονομική επιβάρυνση.  

5.3. ΚΡΙΤΗΡΙΑ ΕΙΣΑΓΩΓΗΣ ΑΘΛΗΤΩΝ /ΤΡΙΩΝ ΣΤΗΝ ΕΘΝΙΚΗ ΟΜΑΔΑ 

5.3.α. Στην Εθνική Ομάδα συμμετέχουν αθλητές /τριες που έχουν κατακτήσει μετάλλιο στο 

αντίστοιχο Πανελλήνιο πρωτάθλημα και αθλητές /τριες που προτείνονται από τους 

Ομοσπονδιακούς Προπονητές και την Τεχνική Επιτροπή. 

5.3.β. Κριτήριο θα αποτελούν και διεθνή τουρνουά σε κάθε ηλικιακή κατηγορία στα οποία 

θα μπορούν να συμμετέχουν και άλλοι αθλητές με ιδία έξοδα. 
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5.3.γ. Στο Πανευρωπαϊκό πρωτάθλημα θα συμμετέχουν μόνο οι πρώτοι των κατηγοριών και 

μόνο εφόσον θα έχουν πιάσει τα κριτήρια που θα καθοριστούν από τους Ομοσπονδιακούς 

προπονητές  και την Τεχνική Επιτροπή της ΕΛΟΠ. 

5.3.δ. Στα Παγκόσμια πρωταθλήματα θα εισηγούνται γραπτώς οι ομοσπονδιακοί 

προπονητές για το ποιοι αθλητές θα συμμετέχουν και για τυχόν προκρίσεις μεταξύ δύο ή 

τριών αθλητών. 

5.3.ε. Αν κάποιος αθλητής έχει πάρει θέση στην πρώτη πεντάδα στο Ευρωπαϊκό (ή και την 

προηγούμενη χρονιά) θα εξασφαλίζει αυτόματα την συμμετοχή του και στο Παγκόσμιο. 

5.3.στ. Για να γίνει πρόκριση πρέπει η διαφορά μεταξύ των αθλητών να είναι πολύ μικρή 

και πρέπει να έχει συμμετοχή (με δικά του έξοδα) ο δεύτερος αθλητής στα τουρνουά - 

κριτήρια που θα εισηγηθεί η τεχνική επιτροπή της ΕΛΟΠ και να έχει πάει καλά. Η πρόκριση 

πρέπει να γίνεται τουλάχιστον 30 ημέρες πριν τους αγώνες.  

5.3.ζ.  Όσον αφορά τις ηλικίες U15 στο Ευρωπαϊκό θα έχουν δικαίωμα να συμμετέχουν οι 

πρώτοι αθλητές σε κάθε κατηγορία του Πανελληνίου πρωταθλήματος και όσοι ακόμη 

αθλητές προτείνονται από τους ομοσπονδιακούς προπονητές και την Τ.Ε. .Στους 

Βαλκανικούς αγώνες και Μεσογειακά πρωταθλήματα όλων των ηλικιών έχουν δικαίωμα να 

συμμετέχουν οι τρείς πρώτοι αθλητές της κατηγορίας, ο τρίτος αθλητής που έχει δικαίωμα 

να συμμετέχει είναι αυτός που έχασε από τον πρώτο ή νίκησε στο πανελλήνιο τον άλλο 

τρίτο σε μεταξύ τους συνάντηση μετά τα τελικά. 

5.3.η. Αθλητής που έχει πιάσει τα κριτήρια και πάει με δικά του έξοδα στους αγώνες, σε 

περίπτωση κατάταξης (8αδα Παγκόσμιο, 5αδα Πανευρωπαϊκό, 1η θέση Βαλκανιάδα) θα του 

επιστρέφονται τα έξοδα από την ομοσπονδία με έκτακτη οικονομική ενίσχυση στον σύλλογο 

του, σύμφωνα με την οικονομική δυνατότητα της Ομοσπονδίας. 

5.3.θ. Στους αγώνες της Εθνικής Ομάδας μόνο σαν δεύτερος προπονητής μπορεί να 

παραστεί σωματειακός προπονητής με ιδία έξοδα (ό οποίος βέβαια θα είναι δηλωμένος στο 

σύλλογο του αθλητή που εκπροσωπεί). 

Τροποποιείται ως κάτωθι: 

5.3. ΚΡΙΤΗΡΙΑ ΕΙΣΑΓΩΓΗΣ ΑΘΛΗΤΩΝ /ΤΡΙΩΝ ΣΤΗΝ ΕΘΝΙΚΗ ΟΜΑΔΑ  

5.3.α. Την Εθνική Ομάδα συγκροτούν οι πρωταθλητές αθλητές /τριες  κάθε ηλικιακής 

κατηγορίας και κατηγορίας βάρους των επίσημων Πανελληνίων Πρωταθλημάτων που 

διοργανώνει η Ομοσπονδία. Στην Εθνική Ομάδα μετέχουν επίσης οι αθλητές/τριες που 

έχουν κατακτήσει μετάλλιο στο αντίστοιχο Πανελλήνιο πρωτάθλημα. Εκτός των παραπάνω 

αθλητών η Τεχνική Επιτροπή μπορεί να αποφασίσει και τη συμμετοχή περισσοτέρων 

αθλητών.  

5.3.β. Στο Πανευρωπαϊκό πρωτάθλημα οι πρωταθλητές των κατηγοριών συγκροτούν και 

μετέχουν στην εθνική ομάδα εφόσον πληρούν  τα κριτήρια που καθορίζονται από την 

Τεχνική Επιτροπή της ΕΛΟΠ.  
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5.3.γ.  Στο Παγκόσμιο Πρωτάθλημα  συγκροτούν και μετέχουν στην εθνική ομάδα οι 

αθλητές σύμφωνα με την κατάταξή τους στο Ευρωπαϊκό Πρωτάθλημα και τις Διεθνείς 

διακρίσεις  τους παρελθόντων ετών.  

5.3.δ. Οι αθλητές που έχουν καταλάβει 1-5 θέση στο Ευρωπαϊκό Πρωτάθλημα Ολυμπιακών 

Αγωνισμάτων και 1-3 μη Ολυμπιακών  με την προϋπόθεση να έχουν τουλάχιστον μία νίκη  

θα συγκροτούν και θα μετέχουν με την εθνική ομάδα στο  Παγκόσμιο Πρωτάθλημα του 

ίδιου έτους.  

5.3.ε. Στους  Διεθνείς αγώνες στους οποίους συμμετέχουν περισσότεροι από ένας 

αθλητής/τρια σε κάθε κατηγορία βάρους συγκροτούν και μετέχουν στην εθνική ομάδα οι 

αθλητές  κατά σειρά κατάταξης που έλαβαν στο επίσημο Πανελλήνιο Πρωτάθλημα. Σε 

περίπτωση που υπάρχουν δύο τρίτοι, ο αθλητής/τρια που έχει δικαίωμα να συμμετέχει 

είναι αυτός που έχασε από τον πρώτο ή νίκησε στο πανελλήνιο τον άλλο τρίτο σε μεταξύ 

τους συνάντηση μετά τα τελικά. 

5.3.στ. Αθλητής που έχει πιάσει τα κριτήρια και πάει με δικά του έξοδα στους αγώνες των 

ολυμπιακών αγωνισμάτων, σε περίπτωση κατάταξης (8αδα Παγκόσμιο, 5αδα 

Πανευρωπαϊκό, 1η θέση Βαλκανιάδα)  δύναται να του επιστρέφονται τα έξοδα από την 

ομοσπονδία με έκτακτη οικονομική ενίσχυση στον σύλλογο του, σύμφωνα με την 

οικονομική δυνατότητα της Ομοσπονδίας. 

5.3.ζ. Στους αγώνες της Εθνικής Ομάδας μόνο σαν δεύτερος προπονητής μπορεί να 

παραστεί σωματειακός προπονητής με ιδία έξοδα (ό οποίος βέβαια θα είναι δηλωμένος 

στο σύλλογο του αθλητή που εκπροσωπεί) και ο οποίος θα έχει αιτηθεί δια μέσου του 

σωματείου του τη συμμετοχή του στους αγώνες. 

5.4.η. Αγώνες πρόκρισης μεταξύ του συνόλου ή μεμονωμένων κατηγοριών αθλητών/τριών 

για συμμετοχή σε επίσημους διεθνείς αγώνες εξαιρουμένων των διεθνών τουρνουά 

γίνονται με απόφαση της Τεχνικής Επιτροπής στις κάτωθι περιπτώσεις: 

1. Σε περίπτωση που δεν διεξήχθη το επίσημο πρωτάθλημα κατά το έτος διεξαγωγής της 

διεθνής συνάντησης. 

2. Σε περίπτωση που δεν διεξήχθη το επίσημο πρωτάθλημα κατά το έτος διεξαγωγής της 

διεθνής συνάντησης στην συγκεκριμένη ηλικιακή κατηγορία ή στυλ. 

3α. Σε περίπτωση που διακεκριμένος αθλητής/τρια στα Ολυμπιακά Στυλ (1—8 

Ολυμπιακούς Αγώνες,  Συμμετοχή σε Ολυμπιακούς Αγώνες, 1-8 Παγκόσμιο, 1-5 Ευρωπαϊκό, 

1-3 Μεσογειακούς Αγώνες ) δεν αγωνίστηκε  στο επίσημο Πανελλήνιο Πρωτάθλημα., λόγω 

τραυματισμού ή άλλης αιτίας ή αγωνίστηκε στο Πανελλήνιο Πρωτάθλημα και κατέκτησε 

την πρώτη θέση σε άλλη κατηγορία βάρους και έχει δικαίωμα συμμετοχής στην Εθνική 

Ομάδα, μετά από πρόταση του Ομοσπονδιακού ή Εθνικού Προπονητή  ή απευθείας με 

απόφαση της Τεχνικής Επιτροπής, διεξάγει αγώνα πρόκρισης με τον Πρωταθλητή της 

κατηγορίας. Διακεκριμένος αθλητής/τρια νοείται εκείνος ο οποίος τα τέσσερα τελευταία 

χρόνια έχει κατακτήσει μία από τις παραπάνω διακρίσεις στην αντίστοιχη ηλικιακή 
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κατηγορία του αγώνα πρόκρισης ή τα τελευταία δύο χρόνια  μία από τις παραπάνω 

διακρίσεις στην αμέσως μικρότερη ηλικιακή κατηγορία. 

3β. Προκρίσεις διακεκριμένων αθλητών/τριών  στα μη Ολυμπιακά Στυλ μπορούν να γίνουν 

σύμφωνα με τις παραπάνω προϋποθέσεις όταν οι αθλητές/τριες  έχουν κατακτήσει τα 

τελευταία δυο χρόνια (1-3 Παγκόσμια Πρωταθλήματα, 1-3 Ευρωπαϊκά Πρωταθλήματα). 

4. Σε επίσημους Διεθνείς Αγώνες μη Ολυμπιακών Στυλ  ή κλάδων άθλησης στους οποίους η 

ΕΛΟΠ δεν έχει διοργανώσει  ή δεν διοργανώνει αντίστοιχο Πανελλήνιο Πρωτάθλημα, οι 

αθλητές/τριες που εκπροσωπούν τη χώρα μας  με τα χρώματα της Εθνικής Ομάδας 

επιλέγονται κατόπιν αγώνων πρόκρισης μεταξύ τους ή με απευθείας απόφαση της Τεχνικής 

Επιτροπής με την προϋπόθεση ότι κατέχουν δελτίο αθλητικής ιδιότητας στην ΕΛΟΠ. 

Η Τεχνική Επιτροπή προαιρετικά για όλα τα παραπάνω μπορεί να ζητήσει και να  λάβει 

υπόψη  και τις  εισηγήσεις από τους αρμόδιους Ομοσπονδιακούς Προπονητές ή τους 

Τεχνικούς συμβούλους ή τον Εθνικό Προπονητή. 

ΑΡΘΡΟ 6  

ΠΑΡΟΧΕΣ ΣΕ ΑΘΛΗΤΕΣ /ΤΡΙΕΣ ΕΘΝΙΚΩΝ ΟΜΑΔΩΝ 

 6.1. Οικονομικές παροχές (οδοιπορικά ή έξοδα προετοιμασίας) στους αθλητές /τριες των 

Εθνικών Ομάδων δίνονται σύμφωνα με τις εκάστοτε αποφάσεις του Δ.Σ. ή της Ε.Ε. της ΕΛΟΠ 

στο πλαίσιο των δυνατοτήτων της Ομοσπονδίας. Το Δ.Σ. ή Ε.Ε. μπορεί να αποφασίσει τη 

χορήγηση οδοιπορικών στους αθλητές /τριες των Εθνικών Ομάδων σε μηνιαία ή ετήσια 

βάση. Τα ποσά των οδοιπορικών αυτών δεν είναι αμοιβή, υπόκεινται όμως στις διατάξεις 

της φορολογικής νομοθεσίας όπως αυτή κάθε φορά ισχύει.  

6.2. Το Δ.Σ. ή Ε.Ε. της ΕΛΟΠ μπορεί να καθορίζει περιοδικού ή παγίου χαρακτήρα 

οικονομικές παροχές στους αθλητές /τριες των Εθνικών Ομάδων προκειμένου αυτοί να 

ανταποκριθούν στις αναγκαίες δαπάνες της προετοιμασίας τους.  

6.3. Κάλυψη ιατροφαρμακευτικών αναγκών ή αναγκών αποκατάστασης γίνεται στους 

αθλητές /τριες των Εθνικών Ομάδων σύμφωνα με τις εκάστοτε αποφάσεις του Δ.Σ. ή της 

Ε.Ε. και το πλαίσιο των δυνατοτήτων της ΕΛΟΠ.  

6.4. Οι αθλητές /τριες καλύπτονται σε αθλητικό ρουχισμό και υλικό από την ΕΛΟΠ σύμφωνα 

με τις εκάστοτε αποφάσεις του Δ.Σ. και της Ε.Ε. στο πλαίσιο των δυνατοτήτων της 

Ομοσπονδίας.  

Τροποποιείται ως κάτωθι: 

ΑΡΘΡΟ 6   

ΠΑΡΟΧΕΣ ΣΕ ΑΘΛΗΤΕΣ /ΤΡΙΕΣ ΕΘΝΙΚΩΝ ΟΜΑΔΩΝ 

 6.1. Το Δ.Σ. ή Ε.Ε. της ΕΛΟΠ καθορίζει  τις οικονομικές παροχές στους αθλητές /τριες των 

Εθνικών Ομάδων στο πλαίσιο των οικονομικών δυνατοτήτων της Ομοσπονδίας ως εξής: α) 
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Οικονομική επιβράβευση για εξαιρετικές αγωνιστικές διακρίσεις, β) οδοιπορικά  σε μηνιαία 

ή ετήσια βάση, γ) έξοδα προετοιμασίας Τα ποσά αυτά δεν είναι αμοιβή, υπόκεινται όμως 

στις διατάξεις της φορολογικής νομοθεσίας όπως αυτή κάθε φορά ισχύει.  

6.2. Το Δ.Σ. ή Ε.Ε. της ΕΛΟΠ μπορεί να καθορίζει περιοδικού ή παγίου χαρακτήρα 

οικονομικές παροχές στους αθλητές /τριες των Εθνικών Ομάδων προκειμένου αυτοί να 

ανταποκριθούν στις αναγκαίες δαπάνες της προετοιμασίας τους στο πλαίσιο των 

οικονομικών δυνατοτήτων της Ομοσπονδίας  

6.3. Το Δ.Σ. ή Ε.Ε. της ΕΛΟΠ μπορεί να καθορίζει  την κάλυψη ιατροφαρμακευτικών 

αναγκών ή αναγκών αποκατάστασης και συμπληρωμάτων διατροφής γίνεται στους αθλητές 

/τριες των Εθνικών Ομάδων  στο πλαίσιο των οικονομικών δυνατοτήτων της Ομοσπονδίας.  

6.4. Το Δ.Σ. ή Ε.Ε. της ΕΛΟΠ μπορεί να καθορίζει  την κάλυψη στους αθλητές /τριες  σε 

αθλητικό ρουχισμό και υλικό από την ΕΛΟΠ στο πλαίσιο των οικονομικών δυνατοτήτων της 

Ομοσπονδίας.  

 

ΑΡΘΡΟ  7 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΕΣ και ΣΩΜΑΤΕΙΑ ΑΘΛΗΤΩΝ /ΤΡΙΩΝ ΕΘΝΙΚΩΝ ΟΜΑΔΩΝ  

7.1. Το σωματείο και ο προπονητής  όπου ανήκει ο αθλητής /τρια της Εθνικής Ομάδας είναι 

συνυπεύθυνοι με τον αθλητή /τρια του, που έχει προσκληθεί σε εθνικό συγκρότημα, για 

την εκπλήρωση των υποχρεώσεών του.    

7.2. Η ευθύνη αυτή πηγάζει από την αναμφισβήτητη ηθική υποχρέωσή τους να 

συμβάλλουν στην καλύτερη αγωνιστική παρουσία των αθλητών /τριων τους και τη μη 

δημιουργία προβλημάτων στη συμμετοχή τους στις Εθνικές Ομάδες που έχουν προσκληθεί.  

7.3. Απαγορεύεται να προβαίνουν δημόσια σε σχόλια ή επικρίσεις όσον αφορά την πορεία 

τους.  

 

ΑΡΘΡΟ  8  

ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΙΣ ΣΩΜΑΤΕΙΑΚΩΝ ΠΡΟΠΟΝΗΤΩΝ 

 8.1. Οι σωματειακοί προπονητές των αθλητών /τριων των Εθνικών Ομάδων οφείλουν να 

συμμορφώνονται με τον παρόντα Κανονισμό.  

8.2. Οι σωματειακοί προπονητές των αθλητών /τριων των Εθνικών Ομάδων υποχρεούνται 

να παρέχουν κάθε δυνατή διευκόλυνση στους αθλητές τους προκειμένου αυτοί να 

συμμετέχουν σε κάθε αγωνιστική ή μη εκδήλωση όπου τους καλεί η Ομοσπονδία. 
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 8.3. Οι σωματειακοί προπονητές των αθλητών /τριων των Εθνικών Ομάδων έχουν την 

υποχρέωση να ενημερώνουν τους Ομοσπονδιακούς προπονητές για την πρόοδο της 

προπονητικής διαδικασίας των αθλητών /τριων που προπονούν, εφόσον αυτό τους ζητηθεί. 

 8.4. Οι σωματειακοί προπονητές των αθλητών /τριων των Εθνικών Ομάδων έχουν την 

υποχρέωση να ενημερώνουν τους Ομοσπονδιακούς προπονητές για τυχόν προβλήματα 

υγείας (ασθένεια, τραυματισμό) των αθλητών /τριων που προπονούν. 

 8.5. Οι σωματειακοί προπονητές των αθλητών /τριων των Εθνικών Ομάδων οφείλουν να 

συνεργάζονται και συμμορφώνονται με τις υποδείξεις της Ιατρικής Επιτροπής, του Ιατρού 

της Εθνικής Ομάδας και των Ομοσπονδιακών Προπονητών για τα αμιγώς ιατρικά 

προβλήματα που τυχόν αντιμετωπίζουν οι αθλητές /τριες  των Εθνικών Ομάδων.  

8.6. Οι σωματειακοί προπονητές των αθλητών /τριων των Εθνικών Ομάδων έχουν την 

υποχρέωση να επιβλέπουν τους αθλητές /τριες τους:                                                                                                                            

α. Για την πιστή τήρηση των κανονισμών περί φαρμακοδιέργεσης της Ομοσπονδίας, της 

Ελληνικής Νομοθεσίας και της WADA.                                                                                                                                                      

β. Για την επιμελή και έγκαιρη παροχή πληροφοριών από τους αθλητές /τριες τους για 

τυχόν λήψη φαρμακευτικής αγωγής λόγω ασθένειας ή οποιουδήποτε προβλήματος υγείας.                                                  

γ. Για την επιμελή και έγκαιρη παροχή πληροφοριών από τους αθλητές /τριες τους για 

τυχόν λήψη απαγορευμένων ουσιών για θεραπευτικούς σκοπούς προκειμένου να γίνουν οι 

απαραίτητες ενέργειες προς το Ε.Ο.ΚΑ.Ν. για την κατ’ Εξαίρεση Χρήση για Θεραπευτικούς 

Σκοπούς (Ε.Χ.Θ.Σ.).                                                                                                                                       

δ. Για όλα τα παραπάνω υποχρεούνται με τη δική τους ευθύνη να ενημερώνουν και να 

συνεργάζονται με τους Ομοσπονδιακούς Προπονητές. 

 ΑΡΘΡΟ  9 

 ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΙΣ ΣΩΜΑΤΕΙΩΝ  

9.1. Τα σωματεία - μέλη της ΕΛΟΠ οφείλουν:                                                                                                                

Να συμμορφώνονται με τον παρόντα Κανονισμό.                                                                                                             

Να παρέχουν κάθε δυνατή βοήθεια στους αθλητές /τριες της δύναμής τους που ανήκουν 

στις Εθνικές Ομάδες.                                                                                                                                                                                    

Να ενημερώνουν έγκαιρα τους αθλητές /τριες της δύναμης τους που ανήκουν στις Εθνικές 

Ομάδες για κάθε σχετική πληροφόρηση που αποστέλλει η Ομοσπονδία.                                                                                        

Να ενημερώνουν εγγράφως την Ομοσπονδία για οποιοδήποτε τυχόν πρόβλημα του αθλητή 

/τριας (ασθένεια, τραυματισμό) που επηρεάζει την προετοιμασία του και την αγωνιστική 

του απόδοση.                                                                                                                                              

Να αποστέλλουν έγκαιρα και εγγράφως στην Ομοσπονδία τα αιτήματα για τη χορήγηση 

άδειας σε αθλητές /τριες της δύναμής τους που ανήκουν στις Εθνικές Ομάδες.                                                                         
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Να ενημερώνουν εγγράφως την Ομοσπονδία για κάθε ζήτημα ή αίτημα που αφορά τους 

αθλητές /τριες της δύναμής τους που ανήκουν στις Εθνικές Ομάδες 

 9.2. Σωματείο που αρνείται αδικαιολόγητα την παραχώρηση αθλητών /τριών του για τις 

εκδηλώσεις της Εθνικής Ομάδας, υπόκειται σε επιβολή πειθαρχικών ποινών.  

9.3. Το σωματείο οφείλει να επιβλέπει την τήρηση των οδηγιών που δίνει ο Ομοσπονδιακός 

προπονητής προς το συνάδελφο του, σωματειακό προπονητή του αθλητή /τριας της 

Εθνικής Ομάδας.  

 

ΑΡΘΡΟ  10    

ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ   

10.1. Το Δ.Σ. της ΕΛΟΠ συστήνει την Τεχνική Επιτροπή, η οποία - μεταξύ άλλων - έχει την 

αρμοδιότητα για τον καθορισμό και την επίτευξη των στόχων των Εθνικών Ομάδων και το 

συντονισμό των ενεργειών των διοικητικών παραγόντων, των τεχνικών υπευθύνων και των 

άλλων ειδικών συνεργατών που ορίζονται και δραστηριοποιούνται σε αυτόν τον τομέα της 

Ομοσπονδίας.  

10.2. Η Τεχνική Επιτροπή:                                                                                                                                                          

α. Μελετά, καταρτίζει και υποβάλλει προς έγκριση στο Δ.Σ. ή την Ε.Ε. της ΕΛΟΠ τα κριτήρια 

επιλογής των αθλητών /τριων των Εθνικών Ομάδων σε συνεργασία με τους 

Ομοσπονδιακούς προπονητές.   

Τροποποιείται ως κάτωθι: 

α. Μελετά, καταρτίζει και υποβάλλει προς έγκριση στο Δ.Σ. ή την Ε.Ε. της ΕΛΟΠ τα κριτήρια 

επιλογής των αθλητών /τριων των Εθνικών Ομάδων.                                                                                                       

β. Καταρτίζει σε συνεργασία με τους Ομοσπονδιακούς προπονητές τα αγωνιστικά και 

προπονητικά προγράμματα των Εθνικών Ομάδων,  τα οποία υποβάλλουν προς έγκριση στο 

Δ.Σ. της ΕΛΟΠ. 

Τροποποιείται ως κάτωθι:                                                                                                       

β. Καταρτίζει σε συνεργασία με τον Εθνικό Προπονητή ή τους Ομοσπονδιακούς προπονητές 

τα αγωνιστικά και προπονητικά προγράμματα των Εθνικών Ομάδων,  τα οποία υποβάλλουν 

προς έγκριση στο Δ.Σ. ή την Ε.Ε.  της ΕΛΟΠ.                                                                                                                                                     

γ. Συντάσσει, εισηγείται και υποβάλλει, προς έγκριση στο Δ.Σ. της ΕΛΟΠ, τον 

προϋπολογισμό των δαπανών των Εθνικών Ομάδων σε διεθνείς διοργανώσεις, των 

δαπανών της προετοιμασίας των Εθνικών Ομάδων και της αγοράς αθλητικού εξοπλισμού, 

σύμφωνα με τις εκάστοτε αποφάσεις του Δ.Σ. της ΕΛΟΠ στο πλαίσιο των δυνατοτήτων της 

Ομοσπονδίας.                                                                                                                                                                
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Τροποποιείται ως κάτωθι:                                                                                                       

γ. Συντάσσει, εισηγείται και υποβάλλει, προς έγκριση στο Δ.Σ. ή την Ε.Ε.  της ΕΛΟΠ, τον 

προϋπολογισμό των δαπανών των Εθνικών Ομάδων σε διεθνείς αγωνιστικές και 

προπονητικές εκδηλώσεις εξωτερικού, ο οποίος υποβάλλεται στην ΓΓΑ.  Εισηγείται επίσης 

προς έγκριση την  αγορά αθλητικού εξοπλισμού, στο πλαίσιο των οικονομικών 

δυνατοτήτων της Ομοσπονδίας.                                                                                                                                                                

δ. Μεριμνά για την εξασφάλιση των καλύτερων δυνατών συνθηκών και προϋποθέσεων για 

τη συμμετοχή των Εθνικών Ομάδων σε διεθνείς διοργανώσεις καθώς και για την ευπρεπή 

εμφάνιση και αγωνιστική τους παρουσία και για το λόγο αυτό υποβάλλει προτάσεις στο 

Δ.Σ. της ΕΛΟΠ.                                                                                                                                           

ε. Μεριμνά ώστε οι Εθνικές Ομάδες  να ακολουθούν τον προπονητικό προγραμματισμό που 

έχει εκπονήσει η ΕΛΟΠ καθώς και για την εξασφάλιση των καλύτερων δυνατών συνθηκών 

λειτουργίας των camps προετοιμασίας.                                                                                                                                                               

στ. Παρακολουθεί σε συνεργασία με τους Ομοσπονδιακούς Προπονητές και μελετά τη 

λειτουργία, την απόδοση και τα προβλήματα των αθλητών /τριων των Εθνικών Ομάδων και 

εισηγείται μέτρα για την επίλυσή τους και τη βελτίωση της λειτουργίας τους.                                                                                                      

Τροποποιείται ως κάτωθι:                                                                                                       

στ. Παρακολουθεί σε συνεργασία με τον Εθνικό Προπονητή ή/και τους Ομοσπονδιακούς 

Προπονητές και μελετά τη λειτουργία, την απόδοση και τα προβλήματα των αθλητών 

/τριων των Εθνικών Ομάδων και εισηγείται μέτρα για την επίλυσή τους και τη βελτίωση της 

λειτουργίας τους.                                                                                                      

ζ. Συντονίζει τις υπηρεσίες επιστημονικής υποστήριξης στους αθλητές /τριες των Εθνικών 

Ομάδων.                                                                                                                                                           

η. Συνεργάζεται με την Ιατρική Επιτροπή και ενημερώνεται σχετικά με οποιοδήποτε 

πρόβλημα των αθλητών /τριών ή τους δίνει πληροφορίες και τους γνωστοποιεί περιστατικά 

που έχουν σχέση με μειωμένη απόδοση λόγω υγείας.                                                                                                                                            

θ. Αναφέρει στο Δ.Σ. της ΕΛΟΠ κάθε τυχόν παράπτωμα αθλητή /τριας. 

Προστίθενται:  

ι. Εισηγείται στο ΔΣ ή την Ε.Ε. για  την πρόσληψη  εθνικού προπονητή, ομοσπονδιακών 

προπονητών και τεχνικών συμβούλων. Αξιολογεί και εισηγείται επίσης προς το ΔΣ ή την Ε.Ε. 

αναφορικά με τις αιτήσεις απόσπασης  στην ΕΛΟΠ των ΚΦΑ (ΠΕ11)  με την ιδιότητα του 

Ομοσπονδιακού Προπονητή ή Τεχνικού Συμβούλου για κάθε έτος. Εισηγείται και προτείνει 

στον ΔΣ ή την Ε.Ε. διεθνείς μεταγραφές αθλητών μέσω της διαδικασίας αλλαγής αθλητικής 

ιθαγένειας σύμφωνα με τους εκάστοτε ισχύοντες κανονισμούς της Διεθνούς Ομοσπονδίας. 

κ. Η Τεχνική Επιτροπή μπορεί να έχει αποφασιστική και εκτελεστική αρμοδιότητα μετά από 

σχετική απόφαση του ΔΣ της ΕΛΟΠ. 
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ΑΡΘΡΟ  11  

ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑΚΟΙ ΠΡΟΠΟΝΗΤΕΣ  

Τα καθήκοντα και οι υποχρεώσεις των Ομοσπονδιακών Προπονητών είναι:                                                                                                                                   

11.1. Η γενική ευθύνη και εποπτεία των Εθνικών Ομάδων και των Ομάδων Σχεδιασμού.                             

11.2. Η υποβολή εισηγήσεων στην Τεχνική Επιτροπή για τα κριτήρια ένταξης και την 

σύνθεση των αθλητών στις Εθνικές Ομάδες.                                                                                                                                                                  

11.3. Ο σχεδιασμός των αγωνιστικών και προπονητικών προγραμμάτων των Εθνικών 

Ομάδων, τον οποίο υποβάλλει στην Τεχνική Επιτροπή.                                                                                                                                         

11.4. Η επίβλεψη της προετοιμασίας των αθλητών /τριων που ανήκουν στις Εθνικές 

Ομάδες.                                                                                                                                                       

11.5. Η συνεργασία με τους σωματειακούς προπονητές των αθλητών /τριων των Εθνικών 

Ομάδων και η παροχή γενικών οδηγιών. Η συνεργασία τους πρέπει να είναι αρμονική και 

πάντα με γνώμονα το συμφέρον του αθλητή.                                                                                                                                                           

11.6. Θα υποβάλει όταν του ζητηθεί από την ΕΛ.Ο.Π. έκθεση πεπραγμένων μετά από κάθε 

επίσημη ή ανεπίσημη διοργάνωση των Εθνικών Ομάδων στο εσωτερικό ή εξωτερικό.                                                                                                                                     

11.7. Η συνεργασία με την Τεχνική Επιτροπή για τη σωστή και από κάθε πλευρά επιτυχή 

εμφάνιση της Εθνικής ομάδας στις κάθε φύσεως διοργανώσεις του εξωτερικού και 

εσωτερικού (επίσημες ή μη).                                                                                                                    

11.8. Η αναφορά στην ΕΛ.Ο.Π. και Ιατρική Επιτροπή τυχόν ιατρικών προβλημάτων, 

παραπτωμάτων, προβλημάτων συμπεριφοράς των αθλητών /τριων σε αγωνιστικούς 

χώρους καθώς και οτιδήποτε άλλο αφορά στους αθλητές /τριες και στην καλύτερη 

προετοιμασία και απόδοσή τους.                                                                                                                           

11.9. Η υποβολή στατιστικών στοιχείων (μετρήσεις, επιδόσεις κ.α.) για καθένα από τους 

αθλητές /τριες που ανήκουν στις Εθνικές Ομάδες.                                                                                                                                       

11.10. Η συνεργασία με την Ιατρική Επιτροπή για τη σωστή αντιμετώπιση τυχόν 

περιστατικών και για τη συμπλήρωση με κάθε απαραίτητο στοιχείο της ατομικής καρτέλας 

κάθε αθλητή, στο πλαίσιο των εκάστοτε προβλεπόμενων από την κείμενη νομοθεσία για 

θέματα φαρμακοδιέργερσης.                                                                                                                                         

11.11. Η συνεργασία και συμμόρφωση με τις υποδείξεις της Ιατρικής Επιτροπής και του 

Ιατρού της Εθνικής Ομάδας για τα αμιγώς ιατρικά προβλήματα που τυχόν αντιμετωπίζουν 

οι αθλητές /τριες που ανήκουν στις Εθνικές Ομάδες.                                                                                                                                                                   

11.12. Δηλώσεις στον Τύπο και στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης οφείλουν δε να είναι 

εναρμονισμένες με το συμφέρον της ΕΛΟΠ  και να περιορίζονται αυστηρά στα καθήκοντα 

τους και σε θέματα αγωνιστικού περιεχομένου.  

Τροποποιείται ως κάτωθι: 
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Ο Εθνικός Προπονητής έχει την εποπτεία και τον έλεγχο των Ομοσπονδιακών Προπονητών 

και Τεχνικών Συμβούλων.  Εισηγείται απευθείας στην Τεχνική Επιτροπή για όλα τα θέματα 

που άπτονται των Εθνικών Ομάδων και του αγωνιστικού και προπονητικού προγράμματος.  

Ο Εθνικός προπονητής έχει το σύνολο των υποχρεώσεων και των καθηκόντων των 

Ομοσπονδιακών Προπονητών μπορεί να μετέχει με δικαίωμα λόγου στις συνεδριάσεις της 

Τεχνικής Επιτροπής. Τον Εθνικό Προπονητή μπορεί να τον αντικαθιστά σε όλες τις 

αρμοδιότητές του ο Τεχνικός Σύμβουλος ο οποίος σύμφωνα με την σύμβασή του θα έχει 

την ευθύνη του Τεχνικού Διευθυντή. 

Τα καθήκοντα των των Ομοσπονδιακών Προπονητών είναι:                                                                                                                                   

11.1. Η γενική ευθύνη και εποπτεία των Εθνικών Ομάδων και των Ομάδων Σχεδιασμού.                             

11.2. Η υποβολή εισηγήσεων στην Τεχνική Επιτροπή για τα κριτήρια ένταξης και την 

σύνθεση των αθλητών στις Εθνικές Ομάδες.                                                                                                                                                                  

11.3. Ο σχεδιασμός των αγωνιστικών και προπονητικών προγραμμάτων των Εθνικών 

Ομάδων, τον οποίο υποβάλλει στην Τεχνική Επιτροπή.                                                                                                                                         

11.4. Η επίβλεψη της προετοιμασίας των αθλητών /τριων που ανήκουν στις Εθνικές 

Ομάδες.                                                                                                                                                       

11.5. Η συνεργασία με τους σωματειακούς προπονητές των αθλητών /τριων των Εθνικών 

Ομάδων και η παροχή γενικών οδηγιών. Η συνεργασία τους πρέπει να είναι αρμονική και 

πάντα με γνώμονα το συμφέρον του αθλητή.                                                                                                                                                           

11.6. Θα υποβάλει όταν του ζητηθεί από την ΕΛ.Ο.Π. έκθεση πεπραγμένων μετά από κάθε 

επίσημη ή ανεπίσημη διοργάνωση των Εθνικών Ομάδων στο εσωτερικό ή εξωτερικό.                                                                                                                                     

11.7. Η συνεργασία με την Τεχνική Επιτροπή για τη σωστή και από κάθε πλευρά επιτυχή 

εμφάνιση της Εθνικής ομάδας στις κάθε φύσεως διοργανώσεις του εξωτερικού και 

εσωτερικού (επίσημες ή μη).                                                                                                                    

11.8. Η αναφορά στην ΕΛ.Ο.Π. και Ιατρική Επιτροπή τυχόν ιατρικών προβλημάτων, 

παραπτωμάτων, προβλημάτων συμπεριφοράς των αθλητών /τριων σε αγωνιστικούς 

χώρους καθώς και οτιδήποτε άλλο αφορά στους αθλητές /τριες και στην καλύτερη 

προετοιμασία και απόδοσή τους.                                                                                                                           

11.9. Η υποβολή στατιστικών στοιχείων (μετρήσεις, επιδόσεις κ.α.) για καθένα από τους 

αθλητές /τριες που ανήκουν στις Εθνικές Ομάδες.                                                                                                                                       

11.10. Η συνεργασία με την Ιατρική Επιτροπή για τη σωστή αντιμετώπιση τυχόν 

περιστατικών και για τη συμπλήρωση με κάθε απαραίτητο στοιχείο της ατομικής καρτέλας 

κάθε αθλητή, στο πλαίσιο των εκάστοτε προβλεπόμενων από την κείμενη νομοθεσία για 

θέματα φαρμακοδιέργερσης.                                                                                                                                         

11.11. Η συνεργασία και συμμόρφωση με τις υποδείξεις της Ιατρικής Επιτροπής και του 

Ιατρού της Εθνικής Ομάδας για τα αμιγώς ιατρικά προβλήματα που τυχόν αντιμετωπίζουν 

οι αθλητές /τριες που ανήκουν στις Εθνικές Ομάδες.                                                                                                                                                                   

11.12. Δηλώσεις στον Τύπο και στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης οφείλουν δε να είναι 

εναρμονισμένες με το συμφέρον της ΕΛΟΠ  και να περιορίζονται αυστηρά στα καθήκοντα 

τους και σε θέματα αγωνιστικού περιεχομένου.  
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ΒΟΗΘΟΣ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑΚΟΥ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗ  

12.1. Ο Βοηθός Ομοσπονδιακού Προπονητή είναι ο άμεσος συνεργάτης του 

Ομοσπονδιακού Προπονητή με ανάλογα καθήκοντα αλλά και τις επιπλέον αρμοδιότητες 

που ο Ομοσπονδιακός Προπονητής του αναθέτει.                                                                                                                                                                                    

12.2. Ο Βοηθός Ομοσπονδιακού Προπονητή αντικαθιστά τον Ομοσπονδιακό Προπονητή σε 

περίπτωση κωλύματος ή απουσίας του σε όλο το φάσμα των καθηκόντων του.                                                                           

12.3. Οι Βοηθοί Προπονητών αναφέρονται στον Ομοσπονδιακό Προπονητή.  

 

ΑΡΘΡΟ  13 

ΕΙΔΙΚΟΙ ΤΕΧΝΙΚΟΙ Ή ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΙ ΣΥΜΒΟΥΛΟΙ   

Αυτοί οι συνεργάτες (φυσιοθεραπευτής, εργοφυσιολόγος, αθλητικός ψυχολόγος, 

διατροφολόγος), που αναφέρονται στην Ιατρική Επιτροπή, έχουν ειδικές επιστημονικές 

γνώσεις και προσλαμβάνονται προκειμένου να βοηθήσουν το έργο των Ομοσπονδιακών 

προπονητών για την καλύτερη προετοιμασία των αθλητών /τριων των Εθνικών Ομάδων.  

Τροποποιείται ως κάτωθι: 

ΑΡΘΡΟ  13  

ΕΙΔΙΚΟΙ ΤΕΧΝΙΚΟΙ Ή ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΙ ΣΥΜΒΟΥΛΟΙ – ΤΕΧΝΙΚΟΣ ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ  

Οι  τεχνικοί, ειδικοί και επιστημονικοί σύμβουλοι προσλαμβάνονται με απόφαση του ΔΣ της 

ΕΛΟΠ προκειμένου να βοηθήσουν στο έργο των Ομοσπονδιακών Προπονητών και των 

αθλητών των Εθνικών Ομάδων, αλλά και της επίτευξης των σκοπών και των επιδιώξεων της 

Ομοσπονδίας και την ανάπτυξη του αθλήματος της πάλης σύμφωνα με όσα προβλέπονται 

στο Καταστατικό της. Οι αρμοδιότητες και τα καθήκοντα των τεχνικών, ειδικών και 

επιστημονικών συμβούλων αναφέρονται εκτενέστερα στις συμβάσεις που συνάπτουν με 

την Ομοσπονδία. Ο Τεχνικός Διευθυντής συμβάλλεται με την Ομοσπονδία με απόφαση του 

ΔΣ ως Τεχνικός Σύμβουλος, ο οποίος έχει το σύνολο των αρμοδιοτήτων του Εθνικού 

Προπονητή και να τον αντικαθιστά σε όλες τις αρμοδιότητές του. 

ΑΡΘΡΟ  14   

ΙΑΤΡΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ  - ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑΚΟΣ ΙΑΤΡΟΣ 

Το Δ.Σ. της ΕΛΟΠ συστήνει την Ιατρική Επιτροπή, η οποία - μεταξύ άλλων - είναι αρμόδια 

για το συντονισμό των ιατρικών και επιστημονικών υπηρεσιών που παρέχονται στους 

αθλητές /τριες του Σχεδιασμού και των Εθνικών Ομάδων (φυσιοθεραπείες, ιατρικές 

εξετάσεις, διατροφή κ.α.) σε απόλυτη συνεργασία με τον ομοσπονδιακό ιατρό.             

α .Ο ομοσπονδιακός ιατρός συντονίζει την παροχή ιατρικών και επιστημονικών υπηρεσιών 
στους αθλητές /τριες των Εθνικών Ομάδων.         
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β. Εισηγείται στην Τεχνική Επιτροπή τον ορισμό συγκεκριμένου ιατρικού και επιστημονικού 
προσωπικού για την καλύτερη εξυπηρέτηση των αναγκών των αθλητών /τριων των Εθνικών 
Ομάδων. Η επιλογή, ο αριθμός, ο τρόπος απασχόλησης και η αμοιβή του καθορίζονται με 
απόφαση του Δ.Σ. της ΕΛΟΠ.                                                                                                                   
γ. Μεριμνά για την κάλυψη των αναγκών που προκύπτουν σε ιατρικό προσωπικό για τις 
Εθνικές αποστολές σε διεθνείς διοργανώσεις ή όπου αλλού ζητηθεί από την Τεχνική 
Επιτροπή.                                                                                                                                                        
δ. Εισηγείται στην Τεχνική Επιτροπή (προκειμένου να κατατεθούν οι αντίστοιχες προτάσεις 
στο Δ.Σ. ή την Ε.Ε. της ΕΛΟΠ) για θέματα όπως η έγκριση δαπάνης θεραπειών και 
διάγνωσης νόσων ή παθήσεων ή τραυματισμών των αθλητών /τριων των Εθνικών Ομάδων 
και τα οποία προέκυψαν αποκλειστικά κατά την προπόνηση ή τον αγώνα.                                                                                                                                                         
ε. Διαπιστώνει κατά πόσο ασθενής ή τραυματίας αθλητής /τρια μπορεί να συμμετάσχει 
στην προετοιμασία ή τους αγώνες με την Εθνική Ομάδα. Εάν είναι αδύνατη η συμμετοχή 
του, θα πρέπει στη βεβαίωση για την κατάσταση της υγείας του αθλητή /τριας, να 
αναφέρεται και ο χρόνος, κατά τον οποίο θα πρέπει να απέχει από τις προπονήσεις και 
τους αγώνες. Επίσης, παρακολουθεί την αποθεραπεία για τη διαπίστωση της 
καταλληλότητας επανόδου σε ενεργό δράση.                                                                                        
στ. Συνεργάζεται με την Τεχνική Επιτροπή και τους Ομοσπονδιακούς Προπονητές, τους 
οποίους πρέπει να ενημερώνει για οποιοδήποτε τυχόν ιατρικό πρόβλημα των αθλητών 
/τριών Εθνικών Ομάδων.                                                                                                                                                             
ζ. Συνεργάζεται με τους προσωπικούς ιατρούς (παθολόγο, χειρουργό, φυσιοθεραπευτή ή 
εργοθεραπευτή) των αθλητών /τριων των Εθνικών Ομάδων για την αντιμετώπιση 
περιστατικών ασθενείας ή τραυματισμού και την παρακολούθηση της θεραπείας τους.                                                                                                                     
η. Συνεργάζεται με τους προσωπικούς ιατρούς των αθλητών /τριων Εθνικών Ομάδων 
προκειμένου να ενημερώνεται σχετικά με τη χορήγηση κάθε φαρμάκου στον αθλητή και 
την άμεση γνωστοποίηση της λήψης του στην Τεχνική Επιτροπή.                                                                                                                                         
θ. Συνεργάζεται και καθοδηγεί τους προσωπικούς ιατρούς των αθλητών /τριων Εθνικών 
Ομάδων ως προς τον τρόπο συμπλήρωσης των αιτήσεων κατ’ Εξαίρεσης Χρήσης 
Φαρμακευτικής Ουσίας για Θεραπευτικούς Σκοπούς, που υποβάλλεται προς έγκριση στο 
Ε.Ο.ΚΑ.Ν., εφόσον παρίσταται ανάγκη φαρμακευτικής αγωγής που εμπεριέχει 
απαγορευμένη ουσία σύμφωνα με τους σχετικούς καταλόγους της WADA.                                 
ι. Επιμελείται τη σωστή συμπλήρωση των ατομικών καρτελών υγείας, τραυματισμών και 
νόσων των αθλητών /τριών των Εθνικών Ομάδων.  
κ. Επιμελείται τον έλεγχο και την χορήγηση συμπληρωμάτων διατροφής στους αθλητές των 
εθνικών ομάδων και έρχεται σε απευθείας συνεννόηση με τους προμηθευτές  
συμπληρωμάτων διατροφής της ομοσπονδίας ή των αθλητών. 
 

ΑΡΘΡΟ   15 

ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΕΣ ΕΠΙΒΡΑΒΕΥΣΕΙΣ, ΚΙΝΗΤΡΑ (ΠΡΙΜ) και ΤΙΜΗΤΙΚΕΣ ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ  

15.1. Οι παροχές στους αθλητές που πετυχαίνουν εξαιρετική αθλητική διάκριση καθώς και 

στους προπονητές τους καθορίζονται σύμφωνα με όσα προβλέπει η αθλητική νομοθεσία 

όπως αυτή εκάστοτε ισχύει.  

15.2. Το Δ.Σ. της ΕΛΟΠ (κατά την κρίση του και ανάλογα με την οικονομική ευχέρεια της 

Ομοσπονδίας) είναι δυνατό να θεσπίσει οικονομικά κίνητρα (πριμ) για τους αθλητές /τριες 

των Εθνικών Ομάδων σε περίπτωση επίτευξης αγωνιστικών στόχων. Η καταβολή των 

οικονομικών επιβραβεύσεων (πριμ) θα εντάσσεται και θα καταβάλλεται στον 
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προϋπολογισμό του επόμενου έτους από το έτος διάκρισης. Τα τυχόν καταβαλλόμενα ποσά 

θα υπόκεινται στις διατάξεις της φορολογικής νομοθεσίας όπως αυτή κάθε φορά ισχύει. Το 

Δ.Σ. της ΕΛΟΠ μπορεί να θεσπίσει επίσης και καταβολή οδοιπορικών για διακεκριμένους 

αθλητές/τριες. 

15.3. Το Δ.Σ. της ΕΛΟΠ (κατά την κρίση του και ανάλογα με την οικονομική ευχέρεια της 

Ομοσπονδίας ) είναι δυνατό να θεσπίσει οικονομικά κίνητρα (πριμ) για τους 

Ομοσπονδιακούς Προπονητές των Εθνικών Ομάδων σε περίπτωση επίτευξης αγωνιστικών 

στόχων.  . Η καταβολή των οικονομικών επιβραβεύσεων (πριμ) θα εντάσσεται και θα 

καταβάλλεται στον προϋπολογισμό του επόμενου έτους από το έτος διάκρισης .Τα τυχόν 

καταβαλλόμενα ποσά θα υπόκεινται στις διατάξεις της φορολογικής νομοθεσίας όπως αυτή 

κάθε φορά ισχύει.  

ΑΡΘΡΟ  16 

ΤΙΜΗΤΙΚΕΣ ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ ΓΙΑ ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΕΣ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΕΣ ΕΠΙΔΟΣΕΙΣ 

Για τους αθλητές /τριες που πέτυχαν εξαιρετική αθλητική διάκριση καθώς και στους 

προπονητές αυτών, το Δ.Σ. της ΕΛΟΠ  μπορεί να αποφασίσει την απονομή τιμητικής 

διάκρισης (πλακέτα, βραβείο, μετάλλιο, δίπλωμα κ.α.). Πιο συγκεκριμένα, η απονομή 

ειδικής τιμητικής διάκρισης αφορά στην κατάκτηση:                                                                      

1ης έως 8ης θέσης σε Ολυμπιακούς Αγώνες ή Παγκόσμιο Πρωτάθλημα                                                                                    

1ης έως 5ης θέσης σε Πανευρωπαϊκό Πρωτάθλημα                                                                                                                

1ης έως 3ης θέσης σε Μεσογειακούς ή Βαλκανικούς αγώνες 

  

ΑΡΘΡΟ  17 

ΤΙΜΗΤΙΚΕΣ ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ ΠΟΛΥΕΤΟΥΣ ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ ΣΤΗΝ ΕΘΝΙΚΗ ΟΜΑΔΑ  

Η ΕΛΟΠ για να τιμήσει τους αθλητές /τριες, οι οποίοι προσφέρουν πολύτιμες υπηρεσίες για 

σειρά ετών στις Εθνικές ομάδες, μπορεί να καθιερώσει την ακόλουθη διάκριση:                                                                    

Διάκριση 10ετούς υπηρεσίας στην Εθνική Ομάδα:                                                                                                              

Για τη δεκαετή τουλάχιστον, συνεχή προσφορά πολύτιμων αγωνιστικών υπηρεσιών στην 

Εθνική ομάδα σε συνδυασμό με την εξαίρετη συμπεριφορά, θα απονέμεται ειδική τιμητική 

διάκριση (πλακέτα, βραβείο, μετάλλιο, δίπλωμα κ.α.), η οποία μπορεί να συνοδεύεται με 

χρηματικό ποσό, απόφαση για την οποία αρμόδιο είναι το Δ.Σ. της ΕΛΟΠ.               

ΑΡΘΡΟ  18 

ΤΕΛΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΞΕΙΣ  

18.1. Για περιπτώσεις ή θέματα που δεν προβλέπονται ή δεν ρυθμίζονται με τον παρόντα 

κανονισμό ή τέλος  χρήζουν τυχόν ερμηνείας και εξειδίκευσης έχουν εφαρμογή οι 

ισχύουσες διατάξεις της αθλητικής νομοθεσίας, το Καταστατικό της ΕΛΟΠ, οι λοιποί 

ισχύοντες Κανονισμοί της ΕΛΟΠ  και οι αποφάσεις του Δ.Σ. της ΕΛΟΠ για το εκάστοτε θέμα.   
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18.2. Η μη εφαρμογή οποιασδήποτε διατάξεως του παρόντος Κανονισμού ή άλλης 

συντρέχουσας και εφαρμοστέας διάταξης νόμου ή κανονισμού δεν αποτελεί κατάργηση ή 

παραίτηση από αυτήν εκ μέρους της ΕΛΟΠ. 

18.3. Αν για κάποια θέματα που αναφέρονται στον παρόντα Κανονισμό η ΕΛΟΠ έχει 

εφαρμόσει ευνοϊκότερα μέτρα από τα προβλεπόμενα, δεν δεσμεύεται στο μέλλον εξαιτίας 

αυτών και δεν δημιουργείται δεδικασμένο για τις περιπτώσεις αυτές. 

18.4. Η ΕΛΟΠ διατηρεί το δικαίωμα τροποποιήσεως ή συμπληρώσεως του παρόντος με 

απόφαση του Δ.Σ. αυτής και κατόπιν έγκρισης από τη Γ.Σ. σύμφωνα με τα κατά λοιπά 

προβλεπόμενα, στο άρθρο 27 του ν. 2725/99. 

18.5. Οι εκάστοτε ισχύουσες διατάξεις νόμων και λοιπών κανονιστικών πράξεων σχετικών 

με το αντικείμενο του παρόντος Κανονισμού, που ισχύουν κάθε φορά, αποτελούν 

αναπόσπαστο μέρος αυτού. 

18.6. Ο παρών Κανονισμός θα μπορεί να συμπληρωθεί με τυχόν λοιπούς εξειδικευμένους 

εγκυκλίους και αποφάσεις, στους οποίους θα προσδιορίζονται αναλυτικότερα η επί μέρους 

δομή και οργάνωση των αθλήματος της πάλης και της εν γένει λειτουργίας της. 

18.7. Ο παρών Κανονισμός εγκρίθηκε από την Γ.Σ. την 30/06/2023, περιλαμβάνει δεκαοκτώ 

(18) άρθρα και δόθηκε εξουσιοδότηση στον Πρόεδρο, στον Γ.Γ από κοινού ή κεχωρισμένως 

να προβούν σε κάθε αναγκαία συμπλήρωση ή τροποποίηση που θα υποδείξει η Γ.Γ.Α. με 

την αρμόδια διεύθυνσή της. 

18.8. Ο παρών Κανονισμός καταρτίστηκε σύμφωνα με την κείμενη νομοθεσία και θα 

υποβληθεί για έλεγχο νομιμότητας από τα αρμόδια όργανα του Υπουργείου Παιδείας, 

Θρησκευμάτων και Αθλητισμού και θα ισχύσει από την επομένη της έγκρισής του από τον 

αρμόδιο για τα θέματα Αναπληρωτή Υπουργό Παιδείας, Θρησκευμάτων και Αθλητισμού. 

 

Ο Πρόεδρος                             Ο Γενικός Γραμματέας 
 
 
                     Στέργιος Λεωνάκης                         Γεώργιος Λαβασίδης 
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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΠΑΛΗΣ 
 

ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΣ ΟΡΓΑΝΩΣΗΣ, ΔΙΟΙΚΗΣΗΣ ΚΑΙ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΤΩΝ 
ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΤΗΣ ΕΛ.Ο.Π. 

 
ΑΡΘΡΟ 1ο  

ΟΡΓΑΝΩΣΗ – ΔΙΑΡΘΡΩΣΗ 
Με σκοπό την αποτελεσματικότερη λειτουργία της Ομοσπονδίας και την 
υποστήριξη του Διοικητικού Συμβουλίου (Δ.Σ.) και των άλλων οργάνων και 
υπηρεσιών της, η Ομοσπονδία σύμφωνα με τις διατάξεις του Άρθρου 30 του 
Νόμου 2725/99 (Α΄121) και 55, παρ. 1 του Νόμου 4603/2019 (Φ.Ε.Κ. 48 

Α΄/14.03.2019), οργανώνεται σε επίπεδο Διεύθυνσης με τις ακόλουθες 
οργανικές μονάδες: 
Α) Τμήμα Διοίκησης προσωπικού και Διοικητικής μέριμνας. 
Β) Τμήμα οικονομικού – προμηθειών – διαχείρισης υλικού. 
Γ) Τμήμα Αθλητισμού. 
 

ΑΡΘΡΟ 2ο  
ΤΜΗΜΑ ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΚΑΙ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΗΣ ΜΕΡΙΜΝΑΣ 

Στις αρμοδιότητες του τμήματος ανήκουν ιδίως: 
1. Η τήρηση και διεκπεραίωση του νόμιμα θεωρημένου βιβλίου 

Πρωτοκόλλου εισερχομένων και εξερχομένων εγγράφων της 

Ομοσπονδίας. 

2. Η γραμματειακή υποστήριξη του Γεν. Γραμματέα του Δ.Σ. και των 

επιτροπών  της Ομοσπονδίας. 

3. Ο χειρισμός των θεμάτων που αφορούν το προσωπικό της Ομοσπονδίας, 

σχετικά με τις προσλήψεις, τοποθετήσεις, μονιμοποιήσεις, αποσπάσεις, 

μεταφορές, απολύσεις και η σχετική ενημέρωση των ενδιαφερομένων. 

4. Η τήρηση και ενημέρωση των ατομικών φακέλων – καρτελών του 

προσωπικού και η έκδοση όλων των πιστοποιητικών εργασιών ή 

βεβαιώσεων, σχετικά με την υπηρεσιακή κατάσταση των εργαζομένων. 

5. Η μέριμνα για την πιστή εφαρμογή όλων των διατάξεων της εργατικής ή 

άλλης σχετικής νομοθεσίας και των συναφών εγκυκλίων οδηγιών. 

6. Η τήρηση στοιχείων πειθαρχικού ελέγχου του προσωπικού και η τήρηση 

της διαδικασίας άσκησης του, σύμφωνα με τις διατάξεις της νομοθεσίας 

και του Κανονισμού αυτού. 

7. Η εισήγηση στον Διευθυντή και σε περίπτωση απουσίας ή μη ύπαρξης 

αυτού, στο Γεν. Γραμματέα του Δ.Σ. για κάθε θέμα της αρμοδιότητας του. 

8. Η ευθύνη διεκπεραίωσης οποιασδήποτε συναφούς εσωτερικής ή 

εξωτερικής εργασίας καθώς και αυτής που ανατίθεται στο τμήμα από τον 

Γεν. Γραμματέα ή τον Διευθυντή. 

9. Η σύνταξη των πρακτικών του Δ.Σ., των Επιτροπών και των Γεν. 

Συνελεύσεων, η καθαρογραφή και η αρχειοθέτηση αυτών. 
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10. Η επιμέλεια κάθε υπόθεσης που έχει ανάγκη νομικής συμπαράστασης ή 

δικαστικής υποστήριξης. 

11. Επιμελείται την επικοινωνία της ΕΛΟΠ  με τις εθνικές και  διεθνείς 

Ομοσπονδίες. 

12. Έχει την ευθύνη της τήρησης του Μητρώου των σωματείων-μελών, της 

εγγραφής ή διαγραφής των σωματείων μετά από έλεγχο των νόμιμων 

προϋποθέσεων και αποφάσεων του Δ.Σ.  της ΕΕ  και της Γ.Σ. 

13. Έχει την ευθύνη της τήρησης του Μητρώου των αθλητών/τριών της 

ΕΛΟΠ  και της έκδοσης  και ανανέωσης αθλητικών δελτίων και 

μεταγραφών. 
14. Έχει την ευθύνη της τήρησης του Μητρώου και υποστήριξη του έργου 

των διαιτητών ή κριτών κατά περίπτωση. 

 

Όλες οι ως άνω αρμοδιότητες ή μέρος αυτών μπορούν να ανατεθούν με 

σχετική απόφαση του ΔΣ και σε εξωτερικούς συνεργάτες. 

 
ΑΡΘΡΟ 3ο  

ΤΜΗΜΑ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟΥ – ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ ΚΑΙ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΥΛΙΚΟΥ 
Στις αρμοδιότητές του τμήματος ανήκουν ιδίως: 

1. Η τήρηση όλων των Βιβλίων που ο Νόμος προβλέπει για τις Αθλητικές 

Ομοσπονδίες καθώς και ο Κώδικας Βιβλίων και Στοιχείων (Κ.Β.Σ.). 

2. Η οργάνωση και η λειτουργία του λογιστηρίου. 

3. Η προετοιμασία και εκτέλεση όλων των εισπράξεων και πληρωμών. 

4. Η σύνταξη των μισθοδοτικών καταστάσεων και η πληρωμή όλου του 

προσωπικού (τακτικού – έκτακτου), καθώς και κάθε άλλου συνεργάτη 

της Ομοσπονδίας. 

5. Η παρακράτηση και απόδοση αρμοδίως, των κάθε είδους νόμιμων 

ασφαλιστικών εισφορών και φόρων. 

6. Η σύνταξη, μετά από συνεργασία με τον Ταμία, του ετήσιου 

προϋπολογισμού. 

7. Η σύνταξη, μετά από συνεργασία με τον Ταμία, του ετήσιου 

απολογισμού. 

8. Η εκτέλεση του εγκεκριμένου προϋπολογισμού. 

9. Η ενημέρωση του Δ.Σ. της Ομοσπονδίας για τη κίνηση και τα υπόλοιπα 

των κεφαλαίων του προϋπολογισμού. 

10. Η κατάρτιση ετήσιου προγράμματος προμηθειών. 

11. Η διενέργεια διαφόρων διαγωνισμών προμήθειας υλικών και υπηρεσιών, 

σύμφωνα με το Νόμο και τον ισχύοντα Κανονισμό προμηθειών και η 

κατάρτιση συμβάσεων που προβλέπονται για τους παραπάνω 

διαγωνισμούς. 

12. Η παραλαβή (ποιοτική – ποσοτική) πάσης φύσεως υλικού, η φύλαξη και 

η διαχείρισή του. 
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13. Η τήρηση βιβλίων αποθήκης υλικού και πρακτικών συνεδριάσεων των 

Επιτροπών διενέργειας διαγωνισμών. 

14. Ο έλεγχος των δικαιολογητικών που απαιτούνται για την εκκαθάριση και 

πληρωμή κάθε δαπάνης. 

15. Η διενέργεια απογραφής κινητής και ακίνητης περιουσίας της 

Ομοσπονδίας και η εισήγηση της καταστροφής κάθε άχρηστου υλικού. 

16. Η μέριμνα για τη καθαριότητα των χώρων της Ομοσπονδίας. 

17. Η ενημέρωση στον Γενικό Γραμματέα ή τον Διευθυντή και στο Ταμία της 

Ομοσπονδίας για τα παραπάνω ή και για κάθε άλλο συναφές θέμα. 

 

Όλες οι ως άνω αρμοδιότητες ή μέρος αυτών μπορούν να ανατεθούν με 

σχετική απόφαση του ΔΣ και σε εξωτερικούς συνεργάτες. 

 
ΑΡΘΡΟ 4ο   

ΤΜΗΜΑ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 
Στις αρμοδιότητες του τμήματος ανήκουν ιδίως: 

1. Η οργάνωση και η ομαλή διεξαγωγή όλων των αγώνων και αθλητικών 

εκδηλώσεων της Ομοσπονδίας. 

2. Η επίβλεψη των Αγωνιστικών διοργανώσεων και των Αθλητικών 

εκδηλώσεων. 

3. Η Διοικητική υποστήριξη του προπονητικού και αγωνιστικού 

προγράμματος των Εθνικών ομάδων και η μέριμνα για την μετακίνηση 

τους στο εσωτερικό ή στο εξωτερικό , καθώς επίσης η σύνταξη και η 

αποστολή στην ΓΓΑ του προϋπολογισμού και του απολογισμού του 

συνόλου των αποστολών στο εξωτερικό σε συνεργασία με το λογιστήριο 

της Ομοσπονδίας. 

4. Η τήρηση στοιχείων πειθαρχικών ποινών που επιβάλλονται σε αθλητικά 

Σωματεία – μέλη της Ομοσπονδίας ή σε Διοικητικούς παράγοντες αυτών, 

ή σε αθλητές ή σε προπονητές, σύμφωνα με το οικείο Πειθαρχικό Δίκαιο. 

5. Η τήρηση Βιβλίων Μητρώων Σωματείων – μελών, αθλητών και 

προπονητών της Ομοσπονδίας. 

6. Η τήρηση αρχείου αγωνιστικής δραστηριότητας και στατιστικών 

στοιχείων, όπως συγκέντρωση φύλλων αγώνων των μελών της 

Ομοσπονδίας και η τήρηση πινάκων κατάταξης ή βαθμολογίας ομάδων ή 

αθλητών. 

7. Η υποστήριξη της Τεχνικής Επιτροπής και των Εφόρων Εθνικών ομάδων 

της Ομοσπονδίας και η τεχνική εισήγηση. 

8. Η έκδοση βεβαιώσεων σε αθλητές και προπονητές για τις αγωνιστικές 

τους διακρίσεις. 

9. Η ενημέρωση του Γεν. Γραμματέα του Δ.Σ. ή του Διευθυντή για κάθε άλλο 

συναφές θέμα. 

10. Σε συνεργασία με τον έφορο υλικού , είναι υπεύθυνο για τη χορήγηση  

του αθλητικού εξοπλισμού για τη διενέργεια των αγώνων και φροντίζει 

την επάρκεια του απαραίτητου υλικού στις Εθνικές Ομάδες. 

ΑΔΑ: ΨΘΗ3469ΗΙ1-3Μ4



31 

 

 

                          
 

       
 

11. Υποστηρίζει το έργο της Επιτροπής Μεταγραφών, ενημερώνει για τις 

αιτήσεις που έχουν υποβληθεί και υποβάλλει όλα τα αναγκαία έγγραφα 

για την κρίση των αιτημάτων 

 
Όλες οι ως άνω αρμοδιότητες ή μέρος αυτών μπορούν να ανατεθούν με 

σχετική απόφαση του ΔΣ και σε εξωτερικούς συνεργάτες. 

 
Άρθρο 5 

ΚΑΘΗΚΟΝΤΑ ΚΑΙ ΑΡΜΟΔΙΟΤΗΤΕΣ 
ΔΙΕΥΘΥΝΤΗ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΤΗΣ  ΕΛ.Ο.Π. 

 
Ο Διευθυντής της Ομοσπονδίας έχει στην εποπτεία του και τα τρία τμήματα της 
Ομοσπονδίας και έχει τα ακόλουθα καθήκοντα και αρμοδιότητες: 

α. Συντονίζει, ελέγχει και κατευθύνει όλη την υπηρεσία της Ομοσπονδίας, 
μεριμνώντας ταυτόχρονα για την εύρυθμη λειτουργία των τμημάτων της. 
β. Έχει την ευθύνη της υλοποίησης των αποφάσεων του Δ.Σ., της ΕΕ και 

της ΓΣ  της Ομοσπονδίας. 

γ. Μεριμνά και εποπτεύει για την έγκαιρη και σωστή υλοποίηση των 
αποφάσεων του Δ.Σ. , της ΕΕ και της ΓΣ της Ομοσπονδίας , σύμφωνα και 
με τις οδηγίες του Γενικού Γραμματέα και του Προέδρου. 
δ. Εισηγείται στο Δ.Σ., ύστερα από προηγούμενη ενημέρωση του Γενικού 
Γραμματέα, για κάθε θέμα που αφορά στη βελτίωση της                
ε. Έχει σε πρώτο βαθμό τον πειθαρχικό έλεγχο του τακτικού προσωπικού 
της Ομοσπονδίας 
ζ. Αναφέρεται απευθείας στο Γενικό Γραμματέα και στον Πρόεδρο. 
 

Όλες οι ως άνω αρμοδιότητες μπορούν να ανατεθούν με σχετική απόφαση 

του ΔΣ και σε εξωτερικό συνεργάτη. 

 
ΚΕΦΑΛΑΙΟ Β’ 
ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ 

 
Άρθρο 6 

ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ 
 

1. Το προσωπικό της Ομοσπονδίας διακρίνεται σε τακτικό με σύμβαση 

αορίστου χρόνου και σε  προσωπικό με σύμβαση ορισμένου χρόνου και 

σε έκτακτο. 

2. Στην κατηγορία του τακτικού προσωπικού ανήκει το προσωπικό που 

κατέχει ή προσλαμβάνεται για να καλύψει οργανικές θέσεις με σύμβαση 

αορίστου χρόνου σύμφωνα με το άρθρο 46 του Ν. 4809/2021 ( Α’ 102) ή 

όπως ισχύει η εκάστοτε νομοθεσία. 

3. Στο προσωπικό με σύμβαση εργασίας ιδιωτικού δικαίου ορισμένου 

χρόνου ή ανεξαρτήτων υπηρεσιών ανήκουν όσοι προσλαμβάνονται με τις 

ειδικότητες που προβλέπονται στην παράγραφο 3 του Άρθρου 30 του 

Νόμου 2725/1999 (121 A’) και του Νόμου 4726/2020 (Άρθρο 10, Φ.Ε.Κ. 
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181/18.09.2020 – προπονητές, γυμναστές, τεχνικούς συμβούλους, 

δικηγόρους, λογιστές, δημοσιογράφους, φροντιστές, φυσικοθεραπευτές 

και γιατρούς διαφόρων ειδικοτήτων) ή όπως ισχύει η εκάστοτε 

νομοθεσία. 

4. Στην κατηγορία του έκτακτου προσωπικού ανήκει το προσωπικό  το 

οποίο προσλαμβάνεται με σύμβαση εργασίας ορισμένου χρόνου, 

χρονικής διάρκειας όχι μεγαλύτερης των έξι (6) μηνών, για να καλύψει 

πρόσκαιρες ή περιοδικές ή έκτακτες και κατεπείγουσες ανάγκες της 

Ομοσπονδίας, εφόσον δεν είναι δυνατό να αντιμετωπιστούν από το λοιπό 

προσωπικό ή κατ΄ άλλο οικονομικότερο τρόπο, μετά από πλήρως 

αιτιολογημένη απόφαση του Διοικητικού Συμβουλίου της Ομοσπονδίας. 

5. Οι προσλήψεις του προσωπικού γίνονται σύμφωνα με τις διατάξεις των 

κεφαλαίων Α, Β και Γ του Νόμου 2190/1994, του Νόμου 4726/2020, και 

του άρθρου 51 του Ν.4622/2019 ή όπως ισχύει η εκάστοτε νομοθεσία. 

6. Η μισθολογική εξέλιξη του προσωπικού της παραγράφου 1 του παρόντος 

κανονισμού γίνεται σύμφωνα με τις διατάξεις των άρθρων 9, 10, 11, 12, 

13, 14,15 του ν. 4354/2015 (Α΄ 176) και του άρθρου 55 του ν. 

4369/2016, όπως ισχύει η εκάστοτε νομοθεσία. 

.  
 

Άρθρο 7 
ΚΑΤΑΤΑΞΗ ΤΑΚΤΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΣΕ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΕΣ ΒΑΘΜΙΔΕΣ 
1. Οι θέσεις του τακτικού προσωπικού της Ομοσπονδίας κατατάσσονται 

/στις ακόλουθες εκπαιδευτικές βαθμίδες. 

I.Εκπαιδευτική Βαθμίδα υποχρεωτικής εκπαίδευσης (Υ.Ε.) 
ΙΙ. Εκπαιδευτική Βαθμίδα δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης (Δ.Ε.) 
ΙΙΙ. Εκπαιδευτική Βαθμίδα τεχνολογικής εκπαίδευσης (Τ.Ε.) 
IV. Εκπαιδευτική Βαθμίδα πανεπιστημιακής εκπαίδευσης (Π.Ε.) 

2. Η μισθολογική εξέλιξη των υπαλλήλων της ΕΛΟΠ . γίνεται σύμφωνα με 
τις διατάξεις του ν.4354/2015,που αφορούν τα νομικά πρόσωπα 
ιδιωτικού δικαίου που επιχορηγούνται τακτικά από τους κρατικούς 
πόρους κατά 50% τουλάχιστον του ετήσιου προϋπολογισμού τους, ή 
όπως ισχύει η εκάστοτε νομοθεσία. 

3. Η βαθμολογική εξέλιξη των υπαλλήλων της ΕΛΟΠ γίνεται σύμφωνα με τις 
διατάξεις του ν.4369/2016, ή όπως ισχύει η εκάστοτε νομοθεσία. 

4.  
Άρθρο 8 

ΟΡΓΑΝΙΚΕΣ ΘΕΣΕΙΣ ΤΑΚΤΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ 
1. Οι οργανικές θέσεις του τακτικού προσωπικού της Ομοσπονδίας 

καθορίζονται σε δέκα (10) συνολικά σύμφωνα και με τις προβλέψεις της 

παρ. 1 του άρθρου 30 του ν.2725/1999 και του Π.Δ. 85/2023. 

2. Σύμφωνα με τον πιο  πάνω αριθμό οι θέσεις του τακτικού προσωπικού 

είναι οι ακόλουθες: 
Ι.ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΒΑΘΜΙΔΑ Π.Ε.: Θέσεις τρείς (3), υπαγόμενη στον κλάδο 
Διοικητικού/Οικονομικού ή Πληροφορικής 
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ΙΙ.ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΒΑΘΜΙΔΑ Τ.Ε.: Θέση μία (1), υπαγόμενη στον κλάδο 
Διοικητικού/Οικονομικού ή Πληροφορικής ή Φυσικής Αγωγής 
ΙΙΙ.ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΒΑΘΜΙΔΑ Δ.Ε.: Θέσεις  πέντε (5), υπαγόμενες στον 
κλάδο Διοικητικού - Λογιστικού 
IV. ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΒΑΘΜΙΔΑ Υ.Ε.: Θέση μία (1), υπαγόμενες στον κλάδο 
κλητήρων ή προσωπικού καθαριότητας 

 
Άρθρο 9 

ΠΡΟΣΟΝΤΑ ΔΙΕΥΘΥΝΤΗ ΕΛΟΠ. 
1. Διευθυντής της Ομοσπονδίας επιλέγεται με απόφαση του Δ.Σ. για δύο 

τουλάχιστον έτη και τοποθετείται υπάλληλος εκπαιδευτικής βαθμίδας 

ΠΕ ή ΤΕ με τετραετή τουλάχιστον προϋπηρεσία στην ΕΛΟΠ. ή υπάλληλος 

εκπαιδευτικής βαθμίδας ΔΕ με εικοσαετή τουλάχιστον προϋπηρεσία 

στην ΕΛΟΠ. 

2. Σε περίπτωση που στην Ομοσπονδία δεν υπηρετούν υπάλληλοι με τα πιο 

πάνω προσόντα, για την πλήρωση της θέσης του διευθυντή υπηρεσιών 

επιλέγεται και τοποθετείται αυτός για τον οποίο εκτιμάται ότι διαθέτει 

στοιχεία που μαρτυρούν ιδιαίτερη εμπειρία, ικανότητα, πρωτοβουλία και 

δραστηριότητα στην υπηρεσία. 

3. Το Διοικητικό Συμβούλιο της Ομοσπονδίας επιτρέπεται με πλήρως 

αιτιολογημένη απόφασή του, ύστερα από εισήγηση του Γενικού 

Γραμματέα του, να απαλλάξει τον Διευθυντή από τα καθήκοντά του, για 

λόγους ακαταλληλότητας ή ανυπαίτιας αδυναμίας εκπλήρωσης των 

καθηκόντων του . Στην περίπτωση αυτή με την ίδια απόφαση 

καθορίζονται και τα καθήκοντα που θα του ανατεθούν. 

4. Σε περίπτωση, που ο Διευθυντής παρουσιάζει οποιοδήποτε κώλυμα για 

την εκτέλεση των καθηκόντων του, χρέη προϊσταμένου υπηρεσιών ασκεί 

προσωρινά ο αρχαιότερος υπάλληλος. 

5.  Το ΔΣ της Ομοσπονδίας διατηρεί το δικαίωμα να επιλέξει με απόφασή 

του για την θέση του διευθυντή και εξωτερικό συνεργάτη, ο οποίος 

απαραίτητα θα κατέχει πανεπιστημιακό  και μεταπτυχιακό τίτλο 

σπουδών, γνώση τουλάχιστον μίας ξένης γλώσσας και με διοικητική 

προϋπηρεσία τουλάχιστον δύο ετών κατά προτίμηση στο χώρο του 

αθλητισμού. 

6. Το ΔΣ της Ομοσπονδίας με απόφασή του μπορεί να δώσει στον 

Διευθυντή δικαίωμα υπογραφής για απευθείας επικοινωνία με 

σωματεία-μέλη, αθλητές, προπονητές, διαιτητές, ιατρούς, 

δημοσιογράφους και λοιπούς συνεργάτες της ΕΛΟΠ και κάθε 

ενδιαφερόμενο που επικοινωνεί με την Ομοσπονδί.  Ο Διευθυντής 

υποχρεούται να ενημερώνει τακτικά για το σύνολο των ενεργειών του 

τον Γενικό Γραμματέα, τον Πρόεδρο και το ΔΣ της Ομοσπονδίας. 
 

 
Άρθρο 10 

ΑΤΟΜΙΚΟΣ ΦΑΚΕΛΟΣ ΥΠΑΛΛΗΛΟΥ-ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
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1. Ατομικός φάκελος συγκροτείται μετά την πρόσληψη του υπαλλήλου και 

περιλαμβάνει όλα τα στοιχεία τα οποία προσδιορίζουν την ατομική, 

οικογενειακή και υπηρεσιακή κατάσταση του υπαλλήλου. 

2. Ειδικότερα ο φάκελος περιλαμβάνει: 
Ι. Τα στοιχεία της ταυτότητας του υπαλλήλου, της συζύγου και των 
παιδιών του. 
ΙΙ. Τους τίτλους σπουδών ή άλλα τυπικά προσόντα. 
ΙΙΙ. Αποφάσεις, έγγραφα, εκθέσεις αξιολόγησης και άλλα στοιχεία που 
αναφέρονται στην υπηρεσιακή γενικά κατάσταση και δραστηριότητα 
του υπαλλήλου. 
IV.Κάθε άλλο στοιχείο που ο υπάλληλος καταθέτει και ζητεί να 
περιληφθεί στον ατομικό φάκελο, εφόσον σχετίζεται με την υπηρεσιακή 
του κατάσταση ή είναι πρόσφορο για την αξιολόγησή του. 

3. Κάθε υπάλληλος δύναται να αξιολογείται για την υπηρεσιακή του 

δραστηριότητα, την επαγγελματική του ικανότητα και την 

αποδοτικότητά του. Τα κριτήρια αξιολόγησης αφορούν στη γνώση του 

αντικειμένου (θεωρητική κατάρτιση, ειδικές γνώσεις, εμπειρίες, στις 

διοικητικές ικανότητες, ικανότητα να προγραμματίζει, οργανώνει, 

συντονίζει, ελέγχει, αξιολογεί, να λαμβάνει αποτελεσματικές αποφάσεις), 

στο  ενδιαφέρον, στη δημιουργικότητα, στην πρωτοβουλία, στις 

υπηρεσιακές σχέσεις και συμπεριφορά, στην αποτελεσματικότητα και 

αποδοτικότητα. 

4. Η βαθμολογία των υπαλλήλων γίνεται με κλίμακα από το 1 (απολύτως 

ανεπαρκής) έως το 10 (άριστος). Οι υπάλληλοι διατηρούν το δικαίωμα να 

υποβάλουν ένσταση στην αξιολόγησή τους εάν το κρίνουν απαραίτητο, 

την οποία ένσταση αξιολογεί το ΔΣ. 
Πριν από τη βαθμολόγηση προηγείται συζήτηση του αξιολογητή με τον 
υπάλληλο για τη συμμετοχή του στη λειτουργία της Ομοσπονδίας και την 
εκτέλεση των καθηκόντων του κατά το προηγούμενο ημερολογιακό έτος. 

5. Την έκθεση αξιολόγησης για τους υπαλλήλους της Ομοσπονδίας 

συντάσσει ο διευθυντής ή ό ο Γενικός Γραμματέας. Την έκθεση 

αξιολόγησης του διευθυντή συντάσσει ο Γενικός Γραμματέας. 

6. Η έκθεση αξιολόγησης αποβλέπει στην αντικειμενική και αμερόληπτη 

στάθμιση της επαγγελματικής ικανότητας και ακαταλληλότητας των 

κρινόμενων  σε σχέση με το αντικείμενο της εργασίας τους και τα 

καθήκοντα που ασκούν. 

 
Άρθρο 11 

ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΙΣ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ 
1. Όλο το προσωπικό είναι υπεύθυνο για την εκτέλεση των καθηκόντων 

του και τη νομιμότητα των υπηρεσιακών του ενεργειών. 

2. Το προσωπικό οφείλει να τηρεί τις διατάξεις της κείμενης νομοθεσίας 

του καταστατικού και των κανονισμών της Ομοσπονδίας, καθώς και τις 

αποφάσεις εντολές, εγκυκλίους και οδηγίες του Δ.Σ., και ιδίως του 

Προέδρου και του Γενικού Γραμματέα, και του Διευθυντή. 
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3. Το προσωπικό οφείλει, κατά την άσκηση των καθηκόντων του, να 

συμπεριφέρεται με ευπρέπεια και να εξυπηρετεί όλους της 

ενδιαφερομένους, χωρίς να κάνει διακρίσεις σε όφελος ή σε βάρος του. 

4. Το προσωπικό οφείλει να τηρεί την επιβαλλόμενη υπηρεσιακή εχεμύθεια, 

να εκτελεί τα καθήκοντά του με επιμέλεια, ζήλο, εργατικότητα και  

αποτελεσματικότητα, καθώς και να περιφρουρεί με κάθε επιμέλεια την 

περιουσία και τα συμφέροντα της Ομοσπονδίας. 

5. Απαγορεύεται για το προσωπικό, η χορήγηση σε τρίτους ή η χρήση από 

τους ίδιους για ατομικούς λόγους υπηρεσιακών εγγράφων ή στοιχείων 

χωρίς άδεια του Διευθυντή ή του Γενικού Γραμματέα της Ομοσπονδίας. 

Απαγορεύεται επίσης κατά τις ώρες εργασίας η απασχόληση του 

προσωπικού σε ξένες προς την ΕΛΟΠ εργασίες. 

 
Άρθρο 12 

ΕΠΙΔΟΜΑ ΘΕΣΗΣ ΕΥΘΥΝΗΣ 
 
Στον Διευθυντή της ΕΛΟΠ.  δύναται να καταβάλλεται με απόφαση του ΔΣ , για 
όσο χρονικό διάστημα εκτελεί τα καθήκοντα αυτά, επίδομα θέσης ευθύνης κατ’ 
ανάλογη εφαρμογή των διατάξεων της εκάστοτε ισχύουσας σχετικής 
νομοθεσίας. 
 

Άρθρο 13 
ΑΠΟΔΟΧΕΣ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ 

1. Οι αποδοχές του τακτικού προσωπικού της Ομοσπονδίας, με σύμβαση 

Ιδιωτικού Δικαίου Αορίστου Χρόνου καθορίζονται με ανάλογη εφαρμογή 

των διατάξεων της εκάστοτε ισχύουσας σχετικής νομοθεσίας . 

2. Η κατάταξη του τακτικού προσωπικού, κατά τα άνω, στα οικεία 

μισθολογικά κλιμάκια θα γίνει με απόφαση του Διοικητικού Συμβουλίου  

κατ΄ ανάλογη εφαρμογή των διατάξεων της εκάστοτε ισχύουσας 

σχετικής νομοθεσίας 

 
Άρθρο 14 

ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ – ΜΕΤΑΚΙΝΗΣΗ 
1. Το νεοπροσλαμβανόμενο προσωπικό με οποιαδήποτε σχέση 

τοποθετείται στις υπηρεσίες της Ομοσπονδίας με απόφαση του Δ.Σ., που 

εκδίδεται ύστερα από εισήγηση του Γενικού Γραμματέα. 

2. Η μετακίνηση από τμήμα σε τμήμα ενεργείται ελεύθερα με απόφαση του 

Δ.Σ., το οποίο μπορεί να αναθέτει σε οποιονδήποτε εργαζόμενο ακόμα και 

καθήκοντα που δεν ανήκουν στο τμήμα που αυτός υπηρετεί. 

 
 

Άρθρο 15 
ΤΥΠΙΚΑ ΠΡΟΣΩΝΤΑ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ 
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1. Για τη θέση της εκπαιδευτικής βαθμίδας ΠΕ, ως τυπικό προσόν 

διορισμού  ορίζεται  πτυχίο ή δίπλωμα σχολής Ανώτατου Εκπαιδευτικού 

Ιδρύματος (Α.Ε.Ι. Ή Α.Τ.Ε.Ι.) της ημεδαπής ή ισότιμο της αλλοδαπής. 

2. Για τη θέση της εκπαιδευτικής βαθμίδας ΤΕ, ως τυπικό προσόν διορισμού 

ορίζεται πτυχίο ή δίπλωμα σχολής Τεχνολογικού Εκπαιδευτικού 

Ιδρύματος (Τ.Ε.Ι.) της ημεδαπής ή ισότιμο της αλλοδαπής. 

3. Για τις θέσεις της εκπαιδευτικής βαθμίδας ΔΕ, ως τυπικό προσόν 

διορισμού ορίζεται απολυτήριος τίτλος ενιαίου Λυκείου ή ισότιμου 

σχολείου. 

4. Για τη θέση της εκπαιδευτικής βαθμίδας ΥΕ, ως τυπικό προσόν διορισμού 

ορίζεται απολυτήριος τίτλος γυμνασίου 

5. Με την προκήρυξη για την πλήρωση των θέσεων επιτρέπεται, ύστερα 

από  απόφαση του Δ.Σ., να ορίζεται πρόσθετα προσόντα καθώς και 

άριστη γνώση μίας ή δύο  ξένων γλωσσών 

 
Άρθρο 16 

ΩΡΑΡΙΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ-ΑΔΕΙΕΣ-ΑΡΓΙΕΣ-ΑΣΘΕΝΕΙΑ 
1. Για το τακτικό προσωπικό εφαρμόζεται 5ήμερη εργασία και το ωράριο 

εργασίας του καθορίζεται από το Δ.Σ. της Ομοσπονδίας, ύστερα από 

πρόταση του Γεν. Γραμματέα αυτού, κατ΄ αναλογία του ωραρίου των 

δημοσίων υπαλλήλων και των υπηρεσιών της Γ.Γ.Α.. 

2. Τα θέματα που αφορούν στις ώρες εργασίας του προσωπικού, στις 

πάσης φύσεως άδειες απουσίας του από την εργασία, καθώς και στις 

αργίες, διέπονται από την εργατική νομοθεσία. 

3. Το προσωπικό της Ομοσπονδίας υποχρεούται να παρέχει την εργασία 

του, όταν οι ανάγκες το επιβάλλουν, στη διάρκεια των αγωνιστικών και 

άλλων εκδηλώσεων της Ομοσπονδίας και εκτός του νομίμου ωραρίου 

του, με καταβολή των προβλεπομένων, σύμφωνα με τις ισχύουσες 

διατάξεις της εργατικής νομοθεσίας. 

4. Όταν οι πιο πάνω εκδηλώσεις διεξάγονται σε ώρες μη εργάσιμες, 

καταβάλλεται αποζημίωση με απόφαση του Δ.Σ.. 

5. Υπάλληλος που απουσιάζει αδικαιολόγητα από την εργασία του 

στερείται αυτόματα των αποδοχών του που αντιστοιχούν στην ημέρα 

αυτή, ανεξαρτήτως των τυχόν πειθαρχικών συνεπειών. Το ίδιο ισχύει και 

για την καθυστερημένη προσέλευση, για την οποία αφαιρείται το 

αντίστοιχο ωρομίσθιο. 

6. Οι ημέρες αργίας του προσωπικού είναι αυτές των δημοσίων υπηρεσιών. 

7. Εάν οι εργαζόμενοι κωλύονται να προσέλθουν στην εργασία τους λόγω 

ασθένειας, υποχρεούνται κατ΄αρχήν να ειδοποιήσουν αμέσως τον 

Διευθυντή  ή τον Γενικό Γραμματέας της Ομοσπονδίας. Η ασθένειά τους 

πρέπει να αποδεικνύεται με βεβαίωση ιατρού του ΙΚΑ/ΕΟΠΥΥ ή άλλου 

ιατρού, την οποία οφείλουν να υποβάλλουν αμέσως στην Ομοσπονδία. 
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Άρθρο 17 

ΚΑΤΑΓΓΕΛΙΑ ΣΥΜΒΑΣΗΣ 
 

1. Η καταγγελία της σύμβασης εργασίας των υπαλλήλων γίνεται με 

απόφαση του Διοικητικού Συμβουλίου  για μη τήρηση του άρθρου 11 του 

παρόντος και παραβίαση του πειθαρχικού κανονισμού της Ομοσπονδίας 

κατ΄ ανάλογη εφαρμογή των διατάξεων της εκάστοτε ισχύουσας 

εργατικής  νομοθεσίας. 

2. Πρόσθετη προϋπόθεση για την καταγγελία της σύμβασης εργασίας είναι 

η προηγούμενη σύμφωνη γνώμη του Υπηρεσιακού Συμβουλίου, το οποίο 

συγκροτείται όποτε αυτό κριθεί απαραίτητο. Το Υπηρεσιακό Συμβούλιο 

είναι τριμελές και αποτελείται από τον Γενικό Γραμματέα της 

Ομοσπονδίας, ο οποίος εκτελεί χρέη Προέδρου, τον νομικό  σύμβουλο της 

ΕΛΟΠ και ένα μέλος από το ΔΣ του Πανελληνίου Συλλόγου Υπαλλήλων 

Αθλητικών Σωματείων.  

 
 
 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ Γ’ 
ΠΕΙΘΑΡΧΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ 

 
Άρθρο 18 

 
 

1. Κάθε παράβαση υποχρέωσης (καθήκοντος) του υπαλλήλου που 
συντελείται με υπαίτια πράξη ή παράλειψη αποτελεί πειθαρχικό 
παράπτωμα. 

2. Οι πειθαρχικές ποινές που επιβάλλονται στους  υπαλλήλους, οι οποίοι 
διαπράττουν πειθαρχικά παραπτώματα είναι : 
Ι. Η έγγραφη επίπληξη. 
II.Το πρόστιμο έως τις αποδοχές ενός (1) μήνα. 
III. Η στέρηση του δικαιώματος για προαγωγή και επιλογή προϊσταμένου 
από ένα (1) έως τρία (3) έτη. 
IV. Η προσωρινή παύση από ένα έως τρεις μήνες. 
V. Η οριστική παύση. Η ποινή αυτή επιβάλλεται για όσα παραπτώματα 
προβλέπει το ίδιο και ο κώδικας των δημοσίων υπαλλήλων. Για την 
επιβολή της ποινής αυτής, η οποία έχει ως συνέπεια την καταγγελία της 
σύμβασης του εργαζομένου, πρέπει να τηρηθεί η διαδικασία της παρ. 2 
του άρθρου 17 του παρόντος. 

3. Πειθαρχική εξουσία στους υπαλλήλους της Ομοσπονδίας ασκούν το  ΔΣ 
και ο Γεν. Γραμματέας. 

4. Το Διοικητικό Συμβούλιο έχει αρμοδιότητα να επιβάλλει όλες τις 
πειθαρχικές ποινές. Ο Γενικός Γραμματέας έχει αρμοδιότητα να επιβάλλει 
την πειθαρχική ποινή της έγγραφης επίπληξης. 

5. Ο Γενικός Γραμματέας επιλαμβάνεται αυτεπαγγέλτως, το δε Διοικητικό 
Συμβούλιο ύστερα από παραπομπή που θα γίνει από το Γενικό 
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Γραμματέα, αν κρίνει ότι το πειθαρχικό παράπτωμα είναι σημαντικό ή 
ότι πρέπει να τιμωρηθεί με πειθαρχική ποινή μεγαλύτερη της 
δικαιοδοσίας του. 

6. Πειθαρχική ποινή δεν επιβάλλεται, αν ο υπάλληλος δεν κληθεί 
προηγουμένως σε απολογία. Στην κλήση σε απολογία καθορίζεται σαφώς 
το αποδιδόμενο πειθαρχικό παράπτωμα και τάσσεται εύλογη προθεσμία 
για απολογία. Η μη υποβολή απολογίας δεν κωλύει την έκδοση της 
πειθαρχικής απόφασης. 

7. Η απόφαση διατυπώνεται εγγράφως και κοινοποιείται στον πειθαρχικώς 
ελεγχόμενο υπάλληλο. Στην απόφαση πρέπει να μνημονεύονται τα 
πραγματικά περιστατικά και στοιχεία που συνιστούν την αντικειμενική 
και υποκειμενική διάπραξη του πειθαρχικού παραπτώματος, 
προσδιορισμένα κατά τόπο και χρόνο. 

8. Τα πειθαρχικά παραπτώματα παραγράφονται μετά δύο (2) έτη από την 
ημέρα που διαπράχτηκαν. 

9. Το πρόστιμο παρακρατείται σε μηνιαίες δόσεις. Κάθε δόση δεν 
επιτρέπεται να υπερβαίνει το ένα έκτο 1/6 των μηνιαίων αποδοχών, 
εκτός αν τιμωρηθείς υπάλληλος δηλώνει ότι επιθυμεί την καταβολή σε 
μικρότερο αριθμό δόσεων η ολόκληρου του προστίμου.   
 

Άρθρο 19 
ΤΕΛΙΚΗ ΔΙΑΤΑΞΗ 

 
Ο Κανονισμός αυτός αποτελείται από δεκαεννέα  άρθρα (19), εγκρίθηκε στη 
συνεδρίαση  του Δ.Σ. της Ελληνικής Ομοσπονδίας Πάλης υπ’αρ. 41 της 27 
Οκτωβρίου 2023  και θα αρχίσει να ισχύει από την επομένη της έγκρισής του 
από τον αναπληρωτή Υπουργό Παιδείας, Θρησκευμάτων και Αθλητισμού 
σύμφωνα με το άρθρο 30 του ν. 2725/1999. 
 
 

Ο Πρόεδρος                             Ο Γενικός Γραμματέας 
 
 
                     Στέργιος Λεωνάκης                         Γεώργιος Λαβασίδης 
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ΠΡΑΚΤΙΚΟ  

ΕΚΤΕΛΕΣΤΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ 

Υπ’ Αριθμόν 125 

στις 1/08//2023, ημέρα Τρίτη  και ώρα 15:00 μ.μ. 

 

Παρόντες: Παρόντες: ΤΡΑΜΠΑΚΟΥΛΑΣ Δημήτριος, ΛΑΒΑΣΙΔΗΣ Γεώργιος, ΜΠΟΥΓΑΣ 

Νικόλαος 

Θέμα ημερήσιας διάταξης 

«Παροχή εξουσιοδότησης στον Πρόεδρο του ΔΣ, κ. Στέργιο Λεωνάκη  για διορισμό 

πληρεξουσίου». 

Μετά από διαλογική συζήτηση, η Εκτελεστική επιτροπή, έχοντας υπόψη: 

1. Το Καταστατικό της Ομοσπονδίας και συγκεκριμένα τα κάτωθι άρθρα: 

- Άρθρο  20 – Εκπροσώπηση της ΕΛΟΠ, παρ. 1 και 3:  

« 1. Ο Πρόεδρος του Διοικητικού Συμβουλίου εκπροσωπεί την Ομοσπονδία σε όλες τις σχέσεις της 

ενώπιον Δικαστικής, Διοικητικής ή οποιασδήποτε άλλης Αρχής, ενώπιον οποιουδήποτε δικαστηρίου 

οποιουδήποτε βαθμού της ελληνικής  Επικράτειας, ενώπιον κάθε Οργανισμού ή Νομικού Προσώπου 

Δημοσίου ή Ιδιωτικού Δικαίου, ενώπιον κάθε Τράπεζας και ενώπιον κάθε εταιρείας, τούτων ενδεικτικώς 

μόνον αναφερόμενων […] 

3. Ο Πρόεδρος δύναται με απόφαση του Διοικητικού Συμβουλίου να προβαίνει σε συμβιβασμούς πάσης 

φύσεως, δικαστικούς ή εξώδικους, σε παραιτήσεις πάσης φύσεως δικαστικές ή εξώδικες, να δέχεται 

διαιτησίες και να παραιτείται από αυτές, να διορίζει και να ανακαλεί δικηγόρους και να διορίζει 

πληρεξουσίους για συγκεκριμένες εντολές […]» 

- Άρθρο 22 – Αρμοδιότητες επιτροπών, στοιχείο 1: 

«1. ΕΚΤΕΛΕΣΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

Η Εκτελεστική Επιτροπή αποτελείται από τρία (3) μέλη, την οποία απαρτίζουν ο Πρόεδρος του ΔΣ, ο 

Γενικός Γραμματέας και ο Ταμίας ή οι αναπληρωτές τους και βρίσκεται σε απαρτία όταν παρίστανται 

τουλάχιστον δύο (2) μέλη. Η εκτελεστική επιτροπή αναπληρώνει το ΔΣ σε όλες τις εξουσίες και 

αρμοδιότητές του για κάθε θέμα τρέχουσας φύσης στο χρονικό διάστημα μεταξύ των συνεδριάσεων του 

ΔΣ […]» 
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2. Το από 21.09.2020 με αριθμό δήλωσης 35457332 ηλεκτρονικά υποβαλλόμενο στην 

ΑΑΔΕ μισθωτήριο, και 

3. Την υπ’ αρ. 3383/2023 διαταγή απόδοσης μισθίου και καταβολής μισθωμάτων του 

Μονομελούς Πρωτοδικείου Αθηνών, 

αποφασίζει ομόφωνα να προβεί στην υπογραφή του κατωτέρου ιδιωτικού συμφωνητικού και δίνει 

εντολή στον Πρόεδρο του Διοικητικού Συμβουλίου και νόμιμο εκπρόσωπο της «ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ 

ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑΣ ΠΑΛΗΣ», κ. Στέργιο Λεωνάκη, δυνάμει και του άρθρου 20 παρ. 3 του 

Καταστατικού, όπως διορίσει πληρεξούσιο τον αναπληρωτή Πρόεδρο του Δ.Σ της ΕΛΟΠ Δημήτριο 

Τραμπάκουλα προκειμένου να υπογράψει το κάτωθι ιδιωτικό συμφωνητικό παράδοσης μισθίου 

ακινήτου και καταβολής μισθωμάτων:  

«ΙΔΙΩΤΙΚΟ ΣΥΜΦΩΝΗΤΙΚΟ – ΑΠΟΔΕΙΞΗ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ ΜΙΣΘΙΟΥ ΑΚΙΝΗΤΟΥ ΚΑΙ  

ΚΑΤΑΒΟΛΗΣ ΠΟΣΟΥ ΧΙΛΙΩΝ ΤΡΙΑΚΟΣΙΩΝ ΟΓΔΟΝΤΑ ΔΥΟ ΕΥΡΩ & ΕΙΚΟΣΙ ΟΚΤΩ 

ΛΕΠΤΩΝ (1.382,28 €) 

Στην Αθήνα, σήμερα, την Πέμπτη 03.08.2023 οι παρακάτω συμβαλλόμενοι αφενός μεν (α) η Χριστίνα 

Παπαλεξανδρή του Επαμεινώνδα, γεννηθείσα στις 20/09/1985 στο Μαρούσι Αττικής, προσωρινώς 

διαμένουσα στο Παλαιό Ψυχικό Αττικής, οδός Εθνάρχου Μακαρίου αρ. 26, κάτοχος του υπ’ αρ. Χ 

193890 ΑΔΤ, εκδοθέντος την 30/08/2003 από το ΤΑ Βριλησσίων και με ΑΦΜ 139261648 της ΔΟΥ 

Κατοίκων Εξωτερικού, και (β) η Αμαλία συζ. Γεωργίου Βακάλη, το γένος Αλεξάνδρου Παπαλεξανδρή, 

γεννηθείσα στις 27/04/1957 στην Αθήνα, κάτοικος Ιτέας Φωκίδας, οδός Καποδιστρίου αρ. 64, κάτοχος 

του υπ’ αρ. ΑΒ 996911 ΑΔΤ, εκδοθέντος την 12/06/2007 από το ΑΤ Ιτέας και με ΑΦΜ 070565618 της 

ΔΟΥ Άμφισσας, οι οποίες θα καλούνται στο παρόν ως «δανείστριες» και αφετέρου η Ελληνική 

Ομοσπονδία Πάλης (ΕΛ.Ο.Π), η οποία εδρεύει στα Άνω Λιόσια Αττικής επί της οδού Αρτάκης και 

Λόρδου Βύρωνα, με ΑΦΜ 090069061, όπως νομίμως εκπροσωπείται, η οποία θα καλείται στο παρόν ως 

«οφειλέτρια», συμφώνησαν και συνομολόγησαν τα εξής: 

1. Δυνάμει της υπ’ αρ. 3383/2023 διαταγής απόδοσης μισθίου και καταβολής μισθωμάτων του 

Μονομελούς Πρωτοδικείου Αθηνών, η οποία εκδόθηκε σε βάρος της «οφειλέτριας», η τελευταία  

παραδίδει σήμερα στις «δανείστριες» τη χρήση του μισθίου ακινήτου, ήτοι ενός διαμερίσματος που 

βρίσκεται στον πρώτο όροφο πολυκατοικίας κείμενης στην Αθήνα επί της οδού Λιοσίων αρ. 117, 

επιφάνειας 225,50 τ.μ., καθώς και τα κλειδιά αυτού. Επίσης, καταβάλλει σήμερα στις «δανείστριες» το 

ποσό των χιλίων (1.000,00 €) ευρώ έναντι του συνολικού επιδικασθέντος ποσού ύψους οκτώ χιλιάδων 

εκατόν είκοσι δύο ευρώ και είκοσι οκτώ λεπτών (8.122,28 €) και δεσμεύεται ότι θα καταβάλει το 

υπόλοιπο, ήτοι επτά χιλιάδων εκατόν είκοσι δύο ευρώ και είκοσι οκτώ λεπτών (7.122,28 €) έως την 30η 

Σεπτεμβρίου 2023, οπότε και θα εξοφλήσει ολοσχερώς το οφειλόμενο ποσό. Με την εξόφληση του 

συνολικού ποσού, ήτοι των οκτώ χιλιάδων εκατόν είκοσι δύο ευρώ και είκοσι οκτώ λεπτών (8.122,28 €), 

οι «δανείστριες» δηλώνουν ότι ικανοποιούνται πλήρως και δεν έχουν ουδεμία άλλη απαίτηση από την 

υπ’ αρ. 3383/2023 διαταγή απόδοσης και καταβολής μισθωμάτων. Με την εξόφληση δε του συνολικού 
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ποσού (οκτώ χιλιάδων εκατόν είκοσι δύο ευρώ και είκοσι οκτώ λεπτών (8.122,28 €)), οι «δανείστριες» 

θα παραδώσουν το υπ’ αρ. 3367/2023 πρώτο εκτελεστό απόγραφο στην «οφειλέτρια». 

2. Οι δε «δανείστριες» υπόσχονται ότι δεν θα προχωρήσουν σε καμία πράξη αναγκαστικής εκτέλεσης 

δυνάμει του υπ’ αρ. 3367/2023 πρώτου εκτελεστού απογράφου της υπ’ αρ. 3383/2023 διαταγής 

πληρωμής του Μονομελούς Πρωτοδικείου Αθηνών έως και την ως άνω ημερομηνία, ήτοι την 30η 

Σεπτεμβρίου 2023.  

3. Επίσης, η «οφειλέτρια» καταβάλλει, σήμερα, στις «δανείστριες» το ποσό των τριακοσίων ογδόντα δύο 

ευρώ και είκοσι οκτώ λεπτών (382,28€) για εξόφληση κοινοχρήστων μηνών Οκτωβρίου 2021 έως και 

Μαρτίου 2022 από τη χρήση του μισθίου. Οι δε «δανείστριες» με την σειρά τους τα αποδέχονται και 

δηλώνουν ότι η «οφειλέτρια» πρέπει επίσης να καταβάλει έως την 30η Σεπτεμβρίου 2023 και τα 

οφειλόμενα κοινόχρηστα των μηνών Απριλίου 2022 έως και Μαΐου 2023, τα οποία ανέρχονται στο ποσό 

των εννιακοσίων είκοσι ένα ευρώ και σαράντα έξι λεπτών 921,46€ σύμφωνα με τα αναγραφόμενα στην 

συνημμένη βεβαίωση. Πέραν αυτών οι «δανείστριες» δηλώνουν ότι δεν έχουν καμία άλλη απαίτηση για 

λογαριασμούς κοινοχρήστων έναντι της «οφειλέτριας». 

Σε πίστωση των ως άνω συμφωνηθέντων συντάχθηκε το παρόν σε δύο (2) όμοια πρωτότυπα, 

αναγνώστηκε και υπογράφτηκε και από τα συμβαλλόμενα μέρη και έλαβε έκαστο μέρος από ένα. 

ΟΙ ΣΥΜΒΑΛΛΟΜΕΝΟΙ 

ΟΙ ΔΑΝΕΙΣΤΡΙΕΣ                                                                                           Η ΟΦΕΙΛΕΤΡΙΑ» 

 

Γενικά να του δοθεί η εντολή και πληρεξουσιότητα να προβαίνει σε κάθε νόμιμη ενέργεια, που 

προβλέπεται στον νόμο, ακόμη και αν δεν αναφέρεται ρητώς, η οποία όμως είναι απαραίτητη για την 

εκτέλεση της ανωτέρω εντολής. 

Να δηλώσει, επίσης, ότι αναγνωρίζει από τώρα όλες τις πράξεις του εντολοδόχου πληρεξουσίου, οι 

οποίες θα γίνονται στο πλαίσιο των παρεχόμενων με το παρόν, εντολών και εξουσιοδοτήσεων, ως 

νόμιμες, ισχυρές και απρόσβλητες και ότι εγκρίνει ως ισχυρή και απρόσβλητη κάθε διαδικαστική 

πράξη, κύρια ή παρεπόμενη, η οποία διενεργήθηκε μέχρι σήμερα. 

Μη υπάρχοντος άλλου θέματος λύεται η συνεδρίαση υπ’ αριθ. 125-1/08/2023. 

Ο Πρόεδρος        Τα μέλη 

Δημήτριος Τραμπάκουλας                                                                        Γεώργος Λαβασίδης                                                                                        

                                                                                                       

                                                                                                                       Νικόλαος Μπούγας 
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