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ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΠΑΛΗΣ 
Ολυμπιακό Κέντρο Άνω Λιοσίων 
133 43  ΑΝΩ ΛΙΟΣΙΑ 

ΑΝΑΡΤΗΤΕΟ  ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ 
 

 
ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΕΚΤΑΚΤΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΗΣ 

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ 
Υπ’ Αριθμόν 41 

στις   24   Ιουνίου 2020,  ημέρα   Τετάρτη   και ώρα 11.00 π.μ. 
 

Παρόντες: ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ Ξενοφών, ΓΑΡΔΕΡΑΚΗΣ Γεώργιος, ΜΠΟΥΓΑΣ Νικόλαος, 
ΠΑΠΠΟΥΣ Χρήστος, ΣΤΕΦΑΝΑΚΗΣ Μύρων, ΤΡΑΜΠΑΚΟΥΛΑΣ Δημήτριος,  
ΜΑΝΑΦΑΣ Αλέξανδρος, ΛΕΩΝΑΚΗΣ Στέργιος, ΦΑΛΛΙΑΣ Κωνσταντίνος 
 
Απόντες: ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ Παντελής, ΜΑΡΓΑΡΙΤΗΣ Παναγιώτης, ΜΠΑΤΖΑΚΙΔΗΣ 
Φανούριος, ΜΠΕΑΖΙΔΗΣ Αναστάσιος 
 
Διαπιστωμένης της απαρτίας (παρόντα 9 από τα 13 μέλη) από τον Γενικό 
Γραμματέα της Ομοσπονδίας κ. Ξενοφών Αθανασίου, αρχίζει η συνεδρίαση. 
 
 

ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΔΙΑΤΑΞΗ 
 

1. Ανάγνωση και επικύρωση πρακτικών συνεδρίασης υπ’αρ. 39-
11/05/2020 

2. Έγκριση ημερήσιας διάταξης παρούσης συνεδρίασης. 
3. Ανακοινώσεις – Αλληλογραφία – Διάφορα 
4. Εισηγήσεις και αποφάσεις Επιτροπών 
5. Οικονομικά 
6. Σύγκλιση έκτακτης ΓΣ της ΕΛΟΠ με τα παρακάτω θέματα: 

 
 Εκλογή Προέδρου και Γραμματέα  της ΓΣ. 
 Επικύρωση απόφασης της επιτροπής ελέγχου και νομιμοποίησης των 

σωματείων με δικαίωμα ψήφου και των αντιπροσώπων τους καθώς 
και των υποψηφιοτήτων για τις αρχαιρεσίες για την εκλογή νέου ΔΣ 
και εξελεγκτικής Επιτροπής της ΕΛ.Ο.Π.  

 Έγκριση έκθεσης πεπραγμένων ΔΣ περιόδου  1/1-31/12/2019. 
 Έγκριση Οικονομικού - Ταμειακού Απολογισμού για την περίοδο 

1/1/2019-31/12/2019 και ισολογισμού έτους 2019. 
 Έγκριση έκθεσης εξελεγκτικής επιτροπής για την οικονομική 

διαχείριση του ΔΣ από 1/1-31/12/2019. 
 Απαλλαγή  των μελών ΔΣ από κάθε οικονομική, πειθαρχική και κάθε 

άλλη ευθύνη περιόδου 1/1-31/12/2019. 
 Εκλογή Εφορευτικής Επιτροπής για την διενέργεια των Αρχαιρεσιών. 
 Αρχαιρεσίες για την ανάδειξη (13) τακτικών μελών ΔΣ, (3) 

αναπληρωματικών μελών ΔΣ, (3) τακτικών μελών Εξελεγκτικής 
Επιτροπής και (2) αναπληρωματικών μελών Ε.Ε. 
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Θέμα 1ο :  Ανάγνωση και επικύρωση πρακτικών συνεδρίασης υπ’αρ.  
 
Ο  Γενικός Γραμματέας κ. Ξενοφών Αθανασίου  διαβάζει στα μέλη τα πρακτικά 
της συνεδρίασης του ΔΣ υπ’ αρ. 39-11/5/2020  και ζητάει την επικύρωσή τους 
από το σώμα. 
 
Απόφαση: 
Το ΔΣ αποφασίζει και εγκρίνει ομόφωνα και δια της υπογραφής του το 
πρακτικό της συνεδρίασης του ΔΣ υπ’ αρ.  39-11/5/2020, καθώς και όλες τις 
αποφάσεις και τις ενέργειες του Προεδρείου και της Γραμματείας μέχρι σήμερα. 
 
Θέμα 2ο : Έγκριση θεμάτων ημερήσιας διάταξης παρούσης συνεδρίασης 
 
 
Ο Γενικός Γραμματέας κ. Ξενοφών Αθανασίου διαβάζει τα θέματα ημερήσιας 
διάταξης  της παρούσης συνεδρίασης και ζητάει την  έγκριση τους  από το σώμα.  
 
Απόφαση   
Το ΔΣ εγκρίνει ομόφωνα την ημερήσια διάταξη της παρούσης συνεδρίασης  υπ’ 
αρ. 41-24/06/2020. 
 
Θέμα 3ο: Ανακοινώσεις – Αλληλογραφία – Διάφορα 
 
Ο Γενικός Γραμματέας της Ομοσπονδίας κ. Ξενοφών Αθανασίου  ενημερώνει τα 
μέλη για θέματα τρέχουσας αλληλογραφίας ως ακολούθως: 
 
 
 
- Την από 17/3/2020 επιστολή του σωματείου ΣΒΑ Λεωνίδας Σπάρτης 
αναφορικά με το πρόστιμο ποσού 2000,00€ που του επιβλήθηκε από την 
Ομοσπονδία για παραβίαση του εσωτερικού κανονισμού και του Καταστατικού 
της Ομοσπονδίας και ζητάει την επανεξέταση της απόφασης από το ΔΣ  
 
- Την από 19/5/2020 επιστολή του σωματείου ΓΑΣ ο Αρχέλαος Κατερίνης με την 
οποία παρακαλούν για την διαγραφή του πειθαρχικού προστίμου ποσού 2000 € 
που τους επιβλήθηκε σύμφωνα με το υπ’αρ.1784-13/3/2020 έγγραφο της 
Ομοσπονδίας, για συμμετοχή σε διεθνείς αγώνες χωρίς την έγκριση της ΕΛΟΠ. 
 
Απόφαση: 
Μετά από διαλογική συζήτηση των μελών, το ΔΣ  λαμβάνοντας υπόψη τις 
οικονομικές δυσκολίες που έχουν υποστεί τα σωματεία λόγω του covid-19 
αποφασίζει ομόφωνα όπως η επιβολή του προστίμου και στα δύο παραπάνω 
σωματεία να οριστεί στο ποσό των 100 € έκαστος και να κληθούν να το 
καταβάλουν για να είναι ταμειακώς τακτοποιημένα και να ενημερωθεί και το 
λογιστήριο της Ομοσπονδίας για τα δέοντα. 
 
 
- Επιστολή του  σωματείου ΑΣ Τρικάλων όπου αιτείται την ενίσχυση του 
σωματείου με αθλητικό υλικό για την καλύτερη προετοιμασία των αθλητών του. 
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Απόφαση: 
Μετά από διαλογική συζήτηση των μελών, το ΔΣ αποφασίζει ομόφωνα όπως το 
θέμα εξετάσει ο έφορος της Ομοσπονδίας κ. Αναστάσιος ΜΠεαζίδης και 
επανέλθει σε επόμενο ΔΣ με σχετική εισήγηση. 
 
-Επιστολή του προπονητή Ζαϊράκη Δημήτρη με την οποία αποστέλλει την 
πρότασή του για τον κανονισμό λειτουργίας εθνικών και προεθνικών ομάδων 
πάλης. 
 
Απόφαση: 
Μετά από διαλογική συζήτηση των μελών, το ΔΣ αποφασίζει ομόφωνα όπως το 
θέμα εξετάσει η Τεχνική επιτροπή και επανέλθει σε επόμενο ΔΣ με σχετική 
εισήγηση. 
 
 
- Αίτημα του κ. Αλέξιου Κολιτσόπουλου αναφορικά με την εξόφληση οφειλής 
ιδιωτικού συμφωνητικού ομοσπονδιακού προπονητή, ποσού 3.400,00 €. 
 
Απόφαση: 
Το ΔΣ έλαβε γνώση και αποφασίζει ομόφωνα όπως ελεγχθεί από το λογιστήριο 
εάν η οφειλή για τις υπηρεσίες του κ. Κολιτσόπουλου αντιστοιχεί στο 
παραπάνω ποσό και σε περίπτωση συμφωνίας του ποσού, αυτό να καταβληθεί 
με την επόμενη εκταμίευση από την ΓΓΑ της επιχορήγησης της Ομοσπονδίας για 
το έτος 2020.  
 
- Επιστολή της εταιρίας Sportcamp AE με την οποία ενημερώνει την Ομοσπονδία 
για την δυνατότητα συμμετοχής της στο Ευρωπαϊκό Πρόγραμμα Grassroots 
sports programs and infrastructure Innovations, για την υλοποίηση δράσεων 
στον τομέα του μαζικού αθλητισμού και της καινοτομίας στον τομέα των 
υποδομών με στόχο την προώθηση της σωματικής άσκησης, μέσω ευέλικτων, 
σύγχρονων τρόπων για την άσκηση του αθλητισμού, τόσο ως προς την 
προσφορά (κατάρτιση, δραστηριότητες) όσο και ως προς τις υποδομές. 
 
Απόφαση: 
Μετά από διαλογική συζήτηση των μελών το ΔΣ αποφασίζει ομόφωνα την 
συμμετοχή της Ομοσπονδίας στο παραπάνω πρόγραμμα και εξουσιοδοτεί τον 
Πρόεδρο κ. Δημήτρη Τραμπάκουλα να έρθει σε επαφή με τους αρμόδιους για την 
υποβολή σχετικού αιτήματος, εάν κρίνει ότι  αυτό είναι εφικτό λόγω του 
περιορισμένου χρόνου καθώς οι αιτήσεις υποβολής λήγουν την 1/7/2020. 
 
 
Θέμα 4ο : Εισηγήσεις και αποφάσεις  Επιτροπών 
 
- Τεχνική Επιτροπή: 
 
Το λόγο παίρνει ο Πρόεδρος της Ομοσπονδίας κ. Δημήτριος Τραμπάκουλας και 
ενημερώνει τα μέλη  ότι αναφορικά με την εκδήλωση ενδιαφέροντος των 
συνεργατών Ομοσπονδιακών Προπονητών/Τεχνικών Συμβούλων ΚΦΑ για 
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ανάθεση καθήκοντος για το σχολικό έτος 2020-2021 σύμφωνα με το υπ’αρ 
268617/7633/3685-4/6/2020 έγγραφο της ΓΓΑ, και την σχετική ανάρτηση 
στην ιστοσελίδα της Ομοσπονδίας στις 10/6/2020,  εκδήλωσαν το ενδιαφέρον 
τους για συνέχιση/πρόθεση συνεργασίας με αίτημά τους κατ΄ αλφαβητική σειρά 
οι κάτωθι ΚΦΑ: 

1. Αβράμης Σπυρίδων 
2. Γιαγκουνίδης Θεόδωρος 
3. Δεσκουλίδης Παρασκευάς 
4. Ελισιάδης Χαράλαμπος 
5. Ζαϊράκης Δημήτριος 
6. Κόκκινος Νικόλαος  
7. Ονταμπάσογλου Παντελεήμων  
8. Παγκαλίδης Ιωάννης 
9. Σωτηριάδης Κωνσταντίνος 
10. Τοπαλίδης Νικόλαος 
11. Τριανταφυλλίδης Πέτρος 
12. Τσιακάρας Νικόλαος 
13. Χεριστανίδης Παναγιώτης 
14. Χονδρονάσιος Χαρίλαος 

 
Η τεχνική επιτροπή της Ομοσπονδίας λαμβάνοντας υπόψη το έργο που 
επιτεύχθηκε κατά την περίοδο 2019-2020 σύμφωνα με τους σκοπούς και τις 
επιδιώξεις της ΕΛ.Ο.Π, εισηγείται προς έγκριση από το ΔΣ τον παρακάτω πίνακα 
με σειρά προτεραιότητας για την πρόθεσή ανάθεσης έργου για την περίοδο 
2020-2021 στους παρακάτω ΚΦΑ ως ακολούθως: 
 

1. Τσιακάρας Νικόλαος, Τεχνικός σύμβουλος οργάνωσης και ανάπτυξης του 
αθλήματος της πάλης 

 
2. Ελισιάδης Χαράλαμπος, Τεχνικός σύμβουλος ανάπτυξης ολυμπιακών και 

μη ολυμπιακών αγωνισμάτων πάλης 
 

3. Χονδρονάσιος Χαρίλαος, Τεχνικός σύμβουλος εθνικών ομάδων 
γυναικείας πάλης 

 
4. Τριανταφυλλίδης Πέτρος, Τεχνικός σύμβουλος εθνικών ομάδων 

ελληνορωμαϊκής πάλης 
 

5. Χεριστανίδης Παναγιώτης, Ομοσπονδιακός προπονητής εθνικών ομάδων 
ολυμπιακής ελληνορωμαϊκής πάλης 

 
6. Παγκαλίδης Ιωάννης, Ομοσπονδιακός προπονητής εθνικής ομάδας 

παίδων ολυμπιακής ελληνορωμαϊκής πάλης 
 

7. Δεσκουλίδης Παρασκευάς, Ομοσπονδιακός προπονητής ανάπτυξης 
εθνικών ομάδων ολυμπιακής ελευθέρας και γυναικείας πάλης 

 
8. Τοπαλίδης Νικόλαος, Τεχνικός σύμβουλος ανάπτυξης πάλης στην άμμο 
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9. Ονταμπάσογλου Παντελεήμων, Τεχνικός σύμβουλος ανάπτυξης 
ελληνορωμαϊκής ολυμπιακής πάλης 

 
10. Κόκκινος Νικόλαος, Τεχνικός σύμβουλος ανάπτυξης ελευθέρας 

ολυμπιακής πάλης 
 

11. Αβράμης Σπυρίδων, Τεχνικός σύμβουλος εθνικών ομάδων ολυμπιακής 
ελληνορωμαϊκής πάλης 

 
12. Ζαϊράκης Δημήτριος, Ομοσπονδιακός προπονητής ελληνορωμαϊκής 

πάλης 
 
Ποιο συγκεκριμένα για τους προτεινόμενους για απόσπαση ΚΦΑ επισημαίνεται 
ότι: 
 
- Οι κ.κ. Χεριστανίδης Παναγιώτης, Παγκαλίδης Ιωάννης, Τοπαλίδης Νικόλαος 
και Ονταμπάσογλου Παντελής, Τριανταφυλλίδης Πέτρος: Θα απασχολούνται με 
πλήρη ωράριο (πρωί- απόγευμα): α) Προπονητικό Κέντρο Πάλης στην Μίκρα 
Θεσσαλονίκης, β) στο Κλειστό Προπονητήριο Εύοσμου, γ) στο Προπονητήριο 
του ΠΑΟΚ, δ) στο Κλειστό Γυμναστήριο Ευκαρπίας (1ο γυμνάσιο-λύκειο) και ε) 
σε προπονητικά κέντρα όπου διοργανώνονται κάμπ προετοιμασίας, ανάπτυξης, 
στοχευμένες δράσεις του αθλήματος σε σχολεία, φορείς, κ.ο.κ, όπως αυτά 
εκάστοτε ορίζονται από την Τεχνική Επιτροπή και το ΔΣ, σύμφωνα με τους 
όρους και τις προϋποθέσεις της Ομοσπονδίας.  
 
- Ο κ. Χονδρονάσιος Χαρίλαος: Θα απασχολείται με πλήρη ωράριο (πρωί – 
απόγευμα) στο κλιμάκιο πάλης στην Λάρισας: α) στο  Κλειστό Βαρέων 
Αθλημάτων ΕΑΚΝ Λάρισας, β) στο προπονητήριο του Ογχηστού Λάρισας, γ) σε 
προπονητικά κέντρα όπου διοργανώνονται κάμπ προετοιμασίας, ανάπτυξης, 
στοχευμένες δράσεις του αθλήματος σε σχολεία, φορείς, κ.ο.κ, όπως αυτά  
εκάστοτε ορίζονται από την Τεχνική Επιτροπή και το ΔΣ, σύμφωνα με τους 
όρους και τις προϋποθέσεις της Ομοσπονδίας.  
 
- Ο κ. Ελισιάδης Χαράλαμπος: Θα απασχολείται με πλήρη ωράριο(πρωί – 
απόγευμα) στο Δημοτικό Γυμναστήριο Σερρών, στην ευρύτερη περιοχή των 
Σερρών και  β) σε προπονητικά κέντρα όπου διοργανώνονται κάμπ 
προετοιμασίας, ανάπτυξης, στοχευμένες δράσεις του αθλήματος σε σχολεία, 
φορείς κ.ο.κ, όπως αυτά  εκάστοτε ορίζονται από την Τεχνική Επιτροπή και το 
ΔΣ, σύμφωνα με τους όρους και τις προϋποθέσεις της Ομοσπονδίας.  
 
- Ο κ. Δεσκουλίδης Παρασκευάς (Παράσχος): Θα απασχολείται με πλήρη ωράριο 
(πρωί – απόγευμα) στο κλιμάκιο πάλης Κρήτης και συγκεκριμένα: α) στο 
Παγκρήτιο Στάδιο, β) σε προπονητικά κέντρα όπου διοργανώνονται κάμπ 
προετοιμασίας, ανάπτυξης, στοχευμένες δράσεις του αθλήματος σε σχολεία, 
φορείς, κ.ο.κ, όπως αυτά  εκάστοτε ορίζονται από την Τεχνική Επιτροπή και το 
ΔΣ, σύμφωνα με τους όρους και τις προϋποθέσεις της Ομοσπονδίας.  
 
- Οι κ.κ. Τσιακάρας Νικόλαος, Αβράμης Σπυρίδων και Ζαϊράκης Δημήτριος: Θα 
απασχολούνται με πλήρη ωράριο (πρωί- απόγευμα) στο κλιμάκιο πάλης 
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Κεντρικής Ελλάδας και συγκεκριμένα: α) Προπονητικό Κέντρο του Δήμου 
Τρικκαίων Β. Σκούρας, β) στο προπονητήριο του ΣΒΑΤ Τρικάλων, γ) στο 
Δημοτικό Στάδιο Τρικάλων, δ) στην ευρύτερη περιοχή της Θεσσαλίας, ε) σε 
προπονητικά κέντρα όπου διοργανώνονται κάμπ προετοιμασίας, ανάπτυξης, 
στοχευμένες δράσεις του αθλήματος σε σχολεία, φορείς κ.ο.κ, όπως αυτά 
εκάστοτε ορίζονται από την Τεχνική Επιτροπή και το ΔΣ, σύμφωνα με τους 
όρους και τις προϋποθέσεις της Ομοσπονδίας.  
 
- Ο κ. Κόκκινος Νικόλαος: Θα απασχολείται με πλήρη ωράριο (πρωί – 
απόγευμα): α) στο προπονητήριο του Δήμου Καλλιθέας Παράσχος Μπόρας, β) 
στα γραφεία της ΕΛ.Ο.Π, γ) σε προπονητικά κέντρα όλης της χώρας όπου 
διοργανώνονται κάμπ προετοιμασίας, ανάπτυξης, στοχευμένες δράσεις του 
αθλήματος σε σχολεία, φορείς, κ.ο.κ, όπως αυτά εκάστοτε ορίζονται από την 
Τεχνική Επιτροπή και το ΔΣ, σύμφωνα με τους όρους και τις προϋποθέσεις της 
Ομοσπονδίας. 
 
Αναφορικά με τους προπονητές κ.  Γιαγκουνίδη Θεόδωρο και Σωτηριάδη 
Κωνσταντίνο η Τεχνική Επιτροπή της Ομοσπονδίας προτείνει να μην 
προχωρήσει σε συνεργασία για το διδακτικό έτος 2020-2021. 
 
Απόφαση 
Μετά από διαλογική συζήτηση των μελών και έχοντας υπόψη τα άρθρα 3 και 24 
του Καταστατικού της ΕΛ.Ο.Π, τα άρθρα 30, 31 του ν. 2725/1999, το 
ν.4024/2011 και την ως άνω εισήγηση της τεχνικής επιτροπής, το ΔΣ 
αποφασίζει και εγκρίνει ομόφωνα την συνέχιση/πρόθεση συνεργασίας 
σύμφωνα με τον ανωτέρω πίνακα των Κ.Φ.Α. με την ιδιότητα του 
Ομοσπονδιακού Προπονητή/Τεχνικού Συμβούλου κατά σειρά προτεραιότητας 
για απόσπασή τους στην Ομοσπονδία για το χρονικό διάστημα από 1/09/2020-
31/08/2021 και σύμφωνα με την εκάστοτε διαμορφωθείσα και ισχύουσα 
νομική κατάσταση και εντέλλει το Προεδρείο της ΕΛ.Ο.Π για τα δέοντα. 
Αναφορικά με τους προπονητές κ.κ.  Γιαγκουνίδη Θεόδωρο και Σωτηριάδη 
Κωνσταντίνο αποφασίζει ομόφωνα να μην προχωρήσει σε συνεργασία για το 
έτος 2020-2021. Ο σχετικός πίνακας θα σταλεί στην αρμόδια υπηρεσία της ΓΓΑ 
για λήψη απόφασης.  
 
 
-Στην συνέχεια ο Πρόεδρος της ΤΕ και της Ομοσπονδίας κ. Δημήτρης 
Τραμπάκουλας, αναγιγνώσκει την από 15/5/2020 αίτηση του Ολυμπιονίκη της 
Πάλης κ. Ιορδάνη Κωνσταντινίδη, ο οποίος επιθυμεί την συνέχιση της 
συνεργασίας με την Ομοσπονδία και την απόσπασή του σε αυτή. Για τα 
παραπάνω ο Πρόεδρος της ΤΕ και της ΕΛΟΠ εισηγείται στα μέλη την συνέχιση 
της απόσπασης στην ΕΛΟΠ του κ. Κωνσταντινίδη, σύμφωνα με τα όσα 
προβλέπονται στο άρθρο 12 του ν.4639/2019. 
 
Απόφαση: 
Μετά από διαλογική συζήτηση των μελών, το ΔΣ αποφασίζει ομόφωνα και 
εγκρίνει την συνέχιση συνεργασίας και την απόσπαση του Ολυμπιονίκη της 
Πάλης κ. Ιορδάνη Κωνσταντινίδη στην Ομοσπονδία σύμφωνα με το άρθρο 
άρθρο 12 του ν.4639/2019 και συγκεκριμένα ως επιθεωρητή εθνικών ομάδων 
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ελληνορωμαϊκής πάλης κλιμακίου  Κεντρικής και Βόρειας Ελλάδας, χωρίς 
αμοιβή. Η δαπάνη μισθοδοσίας του θα καλύπτεται από το φορέα που ανήκει 
ήτοι το Υπουργείο Εθνικής Άμυνας. 
 
 
Συνεχίζοντας ο Πρόεδρος της Τ.Ε και της Ομοσπονδίας κ. Δημήτριος 
Τραμπάκουλας και εισηγείται στο σώμα τα πρακτικά της επιτροπής στις 
συνεδριάσεις της στις 27/05/2020 και 24/06/2020. 
 

 
Απόφαση: 
Μετά από διαλογική συζήτηση τα μέλη εγκρίνουν ομόφωνα τα ως άνω πρακτικά 
της Τεχνικής Επιτροπής τα οποία επισυνάπτονται στο τέλος του παρόντος 
πρακτικού. 

 
 
- Επιτροπή Ελέγχου Προδιαγραφών και Νομιμότητας: 
 
Στο σημείο αυτό το λόγο παίρνει ο Πρόεδρος της Επιτροπής Ελέγχου και 
Νομιμοποίησης των σωματείων με δικαίωμα ψήφου στις Γενικές Συνελεύσεις 
της ΕΛ.Ο.Π, καθώς και της πληρεξουσιότητας των αντιπροσώπων τους κ. 
Μύρων Στεφανάκης  ενημερώνει το σώμα ότι δεν έχει επέλθει αλλαγή στον 
πίνακα των σωματείων, τα οποία είναι ταμειακώς τακτοποιημένα κατά το 
προηγούμενο ημερολογιακό έτος και πληρούν τις προϋποθέσεις του άρθρου 7 
παρ. 4 του Καταστατικού και έχουν το δικαίωμα εκλέγειν και εκλέγεσθαι για την 
επόμενη ΓΣ της Ομοσπονδίας όποτε αυτή συγκληθεί και τα οποία είναι (54) 
σύμφωνα με την εισήγησή της στις 4/01/2020  ως κάτωθι: 

 
1. ΕΘΝΙΚΟΣ ΓΣ 
2. ΠΣΦ ΑΤΛΑΣ ΚΑΛΛΙΘΕΑΣ 
3. ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ ΑΟ 
4. ΠΑΟ ΔΟΞΑ ΒΥΡΩΝΑ 
5. ΑΟ ΠΑΝΤΖΙΤΖΙΦΙΑΚΟΣ ΚΑΡΠΑΘΟΣ 
6. ΑΠΣΦ ΘΗΣΕΥΣ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ 
7. ΑΠΣ ΗΡΑΚΛΗΣ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ 
8. ΑΣ Μ. ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΑΣΠΡΟΠΥΡΓΟΥ 
9. ΣΒΑ ΔΙΑΣ ΑΧΑΡΝΩΝ 
10. ΗΡΑΚΛΗΣ ΖΕΦΥΡΙΟΥ 
11. ΑΣ ΠΟΛΥΝΙΚΗΣ ΤΑΥΡΟΥ 
12. ΔΑΣ ΖΕΦΥΡΙΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ  
13. ΑΟ ΑΝΩ ΛΙΟΣΙΩΝ ΛΕΩΝΤΙΔΕΣ 
14. ΑΟ ΑΝΩ ΛΙΟΣΙΩΝ ΕΥΠΥΡΙΔΑΙ 
15. ΠΣ ΑΤΛΑΣ ΣΑΛΑΜΙΝΑΣ 
16. ΓΣ ΚΟΡΩΠΙΟΥ 
17. ΑΓΣ ΚΕΡΚΙΩΝΑΣ ΧΑΪΔΑΡΙΟΥ 
18. ΑΣ ΠΗΛΕΑΣ 
19. ΕΡΜΗΣ ΑΟ 
20. ΠΣ ΟΛΥΜΠΙΟΝΙΚΗΣ Ν. ΚΑΡΥΠΙΔΗΣ 
21. ΠΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑΣ Ο ΗΜΑΘΙΩΝ 
22. ΑΣ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 
23. ΓΟ ΕΥΟΣΜΟΥ ΜΑΚΕΔΟΝΕΣ 
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24. ΠΠΣ Ο ΚΡΟΤΩΝ ΚΟΖΑΝΗΣ 
25. ΠΣ ΕΥΚΑΡΠΙΑΣ 
26. ΠΑΟΚ ΑΣ 
27. ΜΠΣΜΠ Ο ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ ΕΥΡΩΠΟΥ 
28. ΓΣ ΝΕΜΕΣΙΣ ΕΥΟΣΜΟΥ 
29. ΑΟ ΒΙΚΤΩΡΙΑ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ  
30. ΠΣ ΚΑΛΑΜΑΡΙΑΣ ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ 
31. ΓΑΣ ΟΙ ΟΛΥΜΠΙΟΙ 
32. ΠΣ ΣΟΧΟΥ ΟΙ ΔΩΔΕΚΑ ΑΠΟΣΤΟΛΟΙ 
33. ΑΠΣ ΜΙΛΩΝ Ο ΚΡΟΤΩΝΙΑΤΗΣ 
34. ΑΓ ΝΕΣΤΩΡΑΣ ΓΟΥΜΕΝΝΙΣΑΣ 
35. ΠΑΑΠ ΟΓΧΗΣΤΟΣ ΛΑΡΙΣΑΣ 
36. ΑΣ ΠΡΙΑΝΤΟΣ 
37. ΑΠΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 
38. ΠΑΟ ΒΟΛΟΥ 
39. ΑΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 
40. ΑΣ ΑΧΙΛΛΕΑΣ ΤΥΡΝΑΒΟΥ 
41. ΠΛΑΣΤΗΡΑΣ ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ 
42. ΑΤΛΑΣ ΛΑΜΙΑΣ 
43. ΠΟΠ 
44. ΠΣ ΠΥΡΓΟΥ ΤΙΤΑΝ 
45. ΓΚ ΟΛΥΜΠΙΑ ΚΛΑΜΠ ΠΑΤΡΩΝ 
46. ΣΩΜ ΕΛΛΗΝΟΡΩΜΑΪΚΗΣ ΠΑΛΗΣ ΑΛΜΥΡΟΣ 
47. ΠΑΣ ΜΙΝΩΑΣ ΚΡΗΤΗΣ 
48. ΑΠΟ ΡΕΘΥΜΝΟΥ 
49. ΠΟ ΣΕΡΡΩΝ ΔΙΟΓΕΝΗΣ 
50. ΑΠΣ ΚΑΛΩΝ ΔΕΝΔΡΩΝ 
51. ΠΟ ΔΗΜΟΥ ΚΕΡΚΙΝΗΣ 
52. ΠΣ ΟΛΥΜΠΙΑΚΗ ΦΛΟΓΑ ΞΑΝΘΗΣ 
53. ΔΗΜΟΚΡΙΤΕΙΟ ΚΟΜΟΤΗΝΗΣ 
54. ΑΣ ΦΙΛΑΘΛΟΙ  ΞΑΝΘΗΣ 

 
 
Απόφαση: 
Το ΔΣ αφού έλαβε γνώση αποφασίζει ομόφωνα και αποδέχεται επί της αρχής 
την εισήγηση της αρμόδιας επιτροπής, η οποία έχει και την ευθύνη της 
νομιμότητας σύμφωνα με το άρθρο 10 παρ.7 του Καταστατικού, με τον πίνακα 
των ταμειακώς τακτοποιημένων σωματείων με δικαίωμα ψήφου σύμφωνα με 
το άρθρο 7 παρ. 4 για την επόμενη ΓΣ της Ομοσπονδίας όποτε αυτή 
πραγματοποιηθεί. 
 
 
 
Θέμα 5ο : Οικονομικά 
 
 
Επί του θέματος το λόγο παίρνει ο Ταμίας της ΕΛΟΠ κ. Νικόλαος Μπούγας και 
εισηγείται στα μέλη ως κάτωθι:  
 
Α) Τις ελεγμένες από την οικονομική επιτροπή απαραίτητες πληρωμές και 
εισπράξεις που διεξήχθησαν  12/05/2020   από  έως  24/06/2020 ως κάτωθι: 
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Αρ. Λογαριασμού: 38.00.00.0000 Tαμείο  

  

          

Ημ/νία Είδος Κίνησης Αιτιολογία Χρέωση Πίστωση 

20/05/2020 ΤΑΜΕΙΑΚΗ Πληρωμή Εντάλματος: [ΕΝΤΤΠΔ0041Δ] 0,00 5,80 

    ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΤΑΧΥΔΡΟΜΕΙΑ Α.Ε -     

    ΦΩΣ/ΝΕΡΟ/ΤΕΛΗ ΚΑ: 5235     

25/05/2020 ΤΑΜΕΙΑΚΗ Πληρωμή Εντάλματος: [ΕΝΤΠΕ0029Ε] 0,00 8,41 

    ΓΕΝΙΚΗ ΤΑΧΥΔΡΟΜΙΚΗ -     

    ΤΑΧΥΔΡΟΜΕΙΟ ΚΑ: 4614     

25/05/2020 ΤΑΜΕΙΑΚΗ Πληρωμή Εντάλματος: [ΕΝΤΠΕ0030Ε] 0,00 195,49 

    ΜΑΓΚΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ -     

    ΧΑΡΤΙ,ΚΟΛΛΕΣ,ΒΙΒΛΙΟ ΡΙΓΕ      

25/05/2020 ΤΑΜΕΙΑΚΗ Πληρωμή Εντάλματος: [ΕΝΤΤΠΔ0040Δ] 0,00 74,27 

    ΕΛΛΗΝΙΚΕΣ ΥΠΕΡΑΓΟΡΕΣ     

    ΣΚΛΑΒΕΝΙΤΗΣ Α.Ε.Ε - ΕΙΔΗ     

    ΚΑΘΑΡΙΟΤΗΤΑΣ ΚΑ: 5231     

01/06/2020 ΤΑΜΕΙΑΚΗ Πληρωμή Εντάλματος: [ΕΝΤΠΒ0070Β] 0,00 4,84 

    ΓΕΝΙΚΗ ΤΑΧΥΔΡΟΜΙΚΗ -     

    ΤΑΧΥΔΡΟΜΕΙΟ ΚΑ: 4628     

02/06/2020 ΤΑΜΕΙΑΚΗ Πληρωμή Εντάλματος: [ΕΝΤΠΕ0031Ε] 0,00 37,20 

    ΕΦΟΔΙΑΣΤΙΚΗ ΚΑΤΑΝΑΛΩΤΙΚΗ     

    ΑΓΑΘΩΝ  - ΕΤΗΣΙΑ ΣΥΝΔΡΟΜΗ  ΚΑ:     

02/06/2020 ΤΑΜΕΙΑΚΗ Πληρωμή Εντάλματος: [ΕΝΤΠΕ0032Ε] 0,00 35,59 

    ΕΦΟΔΙΑΣΤΙΚΗ ΚΑΤΑΝΑΛΩΤΙΚΗ     

    ΑΓΑΘΩΝ  - 5ΤΜΧ ΝΕΡΟ / 2 ΤΜΧ     

    ΠΟΤΗΡΙΑ (100)  (ΥΠΑΡΧΕΙ ΕΠΙΣΤΡΟΦΗ     

    ΠΟΣΟ ΑΠΟ ΤΙΣ ΚΕΝΕΣ ΦΙΑΛΕΣ) ΚΑ:     

02/06/2020 ΤΑΜΕΙΑΚΗ Πληρωμή Εντάλματος: [ΕΝΤΠΕ0033Ε] 0,00 8,41 

    ΓΕΝΙΚΗ ΤΑΧΥΔΡΟΜΙΚΗ -     

    ΤΑΧΥΔΡΟΜΕΙΟ ΚΑ: 4642     

05/06/2020 ΤΑΜΕΙΑΚΗ Πληρωμή Εντάλματος: [ΕΝΤΠΕ0034Ε] 0,00 4,84 

    ΓΕΝΙΚΗ ΤΑΧΥΔΡΟΜΙΚΗ -     

    ΤΑΧΥΔΡΟΜΕΙΟ ΚΑ: 4652     

11/06/2020 ΤΑΜΕΙΑΚΗ Πληρωμή Εντάλματος: [ΕΝΤΠΕ0035Ε] 0,00 4,84 

    ΓΕΝΙΚΗ ΤΑΧΥΔΡΟΜΙΚΗ -     

    ΤΑΧΥΔΡΟΜΕΙΟ ΚΑ: 4656     

16/06/2020 ΤΑΜΕΙΑΚΗ Πληρωμή Εντάλματος: [ΕΝΤΠΕ0036Ε] 0,00 4,84 

    ΓΕΝΙΚΗ ΤΑΧΥΔΡΟΜΙΚΗ -     

    ΤΑΧΥΔΡΟΜΕΙΟ ΚΑ: 4660     

23/06/2020 ΤΑΜΕΙΑΚΗ ΕΚΔΟΣΗ ΕΝΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΥ ΔΕΛΤΙΟΥ 10,00 0,00 

    - Π.Σ ΗΡΑΚΛΗΣ ΖΕΦΥΡΙΟΥ ΚΑ: 4478     

24/06/2020 ΤΑΜΕΙΑΚΗ Πληρωμή Εντάλματος: [ΕΝΤΠΕ0037Ε] 0,00 4,84 

    ΓΕΝΙΚΗ ΤΑΧΥΔΡΟΜΙΚΗ -     

    ΤΑΧΥΔΡΟΜΕΙΟ ΚΑ: 4664     

24/06/2020 ΤΑΜΕΙΑΚΗ Πληρωμή Εντάλματος: [ΕΝΤΠΕ0038Ε] 0,00 67,52 

    ΜΑΓΚΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ - ΧΑΡΤΙ Α4 15ΤΜΧ     

    ΚΑ: 4669     

24/06/2020 ΤΑΜΕΙΑΚΗ Πληρωμή Εντάλματος: [ΕΝΤΠΕ0039Ε] 0,00 75,60 

    ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΤΑΧΥΔΡΟΜΕΙΑ Α.Ε - ΕΛΤΑ     

 
Αρ. Λογαριασμού: 38.02.00.0001  ATTICA ΒΑΝΚ 84947105 ΕΑΠ 
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22/05/2020 ΣΥΜΨΗΦΙΣΤΙΚΗ Μεταφορά  από τον Τραπεζικό 12.950,00 0,00 

     Αρ. Λογαριασμού: 38.02.00.0002 EUROBANK 0026.0180.94.0200252724 

 

Ημ/νία Είδος Κίνησης Αιτιολογία Χρέωση Πίστωση 

12/05/2020 ΣΥΜΨΗΦΙΣΤΙΚΗ 

Πληρωμή Εντάλματος: 

[ΕΝΤΤΠΔ0018Δ] 0,00 959,48 

12/05/2020 ΣΥΜΨΗΦΙΣΤΙΚΗ 
Πληρωμή Εντάλματος: 
[ΕΝΤΤΠΔ0019Δ] 0,00 744,00 

    
ΔΗΜΑΣ ΔΗΜ.ΚΩΣΤΑΣ - 

ΜΕΤΑΛΛΙΚΑ     

    ΒΑΘΡΑ ΑΠΟΝΟΜΩΝ ΚΑ: 4779     

18/05/2020 ΣΥΜΨΗΦΙΣΤΙΚΗ 

Πληρωμή Εντάλματος: 

[ΕΝΤΤΠΔ0020Δ] 0,00 24.800,00 

    
ΙΩΑΝΝΗΣ ΑΝΑΣΤ. 

ΑΝΑΣΤΑΣΟΠΟΥΛΟΣ     

18/05/2020 ΣΥΜΨΗΦΙΣΤΙΚΗ 

Πληρωμή Εντάλματος: 

[ΕΝΤΤΠΔ0021Δ] 0,00 51,50 

    ΟΤΕ - ΤΗΛΕΦΩΝΙΑ ΚΑ: 4789     

18/05/2020 ΣΥΜΨΗΦΙΣΤΙΚΗ 
Πληρωμή Εντάλματος: 
[ΕΝΤΤΠΔ0022Δ] 0,00 43,00 

    ΟΤΕ - ΤΗΛΕΦΩΝΙΑ ΚΑ: 4795     

18/05/2020 ΣΥΜΨΗΦΙΣΤΙΚΗ 
Πληρωμή Εντάλματος: 
[ΕΝΤΤΠΔ0023Δ] 0,00 788,24 

    WIND - ΤΗΛΕΦΩΝΙΑ ΚΑ: 4801     

18/05/2020 ΣΥΜΨΗΦΙΣΤΙΚΗ 
Πληρωμή Εντάλματος: 
[ΕΝΤΤΠΔ0024Δ] 0,00 89,28 

    ΟΤΕ - ΤΗΛΕΦΩΝΙΑ ΚΑ: 4807     

18/05/2020 ΣΥΜΨΗΦΙΣΤΙΚΗ 
Πληρωμή Εντάλματος: 
[ΕΝΤΤΠΔ0025Δ] 0,00 388,50 

    ΟΤΕ - ΤΗΛΕΦΩΝΙΑ ΚΑ: 4812     

18/05/2020 ΣΥΜΨΗΦΙΣΤΙΚΗ 

Πληρωμή Εντάλματος: 

[ΕΝΤΤΠΔ0026Δ] 0,00 308,00 

    ΟΤΕ - ΤΗΛΕΦΩΝΙΑ ΚΑ: 4817     

22/05/2020 ΣΥΜΨΗΦΙΣΤΙΚΗ 

ΔΕΛΤΙΟ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ - 

ΗΦΑΙΣΤΟΣ 20,00 0,00 

    ΒΑΘΥΛΑΚΟΥ ΚΑ: 2629     

22/05/2020 ΣΥΜΨΗΦΙΣΤΙΚΗ Μεταφορά  από τον Τραπεζικό 0,00 12.950,00 

30/05/2020 ΣΥΜΨΗΦΙΣΤΙΚΗ 
Πληρωμή Εντάλματος: 
[ΕΝΤΤΠΔ0027Δ] 0,00 127,20 

    
EUROBANK - Φόροι - Τέλη ΚΑ: 

4825     

12/06/2020 ΣΥΜΨΗΦΙΣΤΙΚΗ 
ΔΕΛΤΙΟ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ - Γ.Σ. 
ΝΕΜΕΣΙΣ 50,00 0,00 

    ΚΑ: 2634     

24/06/2020 ΣΥΜΨΗΦΙΣΤΙΚΗ 

Πληρωμή Εντάλματος: 

[ΕΝΤΤΠΔ0028Δ] 0,00 285,13 

    WIND - ΤΗΛΕΦΩΝΙΑ ΚΑ: 4830     

24/06/2020 ΣΥΜΨΗΦΙΣΤΙΚΗ 

Πληρωμή Εντάλματος: 

[ΕΝΤΤΠΔ0029Δ] 0,00 74,40 

    
ΓΕΡΑΣΗΣ Δ-ΚΑΡΠΟΥΖΑΣ Κ.ΟΕ -  

ΚΑ:     

24/06/2020 ΣΥΜΨΗΦΙΣΤΙΚΗ 

Πληρωμή Εντάλματος: 

[ΕΝΤΤΠΔ0030Δ] 0,00 86,80 

    ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΘ.ΔΗΜΑΚΗΣ -     

    
ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΔΙΚΑΣΤΙΚΕΣ ΚΑ: 

4843     

24/06/2020 ΣΥΜΨΗΦΙΣΤΙΚΗ 
Πληρωμή Εντάλματος: 
[ΕΝΤΤΠΔ0031Δ] 0,00 43,32 

    ΟΤΕ - ΤΗΛΕΦΩΝΙΑ ΚΑ: 4848     

24/06/2020 ΣΥΜΨΗΦΙΣΤΙΚΗ 
Πληρωμή Εντάλματος: 
[ΕΝΤΤΠΔ0032Δ] 0,00 180,00 

    ΟΤΕ - ΤΗΛΕΦΩΝΙΑ ΚΑ: 4852     

24/06/2020 ΣΥΜΨΗΦΙΣΤΙΚΗ 
Πληρωμή Εντάλματος: 
[ΕΝΤΤΠΔ0033Δ] 0,00 43,50 

    ΟΤΕ - ΤΗΛΕΦΩΝΙΑ ΚΑ: 4856     
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Απόφαση:  
Το ΔΣ αποφασίζει και εγκρίνει ομόφωνα ως έχουν τις ανωτέρω αναλυτικές 
καταστάσεις εισπράξεων και πληρωμών για το χρονικό διάστημα από  
 
Β) Ο Ταμίας της ΕΛ.Ο.Π κ. Νικόλαος Μπούγας εισηγείται τους κάτωθι πίνακες 
δεδουλευμένων δαπανών για το χρονικό διάστημα   12/05/2020  έως    
24/06/2020     για έγκριση από το ΔΣ : 
 
 

      Αρ. Λογαριασμού: 60.01.00.0000 Αποδοχές μονίμων υπαλλήλων 

 

Ημ/νία Είδος Κίνησης Παραστατικό Αιτιολογία Χρέωση Πίστωση 

            

30/05/2020 ΣΥΜΨΗΦΙΣΤΙΚΗ ΜΙΣΘ5 ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ - 1.894,62 0,00 

      ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ ΜΑΙΟΣ 2020     

            

30/05/2020 ΣΥΜΨΗΦΙΣΤΙΚΗ ΜΙΣΘ30 ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ - 1.744,84 0,00 

      ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ     

      ΜΑΙΟΣ 2020 ΚΑ: 3119     

31/05/2020 ΣΥΜΨΗΦΙΣΤΙΚΗ ΜΙΣΘ15 ΚΑΡΥΔΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ - ΚΑΡΥΔΑΣ 1.882,13 0,00 

      ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΜΑΙΟΣ 2020 ΚΑ: 3101     

31/05/2020 ΣΥΜΨΗΦΙΣΤΙΚΗ ΜΙΣΘ20 ΛΕΟΝΤΑΡΙΤΟΥ ΕΛΕΝΗ - 1.905,62 0,00 

      ΛΕΟΝΤΑΡΙΤΟΥ ΕΛΕΝΗ ΜΑΙΟΣ  2020     

            

31/05/2020 ΣΥΜΨΗΦΙΣΤΙΚΗ ΜΙΣΘ25 ΛΙΑΝΟΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ - ΛΙΑΝΟΣ 1.595,07 0,00 

      ΑΝΤΩΝΙΟΣ ΜΑΙΟΣ     

31/05/2020 ΣΥΜΨΗΦΙΣΤΙΚΗ ΜΙΣΘ10 ΔΙΑΘΕΣΟΠΟΥΛΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ - 1.757,32 0,00 

      

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

      Αρ. Λογαριασμού: 61.98.00.0000 Λοιπές αμοιβές τρίτων 

  

        Περιόδου   

17/06/2020 ΣΥΜΨΗΦΙΣΤΙΚΗ ΤΠΥ090675 ΕΦΗΜΕΡΙΣ ΔΗΜΟΠΡΑΣΙΩΝ - 198,40 0,00 

      ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΗ ΣΕ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ  ΚΑ:     

      1291     

19/06/2020 ΣΥΜΨΗΦΙΣΤΙΚΗ ΤΠΥ090680 ΕΦΗΜΕΡΙΣ ΔΗΜΟΠΡΑΣΙΩΝ - 12,00 0,00 

      ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΗ ΣΕ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ  ΚΑ:     

      1295     

19/06/2020 ΣΥΜΨΗΦΙΣΤΙΚΗ ΤΠΥ004006 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΘ.ΔΗΜΑΚΗΣ - 86,80 0,00 

      Αρ. Λογαριασμού: 62.00.00.0000 Ηλεκτρικό ρεύμα,λοιπές δαπάνες 
  

20/05/2020 ΣΥΜΨΗΦΙΣΤΙΚΗ ΛΟΓ79954 ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΤΑΧΥΔΡΟΜΕΙΑ Α.Ε - 5,80 0,00 

      ΤΑΧΥΔΡΟΜΕΙΟ ΚΑ: 5236     

25/05/2020 ΣΥΜΨΗΦΙΣΤΙΚΗ ΛΟΓ360770403 ΓΕΝΙΚΗ ΤΑΧΥΔΡΟΜΙΚΗ - 8,41 0,00 
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      ΤΑΧΥΔΡΟΜΕΙΟ ΚΑ: 4610     

01/06/2020 ΣΥΜΨΗΦΙΣΤΙΚΗ ΛΟΓ3606772831 ΓΕΝΙΚΗ ΤΑΧΥΔΡΟΜΙΚΗ - 4,84 0,00 

      ΤΑΧΥΔΡΟΜΕΙΟ ΚΑ: 4623     

02/06/2020 ΣΥΜΨΗΦΙΣΤΙΚΗ 

ΤΙΜ 

ΔΑΠ880214 ΕΦΟΔΙΑΣΤΙΚΗ ΚΑΤΑΝΑΛΩΤΙΚΗ 35,59 0,00 

     ΑΓΑΘΩΝ  - 5ΤΜΧ ΝΕΡΟ / 2 ΤΜΧ     

     ΠΟΤΗΡΙΑ (100)  (ΥΠΑΡΧΕΙ ΕΠΙΣΤΡΟΦΗ     

     ΠΟΣΟ ΑΠΟ ΤΙΣ ΚΕΝΕΣ ΦΙΑΛΕΣ) ΚΑ:     

02/06/2020 ΣΥΜΨΗΦΙΣΤΙΚΗ ΤΠΥ030108 ΕΦΟΔΙΑΣΤΙΚΗ ΚΑΤΑΝΑΛΩΤΙΚΗ 37,20 0,00 

      ΑΓΑΘΩΝ  - ΕΤΗΣΙΑ ΣΥΝΔΡΟΜΗ  ΚΑ:     

      1187     

02/06/2020 ΣΥΜΨΗΦΙΣΤΙΚΗ ΛΟΓ3608891506 ΓΕΝΙΚΗ ΤΑΧΥΔΡΟΜΙΚΗ - 8,41 0,00 

      ΤΑΧΥΔΡΟΜΕΙΟ ΚΑ: 1195     

05/06/2020 ΣΥΜΨΗΦΙΣΤΙΚΗ ΛΟΓ3608891635 ΓΕΝΙΚΗ ΤΑΧΥΔΡΟΜΙΚΗ - 4,84 0,00 

      ΤΑΧΥΔΡΟΜΕΙΟ ΚΑ: 4648     

11/06/2020 ΣΥΜΨΗΦΙΣΤΙΚΗ ΛΟΓ3604114161 ΓΕΝΙΚΗ ΤΑΧΥΔΡΟΜΙΚΗ - 4,84 0,00 

      ΤΑΧΥΔΡΟΜΕΙΟ ΚΑ: 1199     

16/06/2020 ΣΥΜΨΗΦΙΣΤΙΚΗ ΛΟΓ3590017955 ΓΕΝΙΚΗ ΤΑΧΥΔΡΟΜΙΚΗ - 4,84 0,00 

24/06/2020  ΣΥΜΨΗΦΙΣΤΙΚΗ ΛΟΓ3627434134 ΓΕΝΙΚΗ ΤΑΧΥΔΡΟΜΙΚΗ - 4,84 0,00 

      

24/06/2020 ΣΥΜΨΗΦΙΣΤΙΚΗ ΛΟΓ03 

ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΤΑΧΥΔΡΟΜΕΙΑ Α.Ε - 

ΕΛΤΑ 75,60 0,00 

      Αρ. Λογαριασμού: 62.03.00.0000 Tηλεπικοινωνίες 

 

Ημ/νία Είδος Κίνησης Παραστατικό Αιτιολογία Χρέωση Πίστωση 

      -22/04/2020 ΛΞΗΞΗ 05/05/20 ΚΑ: 1174     

15/05/2020 ΣΥΜΨΗΦΙΣΤΙΚΗ ΛΟΓ18876304 WIND - ΑΡΙΘΜΟΣ ΣΥΝΔΕΣΗΣ 18876304 285,13 0,00 

      15/04/25020-14/05/2020 ΛΗΞΗ     

      13/06/2020 ΚΑ: 4826     

16/05/2020 ΣΥΜΨΗΦΙΣΤΙΚΗ ΛΟΓ317868478 ΟΤΕ - 2103307178  16/03/20-15/05/20 43,50 0,00 

      ΛΞΗΞΗ 15/06/20 ΚΑ: 1176     

16/05/2020 ΣΥΜΨΗΦΙΣΤΙΚΗ ΛΟΓ317868477 ΟΤΕ - 2103303215  16/03/20-15/05/20 43,32 0,00 

      ΛΞΗΞΗ 15/06/20 ΚΑ: 4844     

08/06/2020 ΣΥΜΨΗΦΙΣΤΙΚΗ ΛΟΓ130829650 ΟΤΕ - 2103307177 08/04/20-07/06/20 148,50 0,00 

      ΛΗΞΗ 08/07/20 ΚΑ: 1168     

08/06/2020 ΣΥΜΨΗΦΙΣΤΙΚΗ ΛΟΓ130829641 ΟΤΕ - 2103306981 08/04/20-07/06/20 133,50 0,00 

      ΛΗΞΗ 08/07/20 ΚΑ: 1169     

15/06/2020 ΣΥΜΨΗΦΙΣΤΙΚΗ ΛΟΓ7293632848 WIND - ΑΡΙΘΜΟΣ ΣΥΝΔΕΣΗΣ 18876304 279,63 0,00 

      15/05/2020-14/06/2020 ΛΗΞΗ     

23/06/2020 ΣΥΜΨΗΦΙΣΤΙΚΗ ΛΟΓ320104905 ΟΤΕ - 2103307176 23/04/20-22/06/20 155,00 0,00 

   
ΛΗΞΗ 23/07/20  

  Αρ. Λογαριασμού: 63.05.00.0000 Λοιποί Φόροι 

 

Ημ/νία Είδος Κίνησης Παραστατικό Αιτιολογία Χρέωση Πίστωση 

      4/2020 ΚΑ: 4764     

30/05/2020 ΣΥΜΨΗΦΙΣΤΙΚΗ ΣΥΜ.71 EUROBANK - ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΤΡΑΠΕΖΑΣ 127,20 0,00 

      ΑΠΡΙΛΙΟΣ  2020 ΚΑ: 4821     

      

      Αρ. Λογαριασμού: 64.07.03.0000 Γραφική ύλη και λοιπά υλικά γραφείου 

Ημ/νία Είδος Κίνησης Παραστατικό Αιτιολογία Χρέωση Πίστωση 

18/05/2020 ΣΥΜΨΗΦΙΣΤΙΚΗ ΤΙΜ ΔΑΠ725 

ΜΑΓΚΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ - ΧΑΡΤΙ Α4 

15ΤΜΧ 67,52 0,00 

      



13 

 

 

             
 

      Αρ. Λογαριασμού: 64.07.04.0000  

 

Ημ/νία Είδος Κίνησης Παραστατικό Αιτιολογία Χρέωση Πίστωση 

18/05/2020 ΣΥΜΨΗΦΙΣΤΙΚΗ ΤΠΥ000319 

ΙΩΑΝΝΗΣ ΑΝΑΣΤ. 

ΑΝΑΣΤΑΣΟΠΟΥΛΟΣ 24.800,00 0,00 

      BITMYJOB - ΜΗΧΑΝΟΓΡΑΦΙΣΗ     

      ΠΡΟΚΑΤΑΒΟΛΗ  ΚΑ: 4780     

20/05/2020 ΣΥΜΨΗΦΙΣΤΙΚΗ ΤΠΥ108 SYSTEM CONTROL - BACK UP ΚΑ: 372,00 0,00 

      1301     

28/05/2020 ΣΥΜΨΗΦΙΣΤΙΚΗ ΤΠΥ115 SYSTEM CONTROL - SAFETICA DLP 1 1.488,00 0,00 

      YEAR  ΚΑ: 1302     

23/06/2020 ΣΥΜΨΗΦΙΣΤΙΚΗ ΤΠΥ176 SYSTEM CONTROL - ΣΥΜΒΑΣΗ ΑΠΟ 5.580,00 0,00 

      
ΑΠΡΙΛΙΟ ΜΕΧΕΙ ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟ ΚΑ: 

1261     

      Αρ. Λογαριασμού: 64.15.00.0000 Έξοδα καλλιτεχνικών, αθλητικών και κοινωνικών δραστηριοτήτων 

  

            

Ημ/νία Είδος Κίνησης Παραστατικό Αιτιολογία Χρέωση Πίστωση 

10/06/2020 ΣΥΜΨΗΦΙΣΤΙΚΗ ΤΠΥ1026 ΑΓΙΟΣ ΚΟΣΜΑΣ ΕΘΝΙΚΟ ΑΘΛΗΤΙΚΟ 150,00 0,00 

      ΚΕΝΤΡΟ - ΞΕΝΩΝΑΣ 66     

      1/5/2020-31/05/2020      

 
 
Απόφαση: 
Το ΔΣ αποφασίζει και εγκρίνει ομόφωνα τους ως άνω πίνακες δεδουλευμένων 
δαπανών της Ομοσπονδίας για το χρονικό διάστημα από   12/05/2020 έως  
24/06/2020 , που απεικονίζουν τα τιμολόγια και εγκρίνεται η πληρωμή τους για 
το επόμενο διάστημα, σύμφωνα και με την υπ’ αριθμό 36 10/01/2020 απόφαση 
έγκρισης διενέργειας δαπανών. 
 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  
Θέμα  6ο: Σύγκλιση έκτακτης ΓΣ της ΕΛΟΠ με τα παρακάτω θέματα: 

 
 Εκλογή Προέδρου και Γραμματέα  της ΓΣ. 
 Επικύρωση απόφασης της επιτροπής ελέγχου και νομιμοποίησης των 

σωματείων με δικαίωμα ψήφου και των αντιπροσώπων τους καθώς 
και των υποψηφιοτήτων για τις αρχαιρεσίες για την εκλογή νέου ΔΣ 
και εξελεγκτικής Επιτροπής της ΕΛ.Ο.Π.  

 Έγκριση έκθεσης πεπραγμένων ΔΣ περιόδου  1/1-31/12/2019. 
 Έγκριση Οικονομικού - Ταμειακού Απολογισμού για την περίοδο 

1/1/2019-31/12/2019 και ισολογισμού έτους 2019. 
 Έγκριση έκθεσης εξελεγκτικής επιτροπής για την οικονομική 

διαχείριση του ΔΣ από 1/1-31/12/2019. 
 Απαλλαγή  των μελών ΔΣ από κάθε οικονομική, πειθαρχική και κάθε 

άλλη ευθύνη περιόδου 1/1-31/12/2019. 
 Εκλογή Εφορευτικής Επιτροπής για την διενέργεια των Αρχαιρεσιών. 
 Αρχαιρεσίες για την ανάδειξη (13) τακτικών μελών ΔΣ, (3) 

αναπληρωματικών μελών ΔΣ, (3) τακτικών μελών Εξελεγκτικής 
Επιτροπής και (2) αναπληρωματικών μελών Ε.Ε. 
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Επί του θέματος το λόγο παίρνει ο Πρόεδρος της Ομοσπονδίας κ. Δημήτριος 
Τραμπάκουλας και εισηγείται στα μέλη την ανάγκη σύγκλισης Έκτακτης ΓΣ της 
Ομοσπονδίας επειδή η Τακτική ΓΣ που είχε ανακοινωθεί για τις 30 Μαρτίου 
2020, ανεβλήθη λόγω του lockdown για τον COVID-19 και θα πρέπει να 
πραγματοποιηθεί άμεσα. Επιπρόσθετα προτείνει την διεξαγωγή αρχαιρεσιών 
για την ανάδειξη νέου ΔΣ της Ομοσπονδίας,  η οποία κρίνεται απαραίτητη με 
αφορμή την υπογραφή του μνημονίου μεταξύ της ΓΓΑ, της διοίκησης του ΣΕΦ, 
της ΚΑΕ ΑΕΚ και των οκτώ αθλητικών ομοσπονδιών που φιλοξενούνται στο 
Ολυμπιακό Κέντρο Άνω Λιοσίων για την χρήση των χώρων του σταδίου με 
μίσθωμα, καθώς και όσων περαιτέρω προβλέπονται από το μνημόνιο, το οποίο 
θα δεσμεύει την Ομοσπονδία για χρονικό διάστημα δέκα ετών και λόγω του ότι 
η θητεία του παρόντος ΔΣ λήγει σε λίγους μήνες, θα πρέπει η διοίκηση που θα 
υπογράψει το εν λόγω μνημόνιο να έχει και την επικαιροποιημένη εντολή από 
την ΓΣ των σωματείων της. 
 
Απόφαση: 
Μετά από διαλογική συζήτηση των μελών, το ΔΣ αποφασίζει ομόφωνα και 
εγκρίνει την ως άνω πρόταση του Προέδρου της Ομοσπονδίας και καλεί σε 
Έκτακτη Γενική Συνέλευση όλα τα ταμειακώς τακτοποιημένα σωματεία μέλη 
της Ομοσπονδίας με δικαίωμα ψήφου, σύμφωνα με τα άρθρα 7, 10 και 11 του 
Καταστατικού και τις διατάξεις του Ν.2725/99 στις 9 Ιουλίου 2020 ημέρα 
Πέμπτη και ώρα 17.00 στην αίθουσα συνεδριάσεων του Ολυμπιακού Κέντρου 
Πάλης Άνω Λιοσίων, με τα παρακάτω θέματα ημερήσιας διάταξης: 
 

 
 Εκλογή Προέδρου και Γραμματέα  της ΓΣ. 
 Επικύρωση απόφασης της επιτροπής ελέγχου και νομιμοποίησης των 

σωματείων με δικαίωμα ψήφου και των αντιπροσώπων τους καθώς 
και των υποψηφιοτήτων για τις αρχαιρεσίες για την εκλογή νέου ΔΣ 
και εξελεγκτικής Επιτροπής της ΕΛ.Ο.Π.  

 Έγκριση έκθεσης πεπραγμένων ΔΣ περιόδου  1/1-31/12/2019. 
 Έγκριση Οικονομικού - Ταμειακού Απολογισμού για την περίοδο 

1/1/2019-31/12/2019 και ισολογισμού έτους 2019. 
 Έγκριση έκθεσης εξελεγκτικής επιτροπής για την οικονομική 

διαχείριση του ΔΣ από 1/1-31/12/2019. 
 Απαλλαγή  των μελών ΔΣ από κάθε οικονομική, πειθαρχική και κάθε 

άλλη ευθύνη περιόδου 1/1-31/12/2019. 
 Εκλογή Εφορευτικής Επιτροπής για την διενέργεια των Αρχαιρεσιών. 
 Αρχαιρεσίες για την ανάδειξη (13) τακτικών μελών ΔΣ, (3) 

αναπληρωματικών μελών ΔΣ, (3) τακτικών μελών Εξελεγκτικής 
Επιτροπής και (2) αναπληρωματικών μελών Ε.Ε. 
 

Σε περίπτωση μη απαρτίας η Γενική Συνέλευση θα επαναληφθεί την ίδια ημέρα 
Πέμπτη 9/07/2020, στον ίδιο τόπο και ώρα 18.00  με τα ίδια θέματα ημερήσιας 
διάταξης, οπότε θα θεωρηθεί ότι έχει απαρτία όσα μέλη και αν παρευρεθούν. 
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Οι ορισμοί των αντιπροσώπων (τακτικών & αναπληρωματικών) των 
σωματείων - μελών, όπως επίσης και όσων εξ' αυτών έχοντες το δικαίωμα του 
εκλέγειν και εκλέγεσθαι όπως προβλέπεται από το Καταστατικό της ΕΛ.Ο.Π και 
επιθυμούν να θέσουν υποψηφιότητα για το ΔΣ και την Εξελεγκτική Επιτροπή 
πρέπει να αποσταλούν με φαξ στο 210 3307178 ή με e-mail  στο info@eofp.gr  ή 
να κατατεθούν στα γραφεία της Ομοσπονδίας στο  Ολυμπιακό Κέντρο Πάλης 
(Αρτάκης και Λόρδου Βύρωνα) μέχρι τις 29/06/2020  ημέρα Δευτέρα και ώρα 
16.00. 

Την ευθύνη για την νομιμότητα του ορισμού των αντιπροσώπων τους σύμφωνα 
με την ισχύουσα νομοθεσία και το Καταστατικό της Ομοσπονδίας (άρθρα 10 και 
13 ) φέρουν τα σωματεία. 

Όσες εκπροσωπήσεις και υποψηφιότητες δεν κατατεθούν ή ληφθούν μέχρι την 
παραπάνω ημερομηνία και ώρα  θα θεωρηθούν άκυρες και δεν θα γίνουν δεκτές.   

Επιπρόσθετα το ΔΣ εξουσιοδοτεί ομόφωνα τον Πρόεδρο και τον  Γενικό Γραμματέα της 
Ομοσπονδίας για  την διεκπεραίωση των αρχαιρεσιών και τις διαδικασίες ορισμού 
δικαστικού αντιπροσώπου.  

Μη υπάρχοντος άλλου θέματος προς συζήτηση, λύεται η συνεδρίαση του ΔΣ υπ’ 
αρ. 41 στις 24/06/2020 και υπογράφεται αυθημερόν το παρόν πρακτικό.- 

 
 
 
Ο Πρόεδρος      Ο Γενικός Γραμματέας 
 
Δημήτριος ΤΡΑΜΠΑΚΟΥΛΑΣ                                       Ξενοφών ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ 
 

Τα μέλη 
 

ΓΑΡΔΕΡΑΚΗΣ Γεώργιος                                               ΣΤΕΦΑΝΑΚΗΣ  Μύρων 

ΜΠΟΥΓΑΣ Νικόλαος                                                     ΜΑΝΑΦΑΣ  Αλέξανδρος 

ΠΑΠΠΟΥΣ Χρήστος                                                       ΛΕΩΝΑΚΗΣ Στέργιος 

ΦΑΛΛΙΑΣ Κωνσταντίνος 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:info@eofp.gr


16 

 

 

             
 

 

ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΗΣ ΤΕΧΝΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ 

Της 27/05/2020  ημέρα Τετάρτη  και ώρα 14:00 

στα γραφεία της Ελ .Ο. Πάλης. 
 

Παρόντες:    
πρόεδρος       Τραμπάκουλας Δημήτριος  

Μέλη:              Στεφανάκης Μύρωνας 

                       Μανάφας  Αλεξανδρος  
 

 Απόντες :   Φάλλιας Κωνσταντίνος 
                  Μπατζακίδης Φανούριος 

 

   
 

ΘΕΜΑ 1ο : ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΟ ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΟ  ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΟ   ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑΣ  ΠΑΛΗΣ 
 

         Μετά τις κατευθυντήριες γραμμές του Υπουργείου Αθλητισμού σε ότι αφορά την 

επανεκκίνηση της αθλητικής δραστηριότητας, τις προτάσεις και την διαλογική συζήτηση των 
μελών της Τ.Ε ,συζητήθηκε το ομοσπονδιακό σχέδιο επανεκκίνησης των δραστηριοτήτων της 

πάλης σε συνθήκες πλήρους ασφάλειας και προτείνονται προς  το Δ.Σ τα παρακάτω. 
Γενικές  οδηγίες  προπονήσεων αθλητών/τριων  

Εφαρμογή υγειονομικών μέτρων αθλητών προπονητών  
 Ο αθλητής πρέπει να έχει συμπληρώσει το έντυπο ιατρικού ιστορικού αθλητή και να 

φέρει την ιατρική βεβαίωση  από  ιατρό  ( σύμφωνα με τις κυβερνητικές οδηγίες 

COVID - 19) την οποία θα παραδώσει στον προπονητή η στον υπεύθυνο υποδοχής 

πριν την έναρξη των προπονήσεων. 
 Ο αθλητής πρέπει  να έχει κάνει ντους  να έχει λούσει τα μαλλιά του  να  έχει καθαρά 

χέρια και κομμένα νύχια πριν την έναρξη της προπόνησης. 

 Ο αθλητής  πρέπει  να έχει μαζί του ένα σάκο  όπου θα περιέχει,  πετσέτα , 

αντισηπτικά μαντηλάκια και  εμφιαλωμένο νερό . 
 Ο αθλητής πρέπει να φέρει  προστατευτική μάσκα (σύμφωνα με τις κυβερνητικές 

οδηγίες). 

 O προπονητής πρέπει να φέρει   προστατευτική μάσκα , γάντια μίας χρήσεως και 

αντισηπτικό  (σύμφωνα με τις κυβερνητικές οδηγίες). 

Εφαρμογή  υγειονομικών μέτρων στους  χώρους  προπόνησης 
 Ορίζεται με ευθύνη του σωματείου υπεύθυνος εισόδου στον χώρο προπόνησης για 

την υποδοχή των αθλητών  ο οποίος θα φορά προστατευτική μάσκα και γάντια 

.(Υπεύθυνος μπορεί να οριστεί και ο προπονητής) 

 Ο υπεύθυνος υποδέχεται τους αθλητές και τηρεί ονομαστική λίστα εισερχομένων.  

 Ορίζει  τις απαραίτητες αποστάσεις ασφαλείας και  ελέγχει  ώστε  οι αθλητές  να 

απέχουν μεταξύ τους  τουλάχιστον ενάμισι μέτρο. 
 Ελέγχει τη θερμοκρασία κάθε αθλούμενου πριν την έναρξη της προπόνησης. 

 Φροντίζει για την απολύμανση των  χεριών με αντισηπτικό που θα βρίσκεται στην 

είσοδο.  

Εφαρμογή των υγειονομικών μέτρων κατά τη διάρκεια της προπόνησης. 

 Η προπόνηση διεξάγεται   χωρίς θεατές. 

 Ο  προπονητής ή ο υπεύθυνος ορίζει  τον αριθμό αθλούμενων στον χώρο 

προπόνησης  σύμφωνα με τις κυβερνητικές οδηγίες COVID – 19(για κλειστούς 
χώρους προπόνησης έως 400τ.μ. ,15τ.μ. ανά άτομο και άνω των 400τ.μ. 20τ.μ. ανά 

άτομο). 
 Έχουν προβλεφθεί ειδικοί χώροι που λαμβάνουν υπόψη τις αποστάσεις ώστε κάθε 

αθλούμενος να γνωρίζει που θα αλλάξει. 
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 Ο προπονητής φροντίζει να απολυμαίνονται  τα παπούτσια του αθλητή  με 

αντισηπτικό, στον ειδικά προβλεπόμενο χώρο πριν την είσοδο του στην παλαίστρα. 

 Οι αθλητές κατά την διάρκεια της προθέρμανσης και της προπόνησης φυσικής 

κατάστασης τηρούν απόσταση ασφαλείας 1,5 μέτρο μεταξύ τους. 
 Οι αθλητές και ο προπονητής φορούν προστατευτική μάσκα όταν η προπόνηση 

περιέχει εκμάθηση τεχνικών και παλέματα όπου απαιτείται άμεση επαφή. 

Εφαρμογή υγειονομικών μέτρων από το τέλος της προπόνησης μέχρι την έξοδο. 

 Οι αθλητές μετά το τέλος της προπόνησης και πριν εξέλθουν του χώρου, 

απολυμαίνουν  τα χέρια τους με αντισηπτικό. 
 Οι ανήλικοι αθλητές περιμένουν μέχρι να τους δώσει την άδεια ο υπεύθυνος ή ο 

προπονητής να συναντήσει τον συνοδό του. 

 

Εφαρμογή μέτρων καθαριότητας - απολύμανσης των χώρων και της παλαίστρας. 
 Εξασφαλίζουμε ότι ο καθαρισμός/απολύμανση των χώρων και της παλαίστρας έχει 

πραγματοποιηθεί πρίν και μετά από κάθε  προπόνηση, όπως και ο αερισμός . 

 
 Εξασφαλίζουμε ότι ο καθαρισμός/απολύμανση του προπονητικού υλικού που 

χρησιμοποιείται από τους αθλούμενους έχει πραγματοποιηθεί πριν και μετά από κάθε 

προπόνηση. 

 

Μετά από διαλογική συζήτηση  τα μέλη αποδέχονται ομόφωνα  τα παραπάνω και μη 
υπάρχοντος άλλου θέματος λύεται η συνεδρίαση και υπογράφεται το παρόν πρακτικό. 

 
Πρόεδρος       Τραμπάκουλας Δημήτριος  

                   
Μέλη:              Στεφανάκης Μύρωνας 

                       

                        Μανάφας  Αλεξανδρος  

 
 

ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΗΣ ΤΕΧΝΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ 

Της 24/6/2020  ημέρα Τετάρτη  και ώρα 09:30 

στα γραφεία της Ελ .Ο. Πάλης. 

 
Παρόντες:    

πρόεδρος       Τραμπάκουλας Δημήτριος  

Μέλη:              Στεφανάκης Μύρωνας 
                      Μανάφας  Αλεξανδρος 

 
Απόντες :   Μπατζακίδης Φανούριος  , Φάλλιας Κωνσταντίνος 

 

 
 

       ΘΕΜΑ 1ο:  ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑΤΑ &  ΑΛΛΑΓΕΣ ΣΤΟ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ.    
        Τον λόγο παίρνει ο πρόεδρος  της Τ.Ε. και προτείνει  προς τα μέλη τα πρωταθλήματα 

και τις αλλαγές που πρέπει να γίνουν  στο αγωνιστικό πρόγραμμα  μετά την διακοπή  λόγω 
της πανδημίας covid-19 .     

Αναπτυξιακό πρωτάθλημα Πάλης στην Άμμο  όπως  είναι  προγραμματισμένο να διεξαχθεί  

στις  26/7/2020 στην Χαλκίδα . 
Πανελλήνιο  πρωτάθλημα Πάλης στην Άμμο   που ήταν  προγραμματισμένο να διεξαχθεί στις 

17/5/2020 θα διεξαχθεί στις 30/8/2020 στην Κατερίνη. 
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     ΘΕΜΑ 2ο:  ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ  ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΥ    

  Μετά από προτάσεις των ομοσπονδιακών προπονητών και διαλογική συζήτηση των μελών 
της Τ.Ε. προτείνεται προς το Δ.Σ.  να συμμετάσχουμε στο παρακάτω  κάμπ προετοιμασίας 

μετά την διακοπή λόγω της πανδημίας covid -19 και την επανεκκίνηση της αθλητικής 
δραστηριότητας . 

   Κάμπ  προετοιμασίας ανδρών  εφήβων   ελληνορωμαϊκής    πάλης  στo  δημοτικό  κλειστό 
γυμναστήριο  Μουζακίου Καρδίτσας  συμμετοχή περίπου είκοσι τριών  ατόμων από  28/6 έως 

11/7/2020 . Συνοδοί προπονητές :   Κατσαρός Χρήστος, Παγκαλίδης Ιωάννης. 

   Κάμπ  προετοιμασίας ανδρών  εφήβων   ελευθέρας  πάλης  στo  δημοτικό  κλειστό 
γυμναστήριο  Μουζακίου Καρδίτσας  συμμετοχή περίπου είκοσι τεσσάρων  ατόμων από  28/6 

έως 11/7/2020 . Συνοδοί προπονητές :  ο κ. Καρντάνοβ Αμιράν, βοηθός Κεσανίδης 
Χαράλαμπος . 

  Οι αθλητές θα πρέπει να βρίσκονται στην προετοιμασία μετά τις 15:00μ.μ  

στις  28/6/2020. Οι αθλητές – προπονητές υποχρεούνται  να παραδώσουν στον υπεύθυνο 
προπονητή της προετοιμασίας την Ιατρική Βεβαίωση συμφώνα με το προπονητικό  

πρωτόκολλο COVID -19.  
  Αθλητές που δεν θα συμμετάσχουν στην προετοιμασία της Εθνικής ομάδας δεν θα έχουν 

προτεραιότητα στην αξιολόγηση  της ΕΛΟΠ σε μελλοντικές διεθνείς διοργανώσεις ,καθώς η 

συμμετοχή των αθλητών στην Ε.Ο. είναι υποχρεωτική σύμφωνα με τον αθλητικό νόμο και 
τον κανονισμό της ΕΛΟΠ . 

 
 

Μετά από διαλογική συζήτηση  τα μέλη αποδέχονται ομόφωνα  τα παραπάνω και μη 
υπάρχοντος άλλου θέματος λύεται η συνεδρίαση και υπογράφεται το παρόν πρακτικό. 

 

πρόεδρος  Τραμπάκουλας Δημήτριος  
                   

                  
Μέλη:              Στεφανάκης Μύρωνας 

 

 
                       Μανάφας  Αλεξανδρος  

 
 

 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 


